

ENARRATIO 

BREVIS. 


DE SENVM AFFECTIBVS 
Pr^caucndis, atque curandis; Rationali metho- 
do decorata , neque atque praeftantifsimis, ar- 
canisq; auxiliis» in quibufdam profli- 
gandis morbis » infignita . 

t» quAt quod fingulu humani corporia praua conftitutiones haud 
ahfque innati caloris opprefione^defc^uue, oriri pof- 
fint» pafim. Liquidoque, oftenditur, 

Accefut przterea, DiocHs Epiftola, ad Antigonum Afif Regemj 
pro tuenda valetudine conferipta ; ac fcholljs non 
(pernendis »^expoflta . 

CFM M TiOT^BIL IVM HOC IT^TOTO 

Opufctdo repertarum^ locupletijjinto indice, 

Dauid de Pomis, Medico Phy fico, hebraeo Audore. 

CVM FACVLTATE SVPERIORVM. 



Venetijs^ jifud loannem Varifeurru , 1588 . 
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SERENISSIMO 

; P R I N C l P I. 

r PASQVALI CICONIA. T. 

i Et Senatui Veneco> optimo> atque Uluftriilimo. 

EDICI cautionis ^mum 
ris , Sapientia^ efi ( Sere^ 
nipme Princeps, Opttme^ 
Senatus,) Propriam corpo- 
ris falubritatem , haud in 
pofirdmis habere ',Jeu in mi- 
nimis confiitufte ; quinimo rebus atijseam an- . - 

i te ferre. 
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iMcdirOii 
.ppria Sa 
nius prz 
ferenda. 


Occafio 
quam ha 


te ferre . Sanitas enim yCum a c At eris omnibus^ 
tum a AledicinA frofitentibiss ymagnifacien- 
da , Afiiwandaf^^ dubio procutejij ad hoc nem- 
pe , vt tlliabfqUe interpellatione, alios adiuua- 
re popnt: ac ipfis,Agrotante^inime dubitan- 
ter ,fed tutam f dem prAjlent, a/^tqui ,injir- 
mayAque atq-Jluxa jides,medendi arti, ( a 'vul- 
garibus prajertim ) fatis 'valde habetur \ Vbi 
'vero Aledtcum inconflantem po fidere 'uale^ 
t udi nem , homines injpicimt , ipfum^ ^ infi- 
mul vniuerfalem curandi rationem , pritrfuj 
negligere audent . Vas igitur efi , 'vt Serenitas 
tis *veprA feruulus Dauid , ne 'vt homo tan- 
tummodo, 'verum etiam tanquam Artis Me- 
die a profejfor ,propriA fu a feneidutis cuflodiAy 
omni conatu maiori incumbat . Q^aAe ri 
cum quartum , ^ fexage fimum annum ,fmj 
agens , tn 'ultimo fere f emo exiilens , quA pof- 
fmt feneStutem lAdere , 'nec non illi luuamen 
'ajferre,inter probat i fimos aut ores, inuefiigare 
mihi 'vifum efy'vtd noxam corpori ducent i- 
bus,cauere fecurius'vale'aw\ ^ integram, na- 
turalem^ confli futionem tuentibus, oportune 
n)ti pofim ^ . Hac de caufa, enarrationern de^. 

• his 


hii ^ompfae confirucre mn (Um Meritus: cu- 
ius exemjrlttm m lucem Mliturfi , Serenitatis en«’ 
^eHrA largiri Jum aufus^^ut ficjuid jruBuo^ 
y«w , ex eius vfu , commodo^ in ea^maxi^s 
ma vejlrd ferjpicacitas perceperit, nullo pro^, 
pemodtm negocio , colligere queat . Porro , /«- 
fiipmorum , atqt^e dement ipmorum Prine iiSi, 
pum (^eluti fublimitas 'uefira yere exiflit , 
haud folum ignitae ^^erum etiam otHimus fto«iiiur^ 
corporis flatus, d Deo potius, quam ab hominis 
injhtutione, /eruatur in columis. Et "p^x udjfa ** ' ' 
reprehenjusd Deo, quoniam non qusfiuit Do^ 
minum /ed fidit Aiedicisjn podagrico affedu 
quo laborabat . Sicut i fcnptum reperitur , 

Et inExodojDeus dixitvfi’audieris vocem cap. W- 
Domini, Dei tui &c.Ego Ium Dominus la 
nator tuus. Et inquit DauidjQuoniaRcx 
fperatin Domino, &C in mifericordia Altif 
fimimon commoucbitur. Et alibi ait. Do- 
mine Deus meus, clamaui adte, oCiana- 
ftime. EtSapientifsimus Salomon idem Pr<,uerb. 
aderens dicit. Rex qui fedet in folio iu- 
dici] , difsipat omne malum intuitu fuo. 

Et parum infra, inquit , Mifericordia , 

Vc- 


o 


ver.ii. VeritaSjCuftodiantRcgcm ; & roboratur' 
dementia T hronus eius T^anto 'magis ro- 
hor^itur , hronus tua integerrima Coeifitu- 
dinis\ qua in puppi tutanauts fedety necde^ 
turbari d 'ventts valet. *2{^iges eteninu 
' contra fortunam parati funt , atque armati. 

^^IJf^^^^^P^orica locutione , Senaturru 
S“- regis y aliam haud qudquamviamjj 

^ rationem , quam illam qua d 
Deo^ue £)eo prlfcts inliituta hebrais extitityobferuare 

protegL ^ ’ /t • /t 

pro comperto tam efl. Semitam profeilo tftam , 
quam tu ( Clementifime Princeps ) tua infi^ 
mul cum ^Republtca ^direHo ordine per curris i. 
^ Coelum tuetury ab omniq^dtjcrimine protegit* 

‘ Non mirum igitur , fi ea idm diu cujhdita d 
Deo , tanqudm totius orbis regula , huccufque 
diligent ifiime fuerit ; 0* perpetuo firuandam 
fore exifiimamum , dum Venetus Senatorius 
ordo (eruetur . Nam , Pote fias taliter infiitu^ 
ta i fortuna vis eam euertere, labefa^areq^ ne^ 
quit-^ Septaj^ eft bonarum inFlitutionum pra^ 
fidijs-^ Virtus etenim eam protegit y atquemu^ 
nit 5 Hicprojvifo Dominatus ybooarum,Diui*. 
narum^ conflitutionumjjobetexemplumymom 

'dera^ 


derator (dubio procul) muUoru Alagijlratuu^y 
aut forma , vel Id^a^ a c^ua multi ex Chrif ia^ 
norum Principibus, fuas perpetuas leges figu^ 
rant\adeo cjubd ( vt alias in alto meo tranatu* 
lo, explanare nofum veritus,) Deus per Jjaiam 
cxy. V enet oris ‘^mpublicam,y ineam optimi 
vini appellat: eam^cufiodire promittit, f»At, 
quam placeat Deo (vtvniuerfalit er loquar ) 
*J{eipublicd Principatus, ab hisfandiifmis uer ““’**“** 
hu,quifque fatis perpendere valet . Qmniam 
cum indignatus futjfet Dominus aduerfus po- 
pulum, qui rogauit, vt fibi ^egem exhiberet , . 
nolens amplius fubHeipublica forma exiflere\ 
adidquodrogarunt,hoc , per os Propheta Sa- 
muei , rejponjum prabuit *, nempe, hoc erit ius 
Rcgis,qui Iraperaturus eft vobisjfilios vc- i.Rcgu» 
ftros tollet, (Seponet in curribus fuisj Fa- 
ciet^uefibi equites, & pcrcurfores qua- 
drigarum fuarum^ Et conftituctiibitri- 
bunos , & quinquagenarios , & Arato- 
res agrorum Tuorum , & mclTorcs Tege- 
tum , bc fabros armorum , & curru um 

Tuorimi^ "Filias quoque veftras tollctin 

vngncntarias , & coquas , panificas * 
v.i ' Agros 


Agiros quoqnc vcftrps , & vincas 
eliu^ta optima tollcc , & <labic fcmis. 
ftiis . ' Seci dc feminibus vcllris , & vineis, 
veftris , capiet decimas , vt det Eunuchis, 
& famulis luis . Scruos etiam veftros , 
Ancillas, «Sciuiienes optimos, SCaflnos> 
auferet , & ponet in opere fuo ; Greges 
quoque vcftros addecimabit, Vosq*, eri- 
tis ei ferui, &'clamabitis in dic illa, a facie 
Regis vefl:n,quem eligillis vobis , & non 
exaudiet vos Uominus in dic illa. Vidc^ 
cjuam phaleratis ditiis populum fua detine per- 
uertat Je a TleipublicA Regimine ? mores ho- 
minis, cjui per infolentiam Imperij viribus abu 
titur^ ^ vi, & quadam anirni libidine do- 
minatur, nori ture, legibus aquis, depingens ; 
In ijla profero crimina. Senatus { prAjertim 
Venetus ) labitur minime . jid nofirum^ 
ergo,reuertamur propofitum,Venetiarum 7{es^ 
publica^ Diuinarum imitatrix , obferuatrix^ 
mftitut tonum, exiftit j Vide quid dixerat {non 
abjep, coekfiiconfinju,) Idro generi Juo Ad oyfi, 
iuxta Senatus ordinem ? inquit', prouide au^ 
ccm,dc omni tribu viros fortcs^& cimen* 

’ tes 


;-.r'ev 


tes D eum, in quibus litvcritasj & qui ode 
rinc auaritiam. 8cconftitucex eis tribu- 
nos, centuriones, 5 c quinquagenarios , 
Decanos, qui indicent populum omni 
•tempore , quicquid autem maius fuerit, 
referunt ad te % 6c ipfi minora tantummo- 
do iudicent*, leuiusq-, fit tibi, partito in 
alios onere; Si hoc feceris, implebis Im- 
perium Dei . Snajit eligeret homines for- 
tes^hocefi potentes^ ^ innjoluptatibm conti- 
nentes \ ^ ex ipfis confli tueret millenarios , ut 
funt Clariflimi Veneti ; qui magnum confi- 
lium ingrediuntur^ ^ Centuriones 5 qui erant 
minoris numeri , loco ordinis ue (Irorum infer- 
tuentem rogatorunu , Qtunquagenarij uero^ 
^ice quadragintorum Veneti Senatus 5 Deca- 
m autem, ut Junt illi , qui decem Senator urru 
confilium conflituunt. Sed quid dicendum^ 
de ordine quo Afunicipalis, opt imaque ueflra 
^ejpublica dum officia confert,atque regimi- 
na, utitur ? non ne ilU a Deo conftitutofimiL 
iimus ? dum partitionem terra fanUa , alia- 
rumq^ ^egionuf^^R^norum^ qua filijs IJrael 
collocari pracepit ? Voluit ut omne illud quod 
i ^ adepti 
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Modus e- 
ligedi r«t 
qui in Re 
gimini- 
bus i Se> 
natu Ve- 
neto eli- 
gOt,haud 
diftimilis 
illijcdmir 
Coi De^ 
in parti- 
tione Ter 
raeSanfif 
Tribubus 
fafia. 




^Jepn fuerunt j 'unicuicfue ex triMus. 
diuideretur^ Veluti ad eius fimilitudinem Ve~ 
netiarum domini , cum electiones Jpherults 
factitanti Voluntatem cum fortuna admifcen 
tes i ficut ^Diuinaimperauit Aiaieflas 5 
niam tribui Maioris numeri ^ tfejcfublimerru 
fatum ^ ) in forte , flatus maidr portio j ^ mi^ 
nor i minus populato eueniebat yomnes^ *udti 
compotes remanebant . Omnia pari ps^u ,Je^ 
eunda y Venetiorum Dominis fluunt \ob' pru- 
dentiflimum , fanCtifltmumtf eorum ordtnem \ 
quOydum^B^gimina eorum flatus , officiaque 
Magiflratus diHribuunt y^tuntur^ (Qufqf 
eorum prout fuo qualitati coriuenit) nutu Dei 
rum Sena propria forte contentus euadit . Sed nunc mihi 
fuit.. ‘ ojfert occafio , hehr&orum Senatus (dum libens 
tat em po fidebant) d Deo inflituti^ explanans 
cip. 11. di exemplum , in libro Numeri , fptudgintA 
hebraorum fuiffe Senatores repernur fabfqite 
■ ' . MojfeSyqui illoru extitit DrincepsiCui Deus 
dixit ^ congrega mihi (cptiiaginta viros « 
defenibus Ifracl, quos ni 110 iH, quoti f&. 
•> nes populi fint , acMagiftri , & Duces cos 

ad oflium tabernaculi foederis , ^ciesque 
i. \ , ' ibi 


ibiftareteciim , defccndam , & loquar 
tibiv,&: auferam dc fpiritii tuo,tradamqi 
eis , vt liibftentenc ccciim onuspopuli, 
&non tufolus portabis., Septu^enarius 
'txtititmsmerus ^ ( vt nojiri aJJeruntTheoIo^ 
gi ) tarufu^ curiaCctlefiuexemp/ar,Jeptua- 
ginta^^ linguarum, tn hoc feculoexiflentium^ 
imitamen > iuxta Diuinum decretum . Cuius 
Senatus formam, proauosnoflrosin Hierofo- 
limaohferuaffe , nemo efl apud nosopuiambi^ 
gat',^ hic rAdaior appelUhatur aPldagiflra-^ 
tus , in templo rejidens : ac pro eius Principe, 
inter omnes tribus, C£t eris fcientia,ac moribus 
pr^fiantior ^eligebatur . Ex feptuaginta poft- 
modum Senator ibus, ^nu^ ^ magis idoneum - 
cooptabant: cfui proVicarioinferuiebat* Cs^ 
terorum autem , quifcjue fecundum propriam 
Dignitatem , coram eis jedebat\ omnes in fe^ 
micirculari figura exifientes : ad hoc ^ ab 

*vtrifique, eorum finguli ajjjicirentur , Duo 
cpuinetiam ^lij Adagifiratus, in Hierofolima 
duitate refidebant 5 ac 'vnufquilibet eorum, 
ex ^iginti tribus iudicibus confiabats crimu 
noles indicantes caufas : Vnus autem eorunu, 

2 in 


'a .U3 

I WTf 


<4 

'♦. an 




RabiMoy 
fes i tt 3c. 
de Sena- 
toribus. 
cap.9. 
Ecalij n6 
pauci au- 
tores. 


Magillra 
tus ali; 
minoris 
numeri. 


uSc loco in quo Sacerdotes ad facrijicandum in^ 

&t?qCol ftituti permanebant , qmefcebat . ^Iter ve- 
numero * ^0 inforo , quod in San^H montis ingrepone^ 
bM?*” cxt Iterat • Ex vig inti tribus iudictbus , quilU 
bet ifiorum duorum Adagtflratuum cojiabatr^ 
vt [iiperejfent Voces, aut SpharuU, in ca- 
pitali delinquentis damnatione in eius vero 
jblutione, vna tantummodo fat erat. Qua. 
propter, Ji ex viginti tribus numero iudicibus, 
duodecim ( nemine eorum difcrepante ) con- 
cordes in eius liberatione fuijfent , vndecinu 
uerOfVt delinques mortis poena afficeretur, pro- 
nunciajfent , po foluto iudicabatur . At, fi 
vndecimexifiimajfent, capitali fiententia di- 
gnum nocentem fuiffe ,vndecimverb vt ab-, 
Jolueretur, aut quod undecim uno modo, ^ 
undecim alio, iudicium prAbuiJfent , uno au- 
tem ambiguo reperto, Aut fortajpvigintiduo 
fub eodem iudicio inuenti , ^ unus ambiguus 
deprehenfus , duos alios adijciebant iudices -, de 
perplexo nullam amplius tenentes rationerru, 
Nobiiiu, Eam pro maiori Senatu, quam etiam promi- 
rom‘'c?c! nor ibus magifiratibus , Nobiles tantummo- 
Sftratu* do anteferebant i in Emina lege , inciteris^ 

^ fcien- 
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I fcientijs prAfiantipmos. Artis quinetiamma- 

i gicA i atque idolatru cognitionem popdentes , 

ut regius delinquens ab ipfis iudtcaretur , Se- 
^ nator,feneXynon autem decrepitus , profereba- 

tur \ neque eunucum admittebant : quonianu 
in his multotiens feuerttas ( vt aiunt ) haud 
Jpernenda inefl . Carens quinetiam filijs, inter 
Senatores minime excipiebatur^ ut dementior 
erga familias exi fer et . Neque ^ex Senator 
conflitui poterat , nam , 7 {egis uerbis interce- 
dere ^ dum aliorum Jentent lo dijfentit, nefas 
ef ; iudicabatur tamen a Senatu ^ fi cum alio 
concertationem habuijjet, AtT^ontifex Ada^ 
ximusfi, dodrina,ac optimis moribus perido- 
neus repertus fuijfety haud quaquam inter ce 
fionem patiebatur . Cooptabant Senator enu 
eximio uenufatis , atque decoris 5 ut ei multi- 
tudo immenfam tribueret exiflimationemy di- 
gnitatemq^ fuam colerent . Jb^c non^ eum oja^ 
rijs linguis proditum delegebant , 'ut difcri- 
men quod ab interprete euenire pojfet , prorfus 
euit aretur . Senatus ^res maioris momenti de- 
cernebat 3 eligebat %egem , ^ proprij Domi- 
nq aliarum duitatum Magiflratum , confio 


Scnitorts 
xtai , & 
c^oalius. 


Rnc y qux 
decauia. 
Senator 
efle Doa 
poterat. 


Senatti* 

Autori- 

tas. 


tuebat* Maximum Tontificem dum aliifuo 
Jcelere fe adftrinxifjet/Irihum^^ydum ali quid 
cmtra^R^igionis canones commipjJet,flecie- 
hat . Omnes alijt ciuiles cauf^a numero trium 
iudicum diffiniebantur^ varijs exi f entibus of- 
ficijs , fecundum tra^andit matexiadifimili- 
tudinem,^t hodierna dte ( Venetijs profert im ) 
Septem ia vjum *venit . Sed quid multa? Senator , 
f^pl^as *, humilis ^ catholicus ; auaritia infe^ 
^diligens ^veritatem'-, comis, optima 
bamur. fama cUgebatur . Omnes tfl a feptem optima 
qualitates,' qua Senatori requirebantur , a fa* 
cra Mofaica lege excerpta funt. ^Refertis igi^ 
tur , in ludaa Viris , qui cateris antecellerent , 
Diuinaq^ab illis expeilarl poffent , primunu 
iB propria patriaiudicesconfiituebdtur^ nam. 
Viri, <juo ibt ( propter aliorum ciuium emulatione,) pra~ 
Senatoris clare fiipfis in iujlitia munere traSdare,^ nu 
afeende- hilnon egregie committere^ conabantur, po^ 
Jlea, in lanua facri Montis , inde autem , in 
alium ampliorem Magijlratum , qui in XiUo 
refidebaty iudicium exercebant . Vlt imo, ad 
praclaris Senatoris amplitudinem , ob rerurn^ 
gejlarum magnitudinem^ deueniebant-y ^ fic, 

gra. 
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gradaim ,ad fMimem hiatum aduenieham . 
Senatores,d manevfqueadcrepHfculttm po[l 
Jacrificium refidebant\ hocejt, quod falterru 
tresfuijfent in numero\ quoviim haud 
femper neceptas , ut omnes fe^tuaginta con^ • 
gregarentur urgebat, jilij uero Aiagifiratus , 
fex horis tantummodo in die^ ad iudicandurru 
firmiter fiabant. Nec nummorum (quantum- 
cunque magna fuiffet quantitatis ) oblatione^ . “v 
adSenatorisfeu 'alicuius iudicis gradum. Sed ^ 

propria uirtute tantumodo, erigi poterat. Pro- 
pe minorem Adagifiratum, in legali DoBrina 
praflantipmorum Jcolafiicorum,trespraerant 
ordines p quorum quilibet, ex uiginti tribus con «<>*• 
fiabat numero-^ propter aliquod difiidium^quod 
in Adagifiratu euenire potui Jfet-, tunc illorum 
aliquis jupplebat : erat^ principalis primi or- 
dinis accerfitus , ^ fiecundi primarius y in ul- 
timo loco prima feriei [edebat: Caput autem 
tertia collationis, in infimo loco fecunda,fe col- 
locabat : Defeliumq^ tertia , cum alijs e ledis Abrupt* 
ab extra uocati^, implebant , Dum taliter in- & D^mi- 
fiitutus Judaicus perjeuerauit Senatus, libe- ao.?'hII 
rum Dominium proaui nofiri continuo pofii- 

derunt 
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/Ierunt • abrupta utro fofl modum lege > ^ or^ 
dine omijfoy a fummo Potejlatis , in infimum^ 
jeruitutts decidimus locum . Hac fauca fujfu 
dant, de frifcorum ludaorum Senatu . ^eli- 


auum eft^ut unum exploratum habeatur ue^ 
lim, meuoluntate, nulli alio ejfe fecundum, in 
optanda Serenitati VefirA.( nullis interrupta 
uH?Rew rnalis ) Foelicitate : quam, T~otius orbis Con^ 
in dies Alagis, maiorem, at que amplio^ 
rem, perficiat . 
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INDEX 

EORVMQVE NOTATV DIGNA» 
Hoc in tradatulo reperiuntur . 



C E J{J{J M A quando fknt txhibendat t j .In m.eo- 
tum yfttf quando conueniat. » 5 .propi finem. 

Aceti facuUaa. 

Acris fapor in caUdifsimis reperitw. a 5 .proph fi. 
Aculei infixif extraljendi modus, S o proph fi. 

'' .Aequinotlium , 

Aer quQt modis alteretur. i -proj^fi. 

Aeris differentis , ifrc. %. 

Agitationes frequentes cibum perturbant- ^o.me, 

Al^a 10. p.eUxat quando ytiUa. • iZpoilrn^ 

AUca6. , ^ . proph fi. 

AluitprofiMuvf caupCf 1 8 .fi.& r p.fupprefUonis cur a.tioy^.f.& ^ ° 
Ambientis feruor, corporis fpiramenta laxat . 1 -fie. 

Afibeliti difficultatis curatio. ^ Mpt-ophfir 

Angiasappeliationeiqui morbi apud antiquotm ^ \ l^me. 

Animalium partes qudbonrt^& qu4tnaU,- ^ 

Armm folaris. IS prope fi. 

Apoplexia curatio . ^ _ . 61.6^ 

Aqna inSiillata cflitus u^tufa%pr9 ¥tta hominis prolungqnda,quam 
pUtres auferens morbos . 

Aqua frigiday quando conueniat, 

Aquarum, differentia. ^ J pu.x.infi, 

AV** <¥tris temperati. prtite.QiuttonMtiua»(tH& iua maUt J, 
in fine, & quarta. 


AV*tt yita facultas, 
AquacaliMvfus , 

Artrkidis doloris cura, 
AlJsllandiciffiStatiscMralfi^^ ^ 
A^ringejv » menfit, quibus Mtilis„ 
Atrfbilis geusuatio % qtmdo » 
Audim ^auis euratto , 


4 ,- 


^.infi, 
l^JnfiMel proph fik 
^Sifime, 
‘jfJamsK 
21^ mos 
l)inprin, 

' ■ 794»fi* 

Aurium 


»Aurtumdotores,i^. fonitui. ‘ ^ to.inprlnl 

^uflraUs terra feSio, qua fit . 2 ,prin, 

^Htmnns qua de ta^a bilem atram procreet , & Exitialis, 5 j ia me. 
tribus modis noxiits. iq.pria. initium eius, eodem, fecatur in duas 
partes.i^.p, .di " 


B alnea aquarum dulcium temperati calida ffenibns profunt.$. m 
med. T epida, & calidiora, quid faciant , eodem , quotuicibus 


fenex illis uti debeat . 
Bibendi in menfa modus . 
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^ J V I D T> E TOMIS 
Thyfico HehrAO (iAuthorc^, 

A c V L T A s nos gubernans calor innatus ap- 
pellatur . Nam quicquid vitam agit,falutari 
calore continetur, & regitur; cuius fubieaa, 
& indiflblubilis materia, humidum primi- 
genium exilHc, hoceft feminalis fanguinea 
fubftantia; fimulque aerea, & oleofa : ex lan- 
»uine perfeuerandam obtinet; C^emadmodum ex lignis* 
qui in foco cft ignis. Si vero iaduram acceperit, haud refarcic 
tur. A femine enim deriuatur, veluti carnofa fubftantia a ma- 
terno (anguine inter (eminis villos,& ftamina fenftm influen- 
te,illicque concreto , fada cft fubftantia ex fanguine,& moles 
cft partium (imilarium . 

Stamina illaexhumido, liquidoq; femine creata, dintumi. 
tate magis magisque (iccefeunt, dum ad extremum fenium 
(quod aridifsimum eft) veniunt. Et(icuti in ortu fummus cft 
tum calor, tum humor, fummus inquam quamuis appelletur, 
temperatus tamen exiftit; (ic xtate progredientc,eorum vter- 
que diminutionem patitur, & fenftm vi caloris membra ftccc- 
fcunt,adeo quod (fnium ingenti ftccitate inarefcit,& frigidif 
ftmum euadit . Calor etenim non per (b,(ed ex accidenti (cip- 
fum deftruit ; quoniam fuo exhaufto pabulo, quod humidum 
cft primigenium, & ipfe vna reftinguitur ; qui dum conferua- 
ri,& perfici naturaliter dcftderat,femetipfum interimit, -quod 

A caufa 


( 




caufe porifsitna interitus ( naturalisinquam) exiftit. Verum 
enimuer6,pBxcernatnra(n> multoties prxuenic caloris innati 
non folum diminutiox,veruin & deftrudio; partim fciliccta 
viuendi rationevpartim a Tpiritu, hoc eft ab acte; cuius attra- 
ftione viuimus. Nam, ambientis feruor corporum (piramen- 
ta laxat, & interiores tiim fpiritus , tum humores foras elicit : 
Quare necefle eft fubftati^ caloris plurimum in coi^netn ac-, 
re defluere , atque dilsipari , exiguum uero intus cqBtineri . 
Ex frigoris etiam feuitia , plurima animantia extinfto calore 
de uita decedunt , immo & inter homines multi ex hominum 
uita demigrant, aut fine fenfu & motu iacent ; & qualem xta- 
tis decuBfioafftrt caWdi noftri commutationem , cormptr»- 
nemue , talem exiftimandum ex uarierate obucnite ; propter 
ineuitabilem inspirationis aeris nccdsitatcm, quam natura- 
liter homines pofsident. Qua de re fana corpora, & mul- 
to magis xgrota, iuxta aeris ftatum alterantur. Aer enim 
alius in qualitate temperatus, alius uero congrua temperie ca 
rens,ille fubtilis,exa(5tepurus,clarus,odore fuaui prxditusexi 
ftit ; haud calidus quod fudorem , nec frigidus, ut corporibus, 
rigorem prouocet; fed qui cito in frigidum,quum fol occum- ■ 
bit, & ad eius ortum in calidum immutatur ;irobur fingulisi 
prxftans , humores fpiritnsque clarificans , necnon conco,- 
dionem adiuuans . talis autem fuerit is , qui non ex ftagno-^ 
rum , aut paluftrium locorum euaporatione turbatur , neque 
ex baratro uenenofam auram fufeipic. 

Qui uero extra temperantiam exiftir, aut in qualitatibus, 
aut in fubftantia,coinquinatus redditur. Aeris immutatio fe- 
condum qualitates , tum propter regionem ipiam , tum anni 
tcmpus,tumob prxfentcm coeli ftatum, hoc eft particularem 
eiusprxfentem temperiem prouenire poteft. Alteratur fiqui- 
dem aer a diucrfa regione,prout ad Orientem, uel Occiden- 
tem, Aquilonem, uel Aiiftrum expofita. Regionem enim fe- 
cundum Solis acceflum, xqueatque receflum,uariari pro com 
pertohabent. Orientalis igitur pars temperata exiftit. Sol 
edam fuper eam quotidie, & ab ea fingulis fegregans diebus, 
haud in illa calor, algorque,operari inligniter ualent, cum Sol 
haud diu,uc multum incalefcat immorctur,neque tam breui 
intercapedine eueniat, ut frigcfaciat: clarum igitur habet ac 

rem. 


rem, & ficcum , neque in frigidum , neque in calidum admo- 
dum excedentem . Aquz eius non (aUa:, nec turbidz, fed cla* 
rx , fuaues, haud ibliim qu^ a c^lo cadunt , uerdm etiam qu* 
a terra fraturiunt . Propterea homines qui eam incolunt,pul* 
chri, fani ; bonis moribus prxditi uidentur , & re ipfa funt . 

Ventus igitur , qui quidem nil aliud cft, quam terrx ficcus 
uapor,ab hac flans parte,ad (quale tere accedit cemperamea 
tum , parum tamen ad calidum & ficcum declinans , propte - 
rea corpora fub illo male affeda minime euadere , fcd ialu- 
bria feruari quotidie infpicitur . 

At Aufiraiis terrx fcAio,qux a dextris ortus e(l Solis, dum 
fcilicet faciem Orientem uerfus uoluimus , calida hnmidita- 
te coniun&a , dubio procul exiftit ; calore quidem afficitur , 
propter folis fupcreamdefcenfum > dum a Septentrionali a- 
mouetur polo , humiditate autem opprimitur, ob humidum 
uaporem a mari (quod in illa parte magnam pofsidet portio- 
nem) eleuatum . Confentaneum ergo eil,illius Tectionis uetos 
non iblum calidos, uerdm & humidos cfle . qui quidem, cor- 
pora (neruos prxfertim) laxare, humores, fenfus, atque fpiri- 
tus turbare uidentur.Hanc ob rem, plurimos pariunt morbos, 
auditus nempe grauitatem, uifus defe«frum, capitis dolorem, 
epilipticos afle^us , iegnitiem ,'una cum nati imbecillitate ; 
cerebro nempe ingenti repleto humore, enarrata eucnire fim 
ptomata dubio procul exiflimadu.Quinetia a capire pituitofi 
produdi ad uentriculu humores, inappctcntixpraujq. coco- 
dionis in caufa efle cenfendum;ueluci malarum qualicatu ex- 
cefl'us,putredini$que: & per confequens innati caloris deper- 
ditioni$.Quinim6,faira,ac turbida aqua,pcr ea decurrens par 
tem.qui fub illa degunt, male concoquunt , eorum calor per- 
facile diflbluitur, ac propter capitis imbecillitatem ebrietati 
fine difficultate obnoxij funt. Non raro etia, iis qui quintum 
annum tranfadi,emicranea accidit . At his prorfus aduerfa i 
finillra folisi ortus Septentrionali parte caufari infpicimus: 
Nam , cum frigida fit, & ficca , ob circiter illam remotiorem 
Solis curfum, eoq. magis,quo polo proximiorem,ab hac flans 
parte uentus. (Boreas a recentioribus appellatur) frigidis,fic_ 
cisq; qualitatibus prxditus profedo eft . Vnde nil mirum vi- 
deri debet,fi corroborandi,atque firmandi vim habeat,ac fpi 
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ritum clarum, necnon humores puros efficiat, cerebrum i iU. 
perfluitatibusimmune conlHtuat, fenfusperrpicuitatcm, mo 
tus app c tentiacjCoiKoftionis pratllantiam augeat; fluxionem 
cohibeat , ac corpora denfans calorem innatum ad interiora 
, vertat , hinc virtutes roborantur omnes . 

Occidentalis etiam regio non multum a refta temperie re 
cedit, paululum nempe ad frigidum & humidum accedens, 
non ut fubfolanus, corpora ad unguem falubria feruat . Ideo , 
& ab illa flans parte uentus, (qui Fauonius dicitur^ regionale 
temperamentum polsidensnon prorfus laluber indicandus 
uenit. Radius n Solis eam fuper Occidentalem partem, haud 
pcruenit,quo aerem clarificare, aquas<f{. rede excoquere ua- 
leac. Ideo autumnali tempeRati non admodum difsimilis 
cenfetur , cum xRas mane frigefeat , ucipere uero excefTum 
caloris habeat. ^ 

Qn^inetiain , alteraturadiucrfa regionisnaturaaer , pro ut 
in concauo,aut fublimi litu fuerit,li rulphurea,aluminofa,pa)ii 
dofa , petrofa , uel argillofa regio fuerit , iuxta mare, flumen , 
aut montes, aut alia fimili ratione diuerfa, qux omnia exhala* 
tiones infequuntur, necnon alia qusc in regione adfcititie eue 
niunt ; ut puta , Ragna , putrida olera, aliaque corpora corru*- 
pta, aut cadauera male, ant non (epulra, a quibus halitus, fen 
nenti acrem corrumpentes, haud raro produci uidentur,& in 
longinquam partem transferri , ac hominum multitudinem 
pcfsimis fymptomatibus necare, pcRem hunc affeftum nomi 
nant . Idem afferentes euenire dum temporum fuccefsio pr^- 
ternaturalisextitcrit. Hyemsuerbi gratia calida, &flcca. pln 
uijs carens,e contra pIuuiofa,Vcr frigidum,& ficcum. Autuirr- 
nus uerd calidus, & humidus, bxc temporum contraria immu 
tatio hominum perniciem caufat . Nonnunquam etiam in 
plancis, arboribusque, & confequenter eorum frudibus, eiuf- 
modi malum incumbit, adeo quod & formam, di faporem, no 
line hominum Ixlione perdere videntur , multi tamen eorum 
corruptioni obnoxij non funt, corpora nempe bene dipofita 
pofsidentes, fed multum momenti & ponderis ad rem inRitn 
tam obtinet, hic fcire,qu6d ctfi quatuor anni tempora,Hyenis 
fcilicet,Vcr,AeRas,&Autumnus. dum naturaliter eorum fciv 
uant proprietates aeris nos ambientis , qux ab his alteracio 
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5 . 

conficitur pauhtim fiat,ut fcrc a nemine toto tempore fentia- 

tur . fieri tamen non|poteft,ut animantium corporum tempe- 
raturae ab eifdem non afficiantur , ac permutcnmr , & humo- 
rum exuperantixin ijfdem corporibus non difsidcant. Nam 
in fingulis anni temporibus, fmguli uigent humores, fiquidera 
hyeme pituita uiget . Frigiditas porro in illa excedens , cum 
longe a pundo capitis noftri Sol amoueatur , quod obliquus, 

& humilis,paucoque tempore fupra terram fcraturjhumidi- 

tas uero ob pluuiarum multitudinem • 

Sanguis uere inter humores fuperat. Vernale etenim tem- 
pus elementaliu qualitatu, fingulas fere ^qualitates pofsidet, 

proptereafaluberrimumabHypocr.exillimatur. Solemm eo 

in tempore in ^qualitatis cft linea,cuius longinquitas ab utnl 
que ell xqualis polis, porro eius zqualitas (exteris conferen- 
do temporibus) reperitur . At f ftate,bilem inter humores fu- 
perare non ell qui hxlitare audeat: fiquidem caloris,quo pro- 
ditus efi aer nos ambiens xftate,audor eft Sol , qui tiim ante- 
cedit prope fupra uerticem nollrum, & diem longiorem cHi!- 
cit ; cum longe a pundo capitis noftri amoueatur, ultimoque 
fuoeleuationis termino extollatur. Quapropter, no ftra pli*- 
rimum calefacit corpora,atque deficcat, in Autumno uero bi 
•lis atra fuperabundans eft. cumxftiuus calor humiditatena 
dcficcauerit.propterea inJalubris,& exitialis ah Hypoc.Jiudi- 
catur,eoq. magis,quo ceteris in^qualiter temporibus exiftit; 
in calore nempe,ac frigore, in duabus enim diei extremitati- 
bus frigidus, in medio autem ad caliditatem declivians eft, ic 
iic cum circunftifi aeris ftatu una animaliiun corpora afficiun 
tur,ficcantur in ficcis cius temperamentis, incalefcnnt in ca- 
lidis,& in frigidis algefcunt,nam qualem aer naturam habet, 
ita etiam nos afficit : fiunt itaque morbi,pro ratione cuiufquc 
anni temporis; fimilitudincm tum natura fijcciexupcrantis, 
uti ipfa tempora propriam fjruabunt . Verum, temporis iam 
dida fecundum naturam (uccclsio, haud multum diferiminis 
corporibus affert humanis,de facili enim a nobis nidus infti- 
tutione corrigi ualet, Veluti contra eucnit,dum nos ambien- 
tis alteratio prxtcrnaturalis exiftit, a qua calorem innat^ 
corrumpi multoticns infpicitur . Alteratur profcd6,ut epilo- 
gando hoc dicamus, aut in eifdem qualitatibus ,uel in oppo- 


flds.autin Tubllantia : in eifdem quidem, ut quando zftas ell 
nimis calida, & ncca,hyems nimis humida,& frigida, & ita de 
alijs , ac talis aeris permutatio , minorem affert epidemiam r 
At quando in oppofitis fit excefTus,ueluti cum {ffas fit frigida 
& humida , hyems calida & licca , maiorem humani generis 
perniciem inducit . 

Si autem in fubffantia aeris (iat immutatio, feu corruptio* 
hoc aut a fuperioribus eueniet',cxafpedu nempe orbis male- 
uelo,auc ab inferioribus, utputa a uetis,prauis exhalationibus, 
uaporibusue,ac regionis(ut didum e(f)proprietate.Aer enim 
qui in petrolis locis eif,hyeme quidem frigidus , affate uerd 
affuofus exiffit . malus e ff etiam qui ex metallis exhalat , qui 
uer6 ex argillofls , ffomacum exoluit , at ex locis terne flauae * 
magis priore Accat , optimus autem eff ex terra nigra . 

Quinetiam, exhalationes ex terra Aentes aerem immutant, 
Aquidem A modica, & tenuis Fuerit exhalatio , vapor nubilo- 
fus generatur, A vero amplior, & crafsior , caliginofus, A ver6 
adhuc crafsior, tenebrofus; plurima ver6,ac crafsifsima humi 
ditate exhalante , vapor diffunditur in ambientem rofeidus, 
at Accior exhalatio,ventos (vt diximus) facit . 

Quiquidem omnes , longiorem aeris fruitionem exhibent 
corporibus, violento motu aerem inducentes , & Amiles Aint 
locis, ex quibus fpirant,i morboAs locis , morboA , a falubri- 
bus falubres . 

Ex hisconlfare poteA, ac poterit, qux loca,qualisque aer, 
noftrum abrumpere calorem innatum queant ; qualisq; eum 
tueri,& ad vltimum fenium perducere . 
luxta terram quoque, ac regiones,plurimx aquarum differen 
tiz Aunt,quas omnes cognitas habere expedit . Cum aquz in 
omnem fere humanx vitz vfum, haud minus quam aer, & lo- 
cus requirantur. Nam citra aquam, nec alimentum, nec quic- 
quam aliud commode coqui pote A . Fontanx igitur aqux , 
quarum fontes ad Septemtrionem erumpunt,ex petris Aillan 
ces, Solem auerfum habent; incodiles,ac tardi tranAtus funt, 
Aigeficiuntq; : Quarum vero fontes ad Orientem erumpunt, 
& permeatum quendam,aut terram puram excolantur, cale- 
Auntq. ac fngeAun^citifsime, hx optimx funt , ni A ex cloacis 
quibufdam vicium ipAs accedat . *At puteana , Aigida, ac ter- 
rea 
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reaefU difficultcrqiic excernitur, necnon^gre digeritur. Flu- 
uiatiles autem aqua: malz, pr^fertim fi aliquas uitioias regio- 
nes pertranfeunt , minoris tameu prauitatis aqua magnorum 
fluminum cft,hauftaa loco vbi magis currit, in variisque vafis 
per quatuor ad minus dies repofita, meliores autem funt flu- 
uij,qui per fontes perpetuos fluunt, & aliis non mifeentur flu- 
uijs . Stagnina vero aqua propter cjnofam circumferentiam 
limofa,& grauis eft,& propter ftationem, ac immobilitatem».' 
velut mortua, & putrefada. 

Conueniens igitur aqua,vt in fiimma dicamus, guftni con- 
grua eft . cito calefcens,ac frigefccns, facile carnes,aliaq. om- 
nia coquens, clara,fuauis,de fontibus Oricntalibus,lucida,lc- 
uis . nullius odoris, aeque atque iaporis,ventriculum haud gra- 
uansjfuperclarifsima currens arenam»in hieme calida, aefla- 
tc vero frigida, pluuiales bonj fi leuiter fuerint colatJB,pluuia 
etenim aquarum pars fubtiliorexiflit . a Sole attracfa coque 
magis,fi cum tonitruo defcenderit,motu enim illo fubtilior,8c 
purior euadic. Bona eft etiam, quz lixiuium haud perturbant. 
Quzeunque vero aqux adftridioncm, falfedinem, aut nitro- 
ficatem,aut crafsitiem,auc aliud quid in guftu detegunt, ma- 
Jz funt. item quz graueolent,& qug concretionem luperftan- 
tem habent,ac fublidentiam fcetidam,folidamque,& quz in- 
ftar lapillorum zreis vafis adhzrcnt , & quz hyrudines nu- 
triunt, aut alia qu.xdam animalia , aut ftantes, &. paluftres, Sc 
quz funt in metallis auri, & argcnti,aut aluminis, aut fulphu- 
ris , aut quz per plumbi canales ducuntur, & quibus vicinz 
funt calidz aquz,& nitroiz.Salfz enim ventrem molliunr,pcr 
longam uero temporis intercapedinem hauftz , vim adftrt- 
(froriam, atqne deficcantem pofsidenc , pruriginem, zque at- 
que fcabiem excitant , renibus item, & veficz incommedz . 
His igitur tanquam humani generi ncccflarioribus przliba- 
tis,aere nen>pe,aqua,& loco,abHypocraticadodrina excer- 
ptis , nunc ad principaliorem deueniendum eft feopum , ( ad 
aliquos nempe feniles affedus curandos atque prgcaucndos ) 
bocque perfacile obtinebimus , dum fenis Hypocratis prz- 
ceptoris Aphorilmum ia medium adduxerimus, |cuiu$ hfC 
fuocuerha. 


Senibus 


* Senibus fpirandi difficultates, diftillationes , 
cumtuffe, vrinx ftillicidia • Vrinse difficultates, 
articulorum dolores, renum paffiones, vertigines, 
apoplexix, malihabitus, pruritus totius corpo- 
ris, vigilise, alui, oculorum, Senarium humidita- 
tcs, vilusobtufus, glaucedincs, auditus grauis. 

Seneduds (audore Galeno de Tuenda valetudine quinto) 
tres funt difFerentix , (eu partes . Prima eft eorum qui uiridi 
feneda prxditi dicuntur , qu6d nimirum adhuc ciuilia obire 
negotia queant, eius initium eft annus quinquagefimus. Mul- 
tis uero robuftioriburquinquagefimus quintus,& durat ad fc 
xagelimum , aut fexagefimumquintum . 

Secudaeft eorum qui ciuilia munera propter uirium imbe 
cillitatem.haud fine difficultate obire ualent , Hxc incipit an- 
no fexagefimo maxima ex parte: aliquibus uero fexagelimo- 
quinto, 8c protenditur in feptuagefimum,autieptuagefimum 
quintum . 

Tertia eft, in qua eft magna uirium imbecillitas, orditur aii 
Boleptuagefimo.autfeptuagefimoquinto, ufquead uitxfi^ 
nem perdurat . Nec in fingulisftnedutis diftercntijs folum, 
connumerati affedus , ueriim & iniunioribusinfeftare pofi- 
funt, unumquemque tamen eorum, his aut aliis aftedibus cor 
reptum, caloris diminutionem pati . (innati /ciL) dubio pro- 
cul exiftimandum,ucJutiGalf, in enarrato prxiertim Aphorif 
mi comento teftatur . Seniores uero facilius in frigidum fta- 
tum^ mutantur, & nigri,& liuidi, fiunt & frigidis morbis facile 
capiuntur, neruorum refolutione,ftupore. 2 .de Temperamen- 
tis , capit, fecundo . 

^ Atficuti caloris imminutio naturalis euitari nequit,fic.ac- 
cidentalis aduentum reda uidus ratione abrumpere quifque 
ualet, haud fcilicet xfculentis , poculentis<^ue folum, fed uni- 
uerfa in congnia uitx forte. Neque enim cibi folum,& potio- 
nes, uerum etiam balnex,exercitationes, ocium, uigilix, ince- 
ror, ira, ultra iani tria alia principaliora,a nobis commemora- 
ta, acrem nempe, aquam, & locum, patiunt morbos; fi illis ui- 
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) aut Intempeftiuc ufus quis fuerit : ealoria nempe inna^ 
ri munere ab his impedico . 

. ' £cq.uoniam fernionem defenerumpnmus,quopa<ftoiis. 
fpnex uci debeat , breuicer enarrabimus. Deinde adprxno-. 
minatorum afFeduum curationem deueniemus . 

Quum ergo corporu effentia, una cum inficacalidicate (ut 
fuperius di6mrn a nobis eft) paulatim defluat, & inftrumenta 
iam ulterius q conueniens erat ficca hant, tu adHones deceria 
rcsreddunturKtum aial ipfum excarne,& fe ipfo gracilius eua- 
dit. Nqn immerito igitur , naturalis fenecta ficca , & frigida.’ 
corporum temperatura ex longeuitace proueniena, a prxftam 
tioribus diffinita efr medicinx proFeilbribus . qua de re per 
humedantia , ac calefacientia , eius temperamenti corredio 
contingit. 1 alia fiinc aquarum dulcium balnea temperate ca«. 
lida,nam per fe ipfa humedant, & calefaciunt. Oportet au«. 
tem balnei aerem humidum efficere , pauimento, & pa. 
rietibus . 

. At uero in fabulofis renum affedibus, mollibus, & leuibus 
Ijalneis utimur. Talia autem funt , in quibus maluatum hor-> 
tenlis, tiim filueftris, & femen lini, & fgnugrxci , & melilotus 
incoda fuerint. 

In fumma temperate calidum balneum , & optimum , 8e 
'tucifsimum e{l,lafsitudinem foluit. humorem , repledonenti 
per habitum digerit . Item excaIefadtmiitigat,emolIk , Fla- 
tus, (vbicunque decubuerint) diffundit ; fbnmum conciliat, 
carne replet, efl autem(ut inquit Paul. Aeg.)aptifsimum om- 
nibns,& viro,& mulieri ; & puero,& feni ; & principi, & pri- 
uaco : Tepidx uero aqux fi fuerint, nonfblum humedanc,fcd 
refrigerant , fi vero calidiores xquo fadx fuerint , calida qui- 
dem ip forum vis efr, non autem fimiliterhumida; inhorre- 
fcere enim cogunt corpora, & meatus ipfbrum denfari, ut ne- 
que extrinfeca humidicace froiantur, neque ex internis fuper- 
fruitatibus quid euacuecur : tales igitur fenibus non conue* 
niunt, fed temperate tantummodo . 

At lenes fecundum Gordo. quater in ^frate, tancundemin. 
hyeme , ter in vere , terque in autumno balneum ingredi de-. 
,bent,;ab excrementorum uidelicetdeiedione , ac ante refe-. 
^oaes. Ixpius uero, ac maiori, minori ^ue mora in illoini^ 
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morandum , fecundum tolerantiam y atque Ingredientiacon»* 
fuecudinem . 

Quinetiam vini boni potus ex his e(l , qux fenedutem acU 
modum corrigit . Hc autem ex calidioribus natura, quale eft » 
quod fubdantia quidem tenue efl : colore autem fuluum, aut 
fiauum,qualis e(l color auri,& aridarum, (it etiam odoratum, 
atque unum quidem hoc maximum bonum fenibus ex uino 
etiam accedit, quod calefiunt omnes ipfbrum partes . deinde 
quod ferum fanguinis per urinam purgatur. A nigtis,& acer- 
bis, crafsisque,& fimilibus vinis abdinere fenes oportet, diu- 
tius enim, in uentre manent ; & propterea incommoda funt . 
Vt plurimum enim fenes uino urinam ciente opus habent, & 
quod aquoia fuperduitas in ipfis redundet, dc quod calculo in 
renibus afficiantur, quibus uinum ex meile paratum maxime 
proded ueluti i,s quos podagra, autarticularismorbus indil- 
latioqueinfedat, k tunc in uinum iniiciendum ed petrofelli- 
num, ad calculofos uero bedonica& faxifragia admifeeatUr. 

Vina quoque tenuia,& alba,cradbs humores' fecant;& per 
urinas expurgant , minus tamen nutriunt . 

Dulcia quoque & fi aluum fubducant, datum tarde tran^ 
feuntem generant, & cradiim fanguinem . His amplius fapa, 
& uinum nouum, dulci uero fi fenex uti uelit pod balneum fu 
mat : Dulce , fimulque pallidum colore , feu pellucidum fit , 
bonnm hoc & moderati crafTum , fanguinem generat . 

Vina rubra, & crafTa, ac addringentia & fi magis alant , fe> 
nibus tamen propter obdrudionis diferimen incommoda 
profedo funt , fic & iniucunda : facilius enim concodu ed , 
quicquid unicuique ineundum ed . At uinum nigrum, & au^ 
fterum,facileacefcit, & uomitum conciliat. Quinetiam au- 
derum omne, fiue nigrum , fiue album , fiue dauum, uentrem 
lupprimit. Vetus uero tenue. At uetus cum acrimonia, exter- 
git, fccat, ab obdrudioneliberat,uetudifsimum autem mul- 
tum calidum exidit. Abdineantab eduliis, & potibus uifei- 
dum & cradum humorem gignentibus qualia funt alica , ca- 
feus,oua admodum coda, coele;, bulbi,fungi, lenticula, odreo 
lum caro, lac etiam rhenes eorum Izdit , qui apti funt ad cal- 
culorum generationem , ferum tamen alii purgantis medica- 
mcnci^ uice in allate uti poterit , optimi pro eis faxatiles pt- 


fccs ftuit ad coqttendam prompti , 8c boni flicci , modicd htt- 
mciflances.ubi non duram carnem occupaucrint . Sint autem 
non foldm parui, fed fquamofi, in mari degentes, haud in Io- 
cis ftagnofis,ucl in fluminum principiis . Pifces uero qui teft* 
conteguntur, falfum,crudumque humorem producunt. Go. 
bilis qui circa arenola , & petroia littora capitur bonus a Me- 
dicis cenfetur, qui uero in fluuiorum oftiis, aut ftagnis degit, 
nec boni fucci , nec concodu facilis eft . PaflTeres , murenae, 
nifi in ftagnis degant, haud prorfus fpernend* . Omne aliud 
pifeis genus firmiorem habens teftam uitetur . In uniuerfum, 
nutrimenta quz facilia concoftu funt,pro (cnibus eligenda, 
& his qui pituitam, crudum humorem, uifeofumque, ac craC 
fum , coaceruarunt, attenuatoria alimenta conueniunt . 

Nam anguftos tranfitus ab obturatione liberant, & uifeoft 
infar^ expurgant, ac craflafecant, fed ab aftidiio fortiter 
attenuantium uftiabftinere oportet, qui enim in eorum efii 
perreuerant,(erofas,& biliofas fuperfluitates congregant, qua 
propter, mediocriter attenuantibus , feu mediis inter atte- 
nuantia, & craflefacientia, alimentis utendum , inter qu» or- 
deum connumerant.deinde panem clybano codum.triticeu . 
Nam panes furnacei, & filiginei , & non probe praeparati, om 
nisque placenta non fermentata, & fi ex tritico, aut ex fimila^ 
gine (quz quidem medulla eft triticef farinz) confedo . om- 
nibus iftis, citra periculum,fcnes przfertim, qui exercitijs de- 
diti non funt , necnon aliqua aftedi obftrudione , uti fine Iz- 
iione non poflTunt. Prfftatenim eis panis optimi frumenti fa- 
rinz, i. qua furfuris tantum crafsior pars femegata fuerit . hic 
enim propter uim attenuatoriam quam habet, medius eft in- 
ter attenuantia ,& craflefacientia . 

Qutnetiam , alica , feu farrum , ineptum his qui iecur ob- 
turationi obnoxium habent , & rhenes calculo generando 
aptos , hac ratione a leguminibus abftinendum ;przterquam 
iiquis per longum interuallum pifiim, aut lentem guftare ue-< 
Iit , nam cortex exterforium quid pofsidet', palmulz etiam &: 
caftanezjCrafti funt fucci, Scuefcctibus crudis humoribus im 
plent,& fi multum nutriant . Omnia item liborum, tortz gc- 
nera,ex fimilagine,fcu alia optima triticea,aut alterius gene- 
ris farina przparata obftruunt , & calculo in rhenibus genc- 
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fant,uentremque fuppr imtint,neluti & Icndcula decorticati^ 
oriza, panicum, & miUiuin ^ 

Volucrum caro,terrcilrinm generi comparata concodu fs 
cilior eft, przfercim perdicis, columbz, Sc phafianonim , alz 
anferum , magisque gallinarum, & in fumma przliant alz 
einatorum , & iuniorum . At colla an imalium, caudz, Hlue . 
itrium animalium caro , & eorum przfertim qu^ ficcis loci» 
degunt, fuperfluitatibus carent, peisimzautemiuntale gra^ 
cilium , & ftniorum iecur anierum Iero przfcrtim ladis fagi- 
natorum . Itemque teftcs gallorum fimiliter nutritorum . la- 
cillime concoquuntur, uituli etiam, & hzdi carnibus uti ua- 
lent feneSjfic oua recentia, trementia,ac forbilia,eis exhiben» 
da. Cartera quz zgrc concoquuntur, iuuenibus, fimulquo ro- 
buftis permittenda llint. Nempe caro caprina,bubnlajcerui- 
na , hircina , arietina , taurina : & ex lenioribus animalibus: 
& fuilla . Item ncntriculus , inteftina, cor , iecur, aiu-es , cau- 
dz, renes , cerebrum , medulla fpinalis , & perfeftorum anL- 
maliumteftes,anferes,palumborum,fturnorum, merulorum,, 
& paruorum uolucrum caro , turturis antiqui , & anatis , pa- 
uonisque,fenibus prohibenda. * 

. Veluti uentriculi uolucrum omnium , cochlez item , & lac 
acidum, cafeus,(uetus przfertim) bucCinonmi. alibrumque 
tclta inteftorum caro ; Gamarri , cancri, fepiz , uuz aridz, & 
auderz, filiquz, ocimum,rapum, bulbi crudiores, paftinaca, 
& omnes olerum radices, ipfaque olera uniuerfa,laduca,inti- 
bo (qu 9 exceptis)olera tamen aliquando euoUiendi gratia ue 
tris, inufum (ut inferius patebit) uenirc poterunt. 

Sed nunquam comedere fenex audeat, donec moderatam 
ffiftionem, polf fuperfluitatumexcretionem, &ante exerci- 
tationem aiTumat . 

Fricandumque eif corpus nudis manibus , cum largo oleo 
dulci,donec probe calefcac,& molliatur, ruborque floridus ef 
fiorefcar,& confrida particula in molem elcuetur, uentre poe>^ 
nitus non contado , periculum efl enim & iplbs cibos prius 
concoqui, & femicodum aliquem humorem digeri, 8c caput 
perturbari, & ftomachum fubuerti . 

C^ar^ nardino unguento uenter perfundendus e(^ abfque 
defridione, Aetio audore . 


Deinde 


Deinde deambulet , 8e geflationes confuetas citra delaffii» 
tionem agat : uirium fenis conie datione fada. 

Animi affedus uitet, praeterquam gaudium,& moderatam 
l*titiam,& fi modica ira ei competere pofsit, innatam nempe 
calorem fufeicando . 

Dandum eft fenibus, cibus modicus , nam fi paululum 
ceflerint , non parum laedet . Senium enim uirtus imbecillis 
eft, ac de facili a repletione fuccumbitur . 

Securius itaque eft eis parum cibi offerre, ucnim ter in dic» 
circa tertiam quidem horam panem probe paratum recen- 
tem, cum optimo meile dcfpumato: circa feptimam uero 
perffidis, & conuenientibus exercitijs exercitatis, ac lotis, 
prandium exhibendum eft , & primum quidem danda , quar 
uentrem molliunt , uclut funt olera ex beta, & malua, deinde 
pifccspetrofbsprxbcrcconuenit. Poftcaucro paululum in 
ledo quiefeere , deinde moderato motu uti . Ad uerperum 
autem ccnantes,apifcium efu abftineant, accipiant autem ci- 
bos boni fucci,?c xgre corruptibiles, uclut eft gallina, autuo- 
lucris aliqua ex fimpUei iure .. 

Dando funt ipfis maturat, & dulcifsimat ficus uirides ante 
alium cibum, fed in hyeme caricx oleracea omnia (utiamdi. 
dum eft) prx alijs cibis edere oportet, ex oleo,& garo : emol- 
liunt enim uentrem, necnon pruna ficca,prxfcrtim qu^ ab Hy 
ipania afferuntur . Damafcena uero in aqua mulfa meraciore . 
prxmaccrentur,aut in ip /a decoquantur . 

Sed,& oliux muria conditat (fi fieri poteft) albat prxfumen 
dx funt, uentre uer6 amplius fupprcffo, etiam mercurialis co 
da detur , aliquando & refina tcrebentina , de hac accipien- 
dum eft aliquando,ad nucis regii magnitudinem,aliquando 
ad duarum aut trium , nec foliim citra moleftiam mollire fo- 
Ictjfcd etiam uifeera cxtcrgere,& pulmoncm,& rhenes . 

Quinetiam,fuppreffaaluo ipforum,infundere oportetolca 
folum calidum , nam, & dura excrementa hinc educuntur, Sc 
lubricitas quidam fit in tranfitu,& ipfum fenum corpus mol- 
lcfcit,inftar aridarum pellium induratum . 

Frudus fubcanicularcs praui ftint fucci, prjter ficus , atqut 

auas, qui quidem inter frudus locum tenent principalioreni 

Galaud prifertim quz exad* maturi funt,propemodum hi 
' hil 


l» 

hil of!endunt, k eorum flatut modico tempore durat, propte 
rea quod facili aluo fubeant. 

Mala punica incongrua lenibus funt , flc extera mala,& pi. 
ra priulquam concoquantur , nec pepones , cucurbita, cucu- 
meres eis conueniunt , ( eorum prxter femina ) pro renibus 
abftergendis . 

Ex oleribus nullum boni fucci e(l , in medio boni , ac mali 
fiicci funt laduca , intybi, maluac, blitum, atriplex . 

Cfpe , porrum, allium, raphanum, ocymum, bralsica, pra- 
uum fuccum generant, at allium, coepe, ac porrum bis coda, 
humoris malignitatem deponunt. Mei ficut crudum Ixdit,. 
fic perfede codum fenibus conuenit. 

Sed antequam ulterius progrediar, non ablbnum mihi ut- 
detur Dyoclis epidolam ad ualetudinem tuendam Antigono 
Regi conferiptam in medium adducere, qux quidem hxc eft. 
Quandoquidem contigit tibi, ut omnium Regum maximus 
mulicus fis, & plurimo tempore uixeris,omnisq. Philolbphix 
peritus fis,& in Mathematicis dilciplinis primas teneas, arbi- 
tratus Ium eam Philofophix partem qux ualetudinis tuendx 
prxeepta tradit, haud alienam a Regia MaieRate fore, eoque 
tibi pcrfcripfi , unde morbi hominibus oriantur, & quibus fi. 
gnis prxcedentibus , quomodoq; ipfis fuccurrere conueniat. 
Quemadmodum enim in coelo nunquam tempedas ingruit , 
c^uam non indicia quxdam prxcedant, quibus nautx , exte- 
nsq. probe periti homines certiores reddantur,ita humanam 
naturam nullus inuadit morbus , quem non fignum aliquod 
denunciarit,Tu itaque fi iis qux a nobis dicentur animum at- 
tendas, exadum illorum cognitionem indipifieris . Hominis 
corpus in quatuor partes diducimus, caput fcilicet. Thorace, 
ventrem, & veficam . Igitur, ubi caput morbo conflidaturus 
eft, hx plurimum notx folentprxcederc uertigo , capitis do- 
lor,fuperciliorum grauitas,aures Ibnant, tempora faliut,ocu 
limane tument,illacrimant, caligantque, nares oppletx odo- 
rem non fentiunt,dentium gingiux attolluntur . Quum ergo 
cx his aliquod accidit , c^ut purgare oportet , nullo quidem 
mcdicamento,fed uel hi(Iopi,uel origani fummitatibus tritis, 
^ux in ollula cum mufto,autfapxhcminx dimidio deferbue- 
rint , atque hoc ablbrbens iciunus hos colluet, & gargarizan. 
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do hnmores ex alto deducet, ei^ue capitis aifeduum cura- 
tione, nulla leuior eft alia . Optimd facit etiam (i (inapi mul* 
fa calida dilumm ieiunus abfurbens gargarizet , pituicamque 
ex capite eliciar. Cxterum caput operimenfis prius caleface- 
re oportet, quo pituita Iiquefada,prompte effluxioni pateat. 
SiquishfC figna neglexerit, huiufmodi ^gritudinesfoletex* 
periri,lippitudinem,glaucomata> aurium uomicas ac eruptio 
nes jn ceruice ftrumas, cerebri cariem, quem /phacclon Gr(* 
ci uocant Grauedinem,anginam,nidilopa, teredines, uuam» 
capillorum defluxus, capitis ulcera, & dentium dolorem « 
Quum autem a thorace morbus nafcetur , totum corpus in- 
cipit fudare . thoraxque, lingua fit crafsior,fputum falfum,aut 
amarum , aut biliofum exiflit , Dolor codas, aut fcapulas fine 
occafione inuadir,ofcitatio frequens, uigtliz, fuffocatio, htis, 
ex fomno animus triflior , pedus frigidum, brachia & manus 
tremifcunt Succurrendum eft prudenter hoc modo,Vomitua 
quam optime heri poted.pod ccenam fine repletione,fineque 
medicamento citari debet, utiles funt& uomitiones ante ci- 
bum , quas aliqui firmaifmos appellant, hoc ed leues purga- 
tiones . Oportet autem eum qui fic uomet radiculas tenues 
pr9fumere,nadurtium,erucam, finapi,& portulacam, mox a- 
qua tepida fuperbibere uomere : At fi huiufmodi indicia con 
temnantur,hi morbi folent obuenire, pleuritis, pcripneumo- 
nia , melancolia, febres acutz,phrenitis, Izthargus , febris ar- 
dens cum fingultu . Quod fi a Ventre morbus orietur , hxc 
erunt figna. Venter prius cruciatur, turbaturque cibus,& po- 
tio amara uidentur, genua grauantur , lumbi nequeunt dedi, 
totumque corpus etiam fine occafione laborat, crura torpent, 
fEbricuIz exiguz afdigunt,his itaque cognitis,juentrem prius 
emollire oportet : non medicamentis, fed uidu .Tutius enim 
eft uti iis quibus nullus error committi poted , utpote betis 
mulfa incodis, alliis elixis,maluis,Iapatlio,mercuriali h^rba , 
& ex meile confedionibus. Omnia fiquidem alui fubdu- 
cendz fiint , fi quod e fignis incendatur , cnici fuccum omni- 
bus decodis admifccrc oportet, utquzfuauiora , & fine peri- 
culo fint ; iam & Izuis brafsicain aqua largiore coda, eius^- 
luccus ad heminas quatuor potus cum melle,& fale utilis ed, 
uel ciceris, aut erui dccodi, aquam eodem modo ieiunus uti- 
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liter bibet Qui nullam eiufmodi fignorum rationem habent^ 
ij his morbis tentari folent. Alui profluuio, intedinorum tor- 
minibus» uoluulO) coxendice»Fcbre terciana>podagra» apople 
xia»ha;morrhoidibus,morbo articulari. A Vefica qui nafcun- 
tur morbi hcc dabunt (igna»pleni cx cibo modico efle uideo> 
tur, inflationes uentris urgent, rudus, pallor totius corporis, 
fbmni graucs, urina liuida,& uix erumpens, naturalia tument 
Quum itaque huiufmodi notz apparuerint , odoratis, urinam 
cientibus tutiisime occurrere malo oportet, itaque fccniculi, 
apiique radices,uino albo odorato- madefacito , atque huius 
diluti ciatos duos mane ieiunofingulis diebus propinabis cu 
aqua dauci , fmirnii , helenii, quodcunque eorum habueris , 
nam omnia proficiunt , ad hf c aqua citeris macerata cu uino 
idem efficit Qui hxc figna negligunr,hos morbos e.xpc(denc, 
aquam intercutem, lienem magnum , iecuris dolores , calcu- 
los, renum cruciatus, urin^ flillicidium , & uentris tumorem, 
in omnibus huius modi indiciis infantes fane leuiori , adultos 
acriore curatione tradabimus,Cfteru Anni foltitiain quibus 
hzc folent ingruere fllentio prxtermittenda non funt,fed quz 
in flngulis alimenta conueniant, paucis exequemur, aufpica- 
tiabhyemali. 

Soltitium Ujmde» ^ 

Soltitium itaque hvemale ufque ad Vernum zquinodium, 
auget in hominibus deflillationes,humiditatesque,ac propte 
rea calidioribus uti cibis, & parcius bibere , & uinum mera- 
cius bibere, atque & origano oportet, nec non ueneri indulge 
re , numerantur dies ad zquinodium nonaginta . 

^equinodiim yemum . 

- Hoc tempore pituita in hominibus crefcitj&duldsfanict 
languinis,ufque ad uergiliarum ortum : utere igitur odoratif^ 
fimis, ac acribus cibis, corpus exerceri, & uenus , funt aucent 
ad uique uergfliarum ortum dies fex & quadraginta . 
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Hoc tempore bilis amara augetur * amarace fanies ulque 
ad xftiuum folftitium,duIcia omnia tunc quf aluum moucanc 
conueniunt.ucnus quam parcifsimc exercenda, hincadibllU 
cium xiUuum dies quinque & quadraginta exiilunt . < 

. j 

Soliiitium »Aefiiuum . > 

Hoc anni tempus atrambilem ad ufque «quino&ium Ati- 
tumnale promouct : quapropter aqua frigida, atque odoratis 
omnibus utendum eft, ucnus perniciofa* aut innocentius (al- 
tem quzde ea pr^feripiimus adhibeto ; porro lunt adxqui- 
nodiuro Autumnale dies tres & nonaginta . 

t4e>ijuinollium ^Autumnale , > 

Hzc anni pars pituitx copiam generat , tenues^e deflu* 
xiones y donec uergiliz occidant, conuenit igitur tunc humo- 
res ex capite eliccrc,atquc acerrima, atque odoratifsima exhi 
i>erc, uomitum rarifsimc citare, exerceri, atque conci>bitum 
uitare , numerantur ad uergiliarum occafum dies > iex& qua- 
draginta. 

Fergilictntm Occafies, 

Hoc tempore pituita ad ufque (oKHtnim hyemale in homi- 
nibus redundat . Quamobrem accerbilsima eft; uinum ^a- 
vifsimum aiTumerc oportet , pingiiibusque uti , & exercita- 
ri , lunt autem ad folftitium hyemale dies quinque & quadra- 
ginta. hzc Diocles,qui fuit Princeps Septz rationalis poft Hy 
f}ocratem,& multa confcripfit in arte Medica Galen.au^ore, 
fed quzdam infunt hac in (ua de tuentia uelitudine Epifto- 
la,quz ambiguitate minimecarcnt,perplexumque ftudi^i a- 
nimum reddere haud difficulter poflent . C^apropter aliqua 
in ea fcolia apponere propoliiimus, inquit, Qjtenuuintodum 
hictdo&c. Hoc eft, ficuti prudens nauta, fi^a futurz tem- 
jpeitatisagnofeit: acprofpicit ne aliquid mali pr^ter fpem ac, 
icidatyfic pari ratione (a^u Medicus ex paruis indiciis ne grA 


ois futurus morbus eueniat promdcf , ^nrrarmm auwm iiw 
fcii operantur , nam diem ex die expedant curationis Facere 
initiuni,coa£H tandem in morbi augmento, autinifatu exhi- 
bere purgans medicamentum , uel (anguinis mifsionem con» 
ftituerc. Vnde maximi aeger conflidatur,nec(multoties)tan« 
ta temporis intercapedo inefl^ut fingula conuenientia auxilia 
ei przftare Medicus ualeat, propterea Medicorum Princeps 
dixit: in principio fi quid monendum uidetur moue &c. 
Hominis corpus in quatuor partes . Hic Dyocles Mancus uide- 
tur» nam dereliquit iocinerem unam ex principalifsimis vi- 
fceribus noilri corpori$,cuius fingulis partibus Fanguinem de 
if ribuere pro confefTo apud omnes qui medicam artem callet 
habetur, omifit etiam tdfes, quorum naturam totum corpus 
alterare Gal cum alibi tum et in li.de femine afferit.ac efficiut 
ui fua, ut id quod neq; mas neque termina per fe > mas uel foe- 
mina euadet, dantque robur » & perpetuitatem , & quantum 
ad eorum nfum docebat Gal. in eodem lib. attinet, prope ad 
cor ipfum accedere,trigefcunt enim qui cos amiferint, altera 
infiti caloris origine priuati, omneque his corporis robur coi- 
labitur,perinde ac A (enes tuennt, neque latae venz.neque fan 
enis floridus eA; Arteria; etiam parum, & imbecilliter Acue 
lenibus pnlf^t , vnde patet tefles animaUbns & roboris ori- 
ginem efle,& caliditace multa totum corpus perfundere, atqr 
iccirco qui iplispriuantur,depilcsnon modo mento, fedtoto 
etiam corpore e uadunt, paruasque non fecus, vt dictum e(t» 
ac mulieres uenas habent, ac quaA aliud quippiam magis ^ 
amimalia Ant,nulla venercoriun libidine afhciuntur.vcin hoc» 
uel corde ipfo amplius habeant tefles, q*pra;cerquaiaquod 
caliditacem,& robur animalibus exhibent, Generis etiam per 
petuitads, in caufa fune &c Sed purgabimus a fycophantia 
Dyoclemjfi meminerimus iocinoris poAtionis, nam ventrteu 
lo inteflimsqtie omnibus per venas & colligantem ipfam tu- 
nicam coniun&nmefl, ab ei'<q.reparare ipfum haud quaqua 
cfl facile, propter Aguram & lobos, qua de re quando inter 
qnatuor corporis parces uentrem connumerat, uifcera omnia» 
quae funt Ittb fcptocranfucrlo ipfum percipere taseA, inter^ 
iecurexiflere nemo cfl qui ambigat. Quinctiam, lieni per ma 
goas ucJUsGalciuao^iD Pronolt.copuUtur. Teites ver6 nuis 
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eommemoritranqtutnpudicundos loqnens Heg! , adde,^ 
non incendit nifi cautiorem in propria tuenda ualetudine iU 
Ium reddere, ne incidat in prxter naturam grauiores atfe&us; 
in quos maxima ex parte communiter homines incidere (o- 
lent , & quibus fortaiTe periacile Antigonum affici cxiilima- 
bat . Telfium vcrd morbi (unt de raro contingentibus . Jghur 
•pbi caput morbo confli Surus efi , drc. Cerebrum per fe affici 
Dyoclesfupponit.non autem per conlenfum alterius uiiceris» 
quoniam tunc temporis mandans membrum initio corrige* 
re oportet, velud & caufam procatarricam ante omnia remo- 
uere,Supponit quinetiam ex auxili js qu; in(tituit,a£fe&um ex 
caufis Si humoribus fngidis originem trahere,ficud etiam ex 
iympfomadbus qux in medium adducitconijcere poiTumus. 
per glaucomata fpeciem fuffufionisintc11igit,quzapituitofb- 
rum humorum in oculos conHuxuperuenit,icd quid dicen- 
dum de Angina & fphacelos<\m afFedns ex pardum inflamma- 
tione ortum habent? Nifi velimus auxilio in calumniandum 
iniuria Dyocli efie, afierentes ex falfa pituita etiam inflam- 
mationes oriri poflc , dum prxlertim in aliqua parte oclit 
fa, atque putrefccnte exiftit, Verum enimuero ueteres omnia 
mala,qux in gutture, vel faucibus fiunt , Et qux (pirandi dif. 
ficultas fequicurjanginz nomine appellant, ^uum autem tho^ 
raXi clr-f. Thoracis appellatione & pulmooem, &cor,& colla- 
rum mafculos , & membranam illas fuccingcnteampleSitur, 
totum corpus incipit fudare , p-opter illius pards calorem a cor- 
yle ibi exiflente per totum corpus traufiniflum , Vcnim enim- 
uero licet cor in medio thorace collocatum iit, non zque ta- 
men pofleriora , & anteriora calefacit, quia ipiius calor retr» 
infringitur, tiim propter crafsttieminterpolitorum mufculo- 
rum,& oisium, ttim propterfrigiditatem fpinalis medullae, 8c 
uercebraru,idcoque fit,vt rigores per dorfum inuadant, calor 
& fudor in pedore,& uentre magis urgeant. Accedir,quod 
mucro cordis antrorfum ueigit. Sudor quippe,nifi fit fimpto- 
madens, maxime prodell , nam quemadmodum aluus quod- 
die refpondens, & urina, alLaque recrementa reddita fanitad 
faciunt,ita/udor etiam, cum opus efl cflufiis non mediocriter 
corpus conferuac. £x cibo igitur dum concoquitor, duo re- 
«remeoca geaeranenr . Alterum quod aaidus dk , crafsiori- 
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i>us iritcftihis ftanfmittitur ! Alterum quod tcnuiiw cum chi^ 
Jo adJiuc fercur,In iocinorc chilus in fanguinem conuerfu$,ad 
cauam ucnam tranfit, quem ubi ferofi illi humores (quod exi 
crementum tenue appellatur)e6traduxerintynon conaenit.vt 
diutius in corpore maneant * ideoque renes , eau® uenx noii 
•proculaioanoreadhxrent, qui illos recipiant, pauco iand 
.adhuc aquofo humore fanguini permitto vehiculi caufa, qui 
.& ipfe purgari per cucis meatus debet , vocaturque fudor\ (l 
itaque copiofiorfucccflb temporis collcftus fuent, vr la onu» 
venis exiitat,artih'cio dici debet, natura videlicet ceftante,vel 
,ob meatuum denfitatem, vel ob aliam caufam; fiunt enim fu* 
dores,uel natura humiJicatem fiiperfiuam euacuante , quan< 
.do& optime ludicium fit, vel quando non concinetur in cor- 
•pore morbi ratione,. fed, fiue hoc, fiueillo modo fiant,, mem- 
brorum pacientium humiditatemeuacuanc, fiigidum, 
•bocefi externa thoracis parsv caiorisemm fit rcconccntratio, 
fvt incernas conflidarasadiuuet partes, hac etiam de caufa 
bracilia, & manus tremifeunt, vellicanturuc . f'omitusqudm 

i^c. Vomitio in thoracis affedibus hac tempeUate in 

.Vluadmodum non eft,nec Galenus eam comprobare videtur; 
Hypocratis tamen aphorifmus illam fieri iubct, vbi dkir. 
Moreifnprafeptutn tranfunfumyquicunquc purgatione ofua habet», 
furgatione per fuperiora indigere Jignificant , quicunque uero infra 
fer inferiora. Generali prxeepto docet purgare ^crluperio*. 
ra humores, qui dolores efficiunt fuprafeptumtranfuerlum , 
.& purgare per inferiora eosqui dolores atterunt infra iplum*. 
AdtiitAmcm, fi purgatione egeantynzm dolores flatuofi,quique 
a /anguinis abundanda fiunt,ud lalsitudines phlegmonoidisj 
quamuis fupra feptum tranfuerfum fint,purgar» fupra non deo. 
bem, quia non egent purgatiotie, reliqui tamen dolores , qui 
abhunioribu>acribusy& biJiofisord occupant os uenrriculij 
& partesthoracis-lohcitant, nondum parte quapiam firmadj 
fed ab humoribus rurgenribus ord,uomitione curancur;& pre 
fertim quan^yentriculus concomitatur, neque noxa inde fe 
quetur parti alicui,fiquidem purgantia medicamenta ad uen 
trcni ex partibus thoracis ducent humores, quos vomitu pel- 
^^*8^*^* tamen ad caput afeendant, melius eos quomodo* 

4lbet uentris fluxu uacuarc, neque enim per partes fupra le^ 
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Jlfofn ttanfuerfumintcltcxitdaputj Rebilum, fed cis tantam: 
partes, qu* liinr in thorace . Vomitus enim caput quam ma-' 
xime l*dit, prefertim ubi caput iam laborat^ autfit laboriro 
paratum , pvii carum fine repletione » nam (i uenter repletus a^ 
deo fit,vtdiftendatur,nec uenter comprimetur, nec hypocon 
dria motu cieri poterunt, n ec conculsionc ualide propellere^ 
fcd cibi copia in uentre eam quantitatem feruet , ut uentrem 
impleat alias non fine magno labore hypocondriorum com* 
prefsione uomet, Sine medie tmento fcilicetuiolcnto. Veluti 
ueratroalbo, &agarico;quibasprirciMedici utebant: hac n. 
admonitione perfonac Regi? inferuiuit Dyoclcs,fquum enim 
cft uiribus zgrotanti s confulere . Oportet autem eum qui fic uo* 
met &c. Apparatus hodiernus ad uomitum talis exiuit,dcco- 
dum tepidum raphani cum oximcllitCf& oleo anetino, fed pri 
mum edat betam elixam aut braxicam ex aqua,aceto,& oleo) 
& meile ; deinde pane in multo iure pingui,poltea uinum bi- 
bet, fintque inter edendum,quz bibuntur trium generum, dul 
ce,acidum,& aufterum, tertia autem horz parte tranfafta,uo- 
mitocium defumat riq>criusdidum,aut aquam mullam copio 
fam bibat ; deinde uomat moto corpore, immilsis uidelicet 
digitis in os , aut penna oleo illita anetino , & uomat . adfune 
ali' ad uomitum apparatus, fed hfcfuHiciunc. Auomituuerd 
oculos frigida abluat, & faciem po fca;& quiefeens pirum (ac« 
caro concUtum edat,aut rolarum conditum, aut ex corticibus 
mali citrei , & parum admodum bibac,litque aqua ex malU^ 
che,aut uinum odoratum, & quod non nihil habeat aulferita* 
tis . i^uod fi huiufinodi indicia contendantur &c. Nec mirum fs 
inter tot atfeftus calidos, frigidum connumeraucrit , nam Iz- 
thargus fit quandoque poft phrenitidem notam , diflbluto te- 
nui humorc,ant translato humore calido-aliunde,ut puta a pul 
mone, fepto tranfuerfo inflammatis, aut ex toto corpore, per 
febres,przced€nce caro, ac tandem humore in capite firmato 
frigido cantum relido i^dfiduentre, Didum iuperius a no- 
bis elf, ventris appellatione onania , quz fub Icpto tranfuerfo 
vifceracxilfunt( fecundum inquam Dyochlis mencem)perci- 
pi debent. Propterca crucLtus non magis de iis , qui la ven- 
triculo , quam qui in czceris abdominis partibus fieri fblent 
iotclligit. Cibus ar potus amarus t propter flaux bilis exccG 




fam aliande fortafle ad ueutriculum, ant ad uenaa mefaraicat- 
tranTmiiliry quz fi nd auferantur, cocum corpus laborare efl nc 
cefTe , interpellata nempe perfeda ciborum concodioiie^uir- 
tuteque afshnilacrice.a qaibos fpiricus oriuntur , Crura quine - 
tiam torpent impedito fpiricus animalis cranfitu , propter pe- 
nuriam ipfius, natura enim non deficiens in nece(rariis,prini^ 
intendit fuperioribus fubnenifenoflri corporibus partibus , 
vbi vifeera principaliora exi&inc , demum inferioribus, ia 
quibus li diutius excrementa firmauerint, pervile (eorum 
exhalationes prefertim ) caput petunt , unde nonnunquam 
aliquid de Ipiricu animali dilToluunc. Aliquando uero can* 
ca ht ab eis fpiritnum refblutio • vc cerebrum admodum re» 
frigerent . Ujta de ri pituitofi mtiuntur humores 9 qui ad crura 
dejeendentes > illa torpefeant in caufa funt , Eft enim tor- 
por,(iue ftnpor, pania quadam paralyfisjn quali a refrigera» 
tione, aut compre/sione nerui perfede fpiritus animalis adi- 
tus ad pmem intercipiatur, paraplegia, fin ad totum corpus, 
apoplexizefRdtur 9 febriculxexiguf t puciefado excremento 
lam di&o . y entrem prius emollire oportet non medicamentis y 
Nam qua purgari debent oportet fluuida facere, medicamen 
tafiquidem quainvfu erant apud Antiquos, ante emoUicio- 
nem tuta haudquaquam funt, adeif enimin his mordacitas 
non admodum fpemenda, atque uiolentia , & aliunde mate» 
riam ducunt ad os ventriculi, qua vomitus, necnon aliarum 
prauorum fymptomatum funt in caufa . Cafsia vero, ferapio 
uiolaceo folutiuo,Mana minime fena adulcerata,nos uti pofle 
crediderim,&fialia non pracederentemolliencia,nam etiam 
lanidonem una ciim debili ui folutiua pofsident^dfif j dixis ad 
expellendam^flatuoficatcm uentris,permifceri tamen debent 
cum emollientibus enarratis, nam ipfe calefacit, atque dcfic- 
cat prope quartu excclfum.cffiri/Mraifdccodum feminis eius 
preffacmagis , nam ipfum vim habet foluendi leuicer, charta- 
mu hodie appellitant ^quameodemmodoteiunus militer bibet 
Aquam calidam intclligit,qnz ventriculum abluit, & de ali- 
mentorum ff dbus pituitam purgat, onrmcmque putredinem 
aufert, ac ventrem ioluit.hxc Gordo. i^odfinulLi eiulmodi 
iAluiperfiuuium quoniam propter alfsdus longitudinem hs» 
da eft imbedilicas inftrumencorum concodioni inferuiea» 
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tiQiti nccndn ob afsiduos crnclatus aliqua exulceratio fiCjqua 
«entriculus alimentum amplcfti haudquaquam ualct, neque 
perfefte concoquere , adde defluxum quorundam c fupernis 
ad uentris fpatia , ob prxcedcntem,ac longam mordicatione 
caufatumipari ratione inteftinorum tormina eueniunt yolu» 
Us , quinetiam continua ciborum corruptione , ac cruditate , 
maxime ueroex pinguibus carnibus, quxfubinde corruptio* 
nem , expertf , gtrctentx, obrudionem in tenui inteftino 
creSt . At qui I a fltat qcod coxendici doloris generationein 
cruditates antecedant? Nam huius mali cauiacilcraflus , ac 
kntns humor in coxendicis articubinfardus. /e^r/xtmww 
ob purreicentem humorem biliofum in mefaraicis uenis exi- 
ftentem •p >dagra'per 'o,k\x morbus articularis none deruditati 
bus afsiduis generatur? Veluri , & a colico dolore perperam 
curato, nec aliter afferendum de apoplcMa, nam imbecillita- 
te & affedibus uentris interioris neglcdis,humorcs augentur 
piruitofi , qui Cerebrum occupantes, hoc cft uentriculos eius 
principali Isimos una uicc & cumularim replentes . Heworro/- 
des a feculentifsimo fanguinc attrabiliofoq. d iocinorc tranf- 
miflb eueniunt . Ecce igitur, quod ab effedibus inferioris uen 
tris (qui totum ferdampleditur abdomen) negledis ,fingula 
commemorata mala euenire dubio procul pofTunt . ^ Vefi- 
ca &c. Tleni ex dbo veficx morbi proprij funt llillicidium uri- 
nx, difficultas, & rupprersio,commnnesuerd exteris partibus, 
tumor, dolor.intemperies, frcquenrifsimi calculus, cxulcera- 
ratio, rariores inflammario,& abfceflus, rationi confonum cft 
principaliter Dyoclcm propriorum notas oftendiffe , non au- 
tem manifeftas,quoniam illxfenfui patent, fcd fublequentes 
eas, nam proprio ueficf munere impedito, urina haud raro ad 
partes fupemas retrocedit, propterea pleni ex cibo modico 
argri uidentur,& malam totius corporis habitudinem confti* 
tnit,quam fomni graues, urina liuida, infcqauntar, a m^a in- 
temperie frigida affedu principaliori orto , nec non d pituiu 
ipfa ficuti uidere licet , & ab auxili ,s calidis ab Aodore in mc 
dium adducitis, /r negle&a fuerint . Omnia conferipta malx 
cuenient,& calculi tenuem prxfcrtim ex homore pitukofoia 
jjs dcnfato,yoifrif/«TO, Annus folaris a Iulio C^fare confliiutus, 
* cft trecentorum fexaginuquinqpe dierum , & quarta parte. 
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quodfimiliter Winiu»lib.iS.na’tur.hifto.’cip. i'5. in hunc moi; 
dum (cripHt : Primum omnimh dierum ipHus Anni> Solisque . 
motus, prope inexplicabilis ratio ell,ad ^ 6 $. adiiciunt etiam* 
nnm intercalarios diei, nodisque quadrantes . Czteri^ An* 
nus ipfz totus quatuor partibus diuiditur . Ab Allrologis. dc. 
Philofophis perxquinodia, & (blilttia . Singulis autem An., 
nisduo folilitia iunt>tuiumfHiuum ; alterum hyemale , fune, 
enim duo tropici, hibernus fc xllinus :hybemus c(l per quem,- 
Sol tranfmittens odauam Capricorni partem , foliiidum hy-, 
bernum hacit, quo tempore Sol altiores incipit eirculos pete-, 
re: f Aiuus uero per quem Sol odauam partem Cancri tranC 
mittens (blllitium filiuum facit, quo tempore remeare Sol ad. 
inferiores incipit circulos, SoHfitium zlbuum incidit in ipfa» 
idus lulij, ut hybernus in idos Decembris. Sic A (quinodia 
duo funt, Vernale fcilicctA Autumnale, Vernale Ht quando 
idus Martias,uel circaodauam Kalend. Aprilis , A in odaua 
parte Arietis conficitur . Autumnale decimoodauo Kalend* 
Odobris, ante uergiliarum Occafum diebus quadraginta. 

A fblllitio igitur hybernojufque ad uernum xquinodium no- 
naginta dies percurrunt, & tunc temporis ratione aeris nos 
ambientis frigiditatis, cerebrum compimentis,defiillationes 
augentur,radii etenim folare* cum obliqui in illa temporis in 
tercapedine (int, aerem excalefacere minime poflunt,qiu ni. 
910 humidum uaporem a terra attrahuc, nec fuiiicienter eum 
dsflbluere ualct,vnde caIiginofus,& opacitate plenus aer cua> 
dit, quieft tamquam ueiculum ad frigus in corpus ducendu* 
Rationi igitur confonum eH, calidioribus uti cibis, A parcius» 
A meracius bibere, ne contrarix qualitates augeantur, fed a* 
nimaduertendum,quod non fcmel tantum, aut raro, vtmulti, 
faciuntinmenla bibendum: tali enim pado cibus p«rfcde 
commilceri haudquaquam potefl ficuti nec bis cantum bibe • 
rc in fpkndida menia,nam potus quantitas alimencoruquan 
Citati relpondere debet, qui copiofum aflumic alimentum co.; 
pioio egtbit potu , nec tanta nihilominus cius ficcopia, vt ci. 
bos inuentrenatate faciat. Quivero in quorum ventribus 
non facile permeat, deicendic,A digeritur c.bus,poif integr^ 
atque perfedam ccdiorem , ne ctudus cibus deferatur in ie- 
cur, potu dcl4tiuo ycidebent,perleda autem concodio incel*^ 
* .• ‘ ligitur 


V 


Ok;. 


I K. 


/ 


le 

V 

a* 

& 

0- 

m 

ly 

B* 

int 

i«l 

Sa 

wit 

jd 

»• 

D> 

DO» 

)DH 

sia 

UDl* 

'Sfi 

CB> 

«ii* 

3* 

:a> 

auli 

\tai 

>ik»' 

^a]^ 

i 

,tO- 

liid 

:gii 

idK- 

ir 


tt 

ffgitur fcxtt icibohori.autfcptiitu, «dnrummittbiruAtt 
quopiam fupcrucniftc, is niillam ciborum qualitatem refert* 
quo tempore fi grauitatem quempiam fcnfcnt,aut ficis mole^ 
ftetur oportune bibet* nec praefumendum , vt aliqui faciunt * 
in delatiuo i(lo,ut fru^us,auc aliud fimile prxfumat, aam de- 
lationem illam impediret,auc crudum prxfumptum illud,po-. 
tus delatiuus ad uenas tranfmitteret, qudd maximi eflet noai 
menti. Prxterea,menfas potu claudere expedit illorum, quo* 
rum venter ficcusell,auc fiti moleftantur,iUi inquam non Ion* 
gi i cibo,fed parum ad finem menfx bibere debent fic edana 
eis quibus nulla prauaaded ventriculi afFe<Sio conuenit fini- 
to prandio, aut eexna, parum uini fi ita alfueuerint fumere , vt 
polh‘emu$ ilk cibus c gula defccdat liquetur , & commifcca- 
tur alijs cibi partibus, quo uino,os fc dentes colluere poterit» 
illx prxeipue , qui capitis malis teneatur. J 

At, is cuius os ventris laxum cft, aut cuius caput ex uini po- 
tu compatitur, eget cibo quopiam adftringente poftremo lo- 
co.quem non fequetur potus. Etrinum meracius bibere yhoc, 
erit uinum acre & uinomm , quod calidius aliis efi, habebitq». 
kl colorem,aut fu1uum,aut maiori parte fiauum . i 

' £11 etiam quoddam album,fed minus fuluo,& fiauo pot^> 
teneant uinofa uina, caput, & neruos,fed uentri funt utilia, Sd 
ex xtatibns ienibus conferunt, quxdam funt alba ex cemporiS' 
antiquitate reddita acria , & ualida, quxdam ex natura talia» 
qux prxter id quod immodice calefaciunt caput 8e neruos ue. 
hementius tentant, & ardculos Ixdunt . 

Vinorum nigr.^m tenuiora laudantur,parnm adilringen 
tia,fed omniu ontima quf mediam feruant naturam , qux ue« 
rdex nigris graniora runt,fanguinem multum generantj,& me 
lancholicum,Amt & uina quxdam languida ex natura fua qu; 
dto acefcunt,& turbantur, ac putrent . 

Vina dulcia crafiam habent fubfiantiam,^ in meadbus ie>*: 
toris retinentur, nam &' abipfo celeriter trahuntur, Ixdunt ie-. 
cur inflammatum, & rcirrofum,& obffrudUone laborantem, If 
dunt & lienem, fed minus quam iecur, inflant hypochondria» 
& ab ipfis multus flatus & cralTus eleuatur . 

* Profunt autem his, qux i pulmone educi debent, quonian» 
non obllruunt meatus adeo amplos, fed urinis^ autfudoribus 
^ t D eU- 
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cHciedisfiintmcommodfl» quemadmodum bilices liquideA 
dulcia feciW in bilem cranreM . Verum ea^ nequo Malde cale- 
faciunt, fcieo tamen dulcia non eflc uchcnientcr calida, neque 
caputtentare, aut neruos ferire . Muftum codlum adhorum 
uinorum naturam prope accedit, fiquidem dulce eO, & cralTx 
Aibllandx . Vinum aufterum in uentre diutius immoratur , 
■cqueiEicilc ucnas permeat,auc ad urinam defertur, proderit 
ucro fluxiooibiisucnttit,&ceeliacis morbis, jnuenitur quod- 
dam <album,d< parum anilerum, quod fanis hominibus admo; 
dunxeonuenie,. . -d''. . •:( ' - ; 

iVinmn pueris, Platone ausiore , exhibendum non eft 
one ad decimumoftauum annum, cum non deceat (inqu jt ip- 
fc)igncni igniaddcreific'8: Galejiusa Platone non diifentiens 
ait, Viniun humr^t,:caputrcptet uaporibus ^^tqueeptum 
corpus, pueri humidiiunt, ^uaporibuspleni., ;;*.i . i 

• Vinum qornetiam jpueros mouet ad iracundiam , & libidi- 
nem, ac rationalem animx partem occupat, hebetat, atque. c6 
fundir,& cetera procreat pueris mala, fecundutn Gal qux bre 
uitatis gratia omittam, Sane, Viniun ficuti pueris elt ajienifsi- 
tnum, icafenibus cftaptifsinaum Vinum mulfum conficitur* 
duabusparribus uini & una mellis mixtie , quidam etiam eri- 
bus partibus uini,unam mcUis mifccntiqux ignt lento admo-j 
tatamdiii bullircpcrmittunt, doneomel totam euomat fpu- 
mam,efi id pitui tofis utile,& His qui lapides, aut arenulas in rc 
nibus congerunt, fiefenibus, & febribus picuitofis,& annafar 
ca laborantibus. 

Mifcet etiam quidam uini fex partibus, unam rrellis prius 
defpumati, quibus deinde breui mixtis igne lento addunt ma 
labotrum , & zingiberum , fit etiam ab aliquibus uinum mul- 
lum ex decem uini,& una mellis parte, addito cinamonio,ca- 
riophilis, & zingibcro,conficiunt quoque aliqui uinum codu, 
mullo iplo elixato ante integram uini codionem qux a natu- 
ra fit,id craflum cft,& excrementosu, & difficile a natura fupe 
ratur, implet caput, neque urinis, neque fputismouendiseft 
accommodatum, quinimo faluti perniciofifsimum efl;. 

Damnantur etiam uina calce, aut gipfo condita , hxc enim 
cxiccant uchcmencius, & fallam generant pituitam , nec non 
kabiem, & impetiginem s uentrem turbant. £ciac«ltina irri- 
tant. 
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njit; ica Utufu bifjucntiori incidant in difficultatem inteftr. 
norum, & alitnentj qua; ipfis miicentur incempedine per uen 
trem defcendunt,nernos lxdunc,& ueficamy caput grauant, & 
inflammant, fed contra uencna profunt . 

A Vinis nigris deflillatione , ui ignis aqua educitur , quam 
aquam uiram ipfam nominant, qux igni appofita inflamarur * 
Quapropter doloribus i caufa frigida medetur , flatnsque di« 
fcutic » ^ aurium doloribus ab eildem caufls fere fubico auxi- 
liatur: adhibenda tamen non efl doloribus, qui a multo hu- 
more fiunt, tum quia humorem diffunderet, ac perinde dolo- 
rem augeret, tum quia tenui parte humoris diflbluta,reliqutt 
obduratum relinqueretur, perniocifsima etiam efl confuetu» 
d >,quf apud uulgares extat homines, qui quouis mane «flatis 
tempore, unius uncis quantitatem aquz uitz bibunt, hzc .n. 
bilem adauget , & eius generis febres ,eo maxime tempore 
generat. ' 

Acetum ex uini corruptione fit, habet uim extenuandi cor 
pus, & humores incidendi,digerendi,& calidos dolores fedan 
di,repellit,infrigidat,& coagulationem fanguinis, atque laiflis 
prohibet , aduerfatur uenenis, ac ipfa fuperat , cum fale uerd 
hirudines reiicitdeuoratas. ' 

Coi luitur ad dentium doIores,mifcefaur alinientis, & cdndi 
mentis, redditque eorundem gratos fapfsresjubi alias, aut ualr 
du)ces,aut ualde pingues forent, feruStur etiam in ipfo,aur 
ex ipfius , & falis mixtione multa , nec diutius feruata putre- 
fcunt. Meflbres uini loco eo utuntur,aqua copiose mixta,eflq. 
id quod poicam appellant,ad eam menfuram dilutum, ut bibtf 
pofsic,cui n oleum, & panem addas, cibum conficies refrige- 
rantem , utilem laborantibus, 8c iter agentibus fitbxflu folis . 
Et ha^r di^arufficianc, quz dicenda de VinopropofiiimuSr 
additaillis, quxfuperius enarrata funt. '■ ^ 

Nunc ad reliquas Dyoclis Epiftol* partes reuertamur- 
7^ non mneri indHtgere . Venus ex Anni temporibus optimum 
eft , ac ueneri aptirstmum Vemhm , fecundum locum habet 
Autumnus , tertium Hyems i quartuVn Acftas ,- fed conuenit 
tantum ijs,qulztate florent . Ex temperaturis calida & humi • 
da<reliquis ad ueneris ufum eft magis idonea, & qu* minus If 
ditur, cactcrisvcrdjtaiibus nocet, praeftrtim fenibus, & rcli. 
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nuis temperaturis maxime frigidis , & ficcis , mult6 »uagii 

hybernotempore.in quo frigiditas admodum pr*ualet. ^ 
Quibus igitur venere uti licet, ii corpore non pleno, aut cibis< 
aut excrcmentisjfed codione ciborum iam complcta^interuo 
niente fomno, moderate coiire poflunt . Et ut ait Hypo.labor, 
cibus, potus, ifomnus, omnia moderata . Immodicus etenim < 
aut intempeftiuus venereorum ufus freminas parum Ixditima 
res uerd ualde ilaborantenim maxime lumbi,&dorfum; de- 
inde animalis facultas diffoInitur,& uicalis fpiritus, & corpus 
uniuerfum refrigeratur, & cruditates aceruantur^ ncruorum 
morbi fuboriuntur.uti tremor, paraljdis ; prxeerea obliuio, &: 
urinx lliUicidium , Vifus hebetatur, aurium tinnitus fit, den- 
dutn dolores,oris l^tor/auguinis midus gonorrhxa,& /^pe ac. 
ticulorum dolores, & pufiuix ulcerofx per corpus erumpunt,, 
nocet quoqfue ucnus defatigatis, & purgatis . Quapropter' 
qui continens efie , uult ab iis alimentis abllincat qux multu 
»Bguine ^ncrant,?: flatum augent, ucluti lunt, carnes agno-' 
rum,perdicum,atcg)ci)apum,anferom,ik anatum . Ex pifeibus» 
pv.Lypus,olirea,& anguilla. 

Prxtcrea croca , rapum , faba, cicer, fafelus, pifum . pared 
edam comedat , & bibat, laboribus quinctiani utatur corpo>. 
ris,& anima, Si uero quis iniraodicd coierit, uirium egetrepa 
radoBc fenfim faaa. per alimenta qug facile coquantur, & bo^ 
numprxftent fuccum, quiefeat quoque ,& abunde dormiat 
bfc enim reficcaca corpora humedant , & reparant. 

. ^equinoillum . Duo funt xquinodra, vernale fcilicet,& Au-^ 
tiunnalc , Verrie fit quarto Idus Martias , ucl circa odauum ' 
Calendas Aprilis, & in odaua parte Aricds conficitur^Autum 
nale decimoodauo Calendas Odobris, ante uergiliarum oc- 
cafuni diebus quadraginta, Vergjlix enim , feu Pleiades fc- 
ptem Stcllx in genu Tauri funt , & oriuntur circa xquinodiu. 
uemum matutino tempore , Jn duas igitur partes ver Dyo- 
cies fecat , quarum prima eft illa , qux lequitur hyemem qua- 
draginta lex cootineus dies in quibus ratione hyemisaane- 
xus humidi^ nonfpcrncndainclt , cui addito moderato ac- 
ris calore pkuitufum fimguincm procreat. Quapropter ali- 
quo pado corpus deriuare non eft inutile , ulus igitur mode«-. 
ratus odoradf simorum, ac acrium alimentorum admodum^ 
cwuciucjuviuu,cxcrcitd& ucaeris qux omnia uim habens: 

dclk* 


deficcandi .Altera tieris t5arsadficcitatem»& callditatem fe- 
eitnddm Dyoclem tcndit,non autem fumm^ > propterea du|» 
cia ad aliquo pa&o illam humedandam Hccitatcm conueni-^ 
re fas cif f Veneri quinetiam non prorfus indulgendum^cuti 
in hyeme & in xffate conltituit. 

> SoUliti$m ttSMmm in zftate fummz caliditatis * & Hccitacia 
ratione humores perfacile comburi cenfendum > quapropter 
aquam frigidam caliditatis, & liccicatisexcefTum concempe- 
rare arbitrandum. ^ 

»Aequino8ium ficuc Ver,ita Autumnum in duas fccautparte^ 
prima Aellati cohzrens, in qua pituitz copiam generari a(Te-> 
rit,ncc przter rationem, nam ubi dies caniculares delinunt, te 
pefeit xllas, & matutina frigora oriuntur, & mutado fit ab z- 
liate in hyeme, & quod mutator pardm e(l in termino a quo,; 
& part:min termino ad quem , ab xdate liccitatem habet, cu 
quodam calore,cuius ell extremum, ab hyeme uero ad quam 
le applicat fngiditatem ctimquodam humore . Quod enim 
mutatur,aut in contrarium, aut non tale mutatur,iu Ht,ui pro 
pter inxqualitatc,& repentinam caloris,& frigoris in aere mu 
tationem calor natiuus zdate pene diflblutus uarid agitetur « 
intro, foras, & d contra, indeq feipfo, imbecillior hat ed con- 
ientaneum, unde uirium infirmitate humoribus dominari no, 
poted,& accedente tranrpirationisfupprersione,tenoef gene 
rantur defluxiones. Dietzq. uiciu,frui^umq. ufum,in pituito 
lis procreandis humoribus non parum Izdere mhuius tem- 
poris oonditutione quifque medicus haudquaquam abnegat- 
Conuenit igitur humores ex capite elicere . Caput enim maximd 
aeris permutationi fubiicitur , a quo dedilladones originem. 
trahunt,proptcreaapophlegmatifmis, ut fuperius didum ell. 
Caput purgandum,necnon illud melius c6tegere,ualidz quin 
edam eruntabludones><.um decodo cameni^i,laluiz,addica 
pordunculaaquzuitz, hzccnim uim habent cerebri fuper- 
fluitates deliccandi, ^ttpteaccerrimat atque odorati fiima exhiben- 
te . Hic animaduertendum elle puto , accerrimorum ufum in 
nu la temporis conditudone falubrein elTe pro alimento, led 
pro medicamento} cantum illa etenim quz acnsfuntlaporis. 
Omnium calidifsima Auic, in his enim rebus inuentus acris la- 
por cll^quz exurere poflunt extremd €ak>re,uc in pipere,& al- 
: UU 


liis,'pirttro,na1lumavquorum qaacdatn edi poflunt^ quoman(b 
aliquam habent adiunftam dulcedinem, quaedam adeo uehe-» 
nifcntcr acria funt,ut neque degnftare ea citra noxam poftint^ 
Btthapfia, calida ncmp8 uchementer funt & arida, amarorum 
uires ualdc fupcrantiam,nam quae amara funt detergunt, hxc 
«ero exulccrant,crodunt, & exurunt, hoc laporis genere pr*. 
dira funt multa Ixtaliauenena. ^ 

Quar^ farto modo Dyoclcscft intclligendus dum in Autu- 
no,atquc in hyeme acerrimorum ulum prxeipit , adpitiutam 
conigendam , ijs (blummodouci debemus , quae humana non 
tranfeendunt confuetudinem, & hoc cum praemeditatione fa* 
ciendum>ne maior quantitas , quam liceat lifioncm procreet 
haec namque U fimilia^uifque in frigidisconfti turionibus cu 

alimentis mediocriter excipere poterit, nempe allia, coepas,pi 
perem,hypo(rcllinumjmarathrum,anifiuT>,pulegium,calarnen 
tum,&Iiisfimilia. * ‘ ' 

Odoramenta quinetiam iubet, ad cerebri fupcrfluamhu. 
miditatem deficcandam ; odorantem non nili fumida exhala 
tio exiftit,qu* profeao ignea eft,quo circa & peculiare fenfo 
riiim olfedus in cerebro fitum eft » 

'^^Vonittumrarifiiml exerceri. Quoniam humores tunc tern- 
ioris maxima ex parte uifeidi funt, frigidique; humores ucro. 
afcres,& biliofi uomitu egent non crafsi, atque pituitofi in ali- 
qua parte hrmati , prafertim in capite , ut ab Authore fuppo^ 
nitur. Exerceri-, Exercitationem non omnem corporis mo- 
tum appellamu$,fcd ualidiorem, ita ut refpirationcm ad cre- 
britatem nfqne mutet,quam h*c tria in corpore neceffario fe 
quuntur, membrorum duritia, ob partium uchementioremat 
tritum, genuini caloris augmentum , fpiritus concitatior mo-. 
tus,ad h*cuer6 magna fcqmmturcommoda,qux intelligenti 
patent,& Plato in Timeo dicit exercitium roborat, quies uer6 
contabefeit, uentrofos efficit homines,pi^s» & fegnes^nua- 
lidos',& inertes, calorem refrigerat, & extinguit,pituitam au- 
get^ corpus excrementis implet, ad qux innumeri fequuntur 
n4orbi. 'f' 

« Parsuerd fetimda Autumni v frigidior prima raftit, tii^ 
quia magis d calore *lfatisrecedit,tum etiam quia ad hyenriis 
frigus magis accedit: Qua de rc omnia auxilia, in hac uiidio- 
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rt ;<wim in »lcef t inftituenda funt . Tinguibusfi^ m , Hoc 
(mea quidem fencentia) dixit, quoniam ad calidiwtctn,atquc 
dulcedinem tendunt » Indicans frigida,acctba,^c in fngu^ 
temporibus uitanda,& dulcia, fumenda tjuac temperata A cera 
peramento proxima funt,Jt nobis famiharia, & qux maxin^c 
omnium alunt, funt h*c omnia calida proratione dulcedinis, 
nam quj fipores mixtos habent,mixtaspolsidcntnaturas,pm 
guia uero paulominus calida funt, Vult igitur Dyocics nobis 
caendflre , fi non calidioraslaltemmipus calida in Autumno 
edere quilqucdebet. ■ , r. j. . .■ 

. Sed Wcobiicerc poterit ftudiofus. Quanim de caula qutn 
•tribus modis noxius fit Autumnus, proptexdiflblutiouem uL* 
delicet natiui caloris , & propter aceru^tam bilem allatc/c- 
lorridam, ftigorc quod apertis ppris .^cile fiibit , ipflis coh^ 
bitam . D.ob dictit uitium , fruduttmqucrqfumyqui p^hjl^ 
tatranfpiratione putredinem perfacile accetlunc . Vti^ etia 
morbi ditficilcs fub eo tripliciter exiUunt , primum fpecic, 
quia atrabiliatii ; deinde uirium infirmitate , quae humoribus 
dominari non polTunt, tertio tranfpirationis fuppreislonc, Sc 
maligna putredine. l, -■ _ , ; i,,*: . 

Quanam de caufa (dicet aliquis) pituitam tantummodo 
hac anni partem generare Dyocles dixerit, atrambilem pero 
likncio'pr»tcrnaircrit l Sed yfitare definet unufqui fque dum 
in memoriam reduxerit fuperius Dyoclem dixifie atrabilem , 
(ut ucre eft ) in folftitio zliiuo generari , nam, tunc temporis 
magis fcruefiunt humores acftu incalefceiue , ex quolicciores 
relinquuntur, qui ne procreentur inftituriones aliquas ibide 
in medium adduxit . Autumni initium uariis omifsis fenten- 
tiis» medicorum obferuacione, & uarietate regionu, fe premit 
iiadis primum caloribus, & cum nodu,uefpcrc, & matutino 
frigus progreflb fole,& in meridie calor, atque omnino mo 
do calidum, modo frigidum, atque fummatiin inzquale Ccb- 
lumeit,& generatur craflus humor, qui aut pituitofus eft, aut 
melancolictis , pituitofus in quo humidicas frigiditasqOe me- 
lancolicus in qno frigiditastatquciiccicas dominatur. Et fi in 
Autumno uterque eorum procreari pofsit, picuituorumtam6 
dominari ( in fecunda prf fercim eius parte ) cenfendum , fra- 
■Ao ^ uedb^us) calore, in seftiuo aucemfolftitio contra res fit 

habet 
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habet attfabiliofum niperabundar^^rbitrtndam qui^^pe efl^ 
ISinguIi ifti humores in corpore firmati ob inhibitam refpira-» 
donem faciKus putrefcunt, &uarksconfiituuntprxternata>» 
Vales affechis , prout maiorem * aut minorem in hnmano cor. 
pore morum traxerint , & prout magis , uel minus aflati ftie. 
rint , & in Autumno multo deteriori conditionc,(propter tri- 
plicem przlibatam caufam) accidunt morbi>quim in cacteris 
Anni temporibus . 

‘ Mirari quinetiam quiique poterit, qui ratione Dyocles 
morbos jn diuerfis statibus cuenientes prstermilerit } > 

Ab admiratione prorfus liberabitur , fi meminerit Sta- 
tes, temporibus Anni quatuor refpondere, ieu fimiles in qua* 
litadbusefTe : Adole/cenda nemp^,Veri iuuentutem Aeliad, 
primam ftneftutem Autumno, ultimam hyemi, & propterea 
‘cedem fere infiitutiones medies in his, ficut in illis requirun* 
tur, proficereque ualent » 

Vel dicendum, ac fbrtaflc redius, Dyoclem ( ut alias indi- 
'cauimus) Epifiolam hanc pro Regis Antiochi falubritate feri 
-pfifTe,nec opus fuit de cstcroruni statibus mentionem aliqua 
facere,talienim pado maiorem Regis benenolentiam fe con 
■fequutum fuiffc Ms eft coniicere. t 

Ad nofirum igitur redeamusinfiirutum , adquorundank 
fenilium affeduum prscautionem, curationemque deuenia.*- 
mus . Inter plero/que igitur alios afiedus corporis ab Hypoc. 
commemoratis,quibus fenes in dies torqueri (olent unus ne- 
phrifis, fiue lapidis renalis morbus exihit , quo detenti, grauc 
in rhenibus dolorem, aculeique infixi inltar (entiimt , potifu- 
mumque ciim cibo impleti runt,a(Tumptisind^ cibariis, ex 
quibus fanguinis multitudo creatur, uel alimenti recrementis 
in intefiiniscolledis . At dolor in dextra parte, fi ren dexter^ 
in finiilra uerd , fi finifier fuerit ren afie^s. Quinetiam a£> 
fedi renis , (lupor fcemoris aduenit,nam fi dextrum femur (In 
por occupauerit,dexter ren , fi Isuum, finiller sgroubit , ali^ 
quando telHs a(feds regionis indolet, retrahiturue . Inter ini 
tia quoque pituitofi uomitus fiunt, pollmodum uerosrugir 
nofus (uperuenit ; i quibus uomitibus, Isuiores sgri fiunt , & 
euadunt,cum cibi euacuati lunt, & ab accefsion ibus quidem 
liberanttu’, fed non ab aftedu,arcnulsque fubfidcn^ aliquai^ 

do 
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do etiam cruentum meiunt. Q^ndo^ue tb initio dilutai 
purasque reddunt urinas ; deindd fcquentibus diebus, craf* 
Ium aliquid in vrina Tubildere uidetur, dcmiim oinoarenofie 
minguntur . Lapide uero cum urina exeunte , & i dolu'‘e !i. 
berantur, & Hmul locus afFedus manifeftatur, nullusquc quz. 
ftioni locus relinquetur, nunquid uidcliccc,coli intelUni, ucl 
renum partes affeflz luerint. 

Quinedam.fpina zgre fle&i poteA,& totum corpus admo 
dum pigrum eft. Vrinz circa obturationis principium pau* 
cz, & aquofz minguntur. Poilea uero carum perfeda fup> 
prefsio contingit : dum fcilicet morbus, feu lapis magnus e(l, 
aliter autem urina , haud pror/iis fupprimitur . Aluus eorum 
multoticns nihil excernit, uenim promptitudines multas ad 
egerendum facit , excernitur aliquando ianguis, propter cal- 
culorum uioientiam,przfertim afperorum. 

Czterum ubi lapis ^ renibus fiieric emotus, & ad ueficam 
delatus, urinz multz prodeunt, arenofam iubfidendam habo> 
tes,& aluus Hmiliterlargc egerit. 

Quz quidem fymptomata maiora, minoraue, calculofis /c* 
eundum aifedus magnitudinem eueniunt , i quibus quifque 
ienex przcaucbit (i caloris innati cudndiam habuerit : eius n. 
imbecillitate pcziend , rhenes izpius obfiruuntur , & lapides 
generantur quando,C tenax, u el crafla fuperfluitas ibi firma- 
ta,in (imilem callo fubllantiam tranfierit, talis autem pituito- 
fus fuccus ab ofFeidz concodioni$,(quz i ventriculo fit) per. 
mutatione contingit, permutantur etenim cibi, non ut opor- 
tebat, iuxta qualitatem uidelicet,quz nutrire potelKcuiusui 
tiatz conco&ionis cauna,aut uentris intemperies frigida, (de 
fenibus enim fermonem habemus) aut propter immodei ata 
ciborum, ac potuum inge (donem, aut ob uidolam ipfbrum ct 
borum qualitatem,aut ex intempediua, aut etiam inordinata 
fumptione>aut ob recrementum uitiofum, aut ob vigilias . Vt 
nd igitur, quis in cruditatem deprauatam ciborum alterado- 
nem incidat . caudone in omnibus przdidis ed utendum , uc 
neque in muldtudine, neque in qualitate eorum, quz in cibo, 
accipiuntur , neque in acceptionis opportunitate , neque 
in ordine , delinquat , quzeunque igitur concoquere ualet» 
ea tantum ingerat i & non quz appedtus expodulat, fedil- 
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lud tantum modo quod uircs tolerant accipere, neque qu^ na 
cura difficulter concoquuntur, a pinguibus, falisq. condimen- 
eo reruatis,ac uetuffis caueanc,ex oleribus, quz igneae fune na* 
curx ualdeque frigida . 

Item , qu* inflationem pariunt incommoda fimt. Ex pi- 
feibus qui duras carnes habent, & repofltionearefadh', om- 
nes mali. Vitent ffuftus dulces, aut flatus generantes, & im- 
maturos . Oleaginofa, peregrinos cibos, & inconluetosme- 
dicamentoriamque uim habentes. 

Juxta tempus autem accipiendi cibi, neque impetuose, ne- 
que aceruarim , neque folidis partibus , aut abfque comman- 
ducatione eos ingerere oportet, neque etiam potus cibum in 
terpellet. Id enim vnicionem ciborum impe^t,fingulosquc 
innatare facit.*- 

Poft acceptum cibum, uexationes inaequales, & conturbati 
tes uiranda: . Item aeftus , & refrigeratio . Harc enim conco- 
&ioni ciborum rc(iflunt,adiuuanc autem eandem fricatio pe 
dum, & calefadio praecordiorum ; contuberniumq. calidius » 
necnon expanfa manu os uentris apprehendendum eft, aut 
puerulus carnofus admouendus. 

Cfterum ru£fo iniucundo pnoueniente, citra cunftationeni 
ad uomitum veniendum eft, atque aqua tepida ingefta,omni» 
corrupta ad excretionem cogenda, Commodifsimus enim 
in plurimis periculis vomitus exiftic. 

• Qu6d fi quis natura difticulter uomat , aut ob aliquam alii 
inedmoditatem uomere impediatur , Omnimodo conandum 
eft,vc cibus fu beat, & ex praecordiis deducatur. 

Ad hacc eredior cubitus apparet, vt ea,quae capiti flibiician 
tur,rublimiusinfternantur. & reclinatio ipfa in finiftmm la- 
tus fiat. Atque fiquisuigiliisinfeftetur, citra corporis uexa- 
tionem permaneat; eandem formam decubitus obferuet . 
Frequentes enim agitationes cibos perturbant, inteftinaque 
inflata reddunt. 

Flatus autem cibum fitr/um vergere facit . Propterea cor- 
roborandus uentriculus eft , Corroboratus enim inde uenter 
celerrime qux mipfbhxrentextrudit> & ad fubiedas partes 
demittit. 

<^inedam,mane diauacro, cibum capere conuenit mode- 
ratum* 
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rttum» & cui concoquendo eotpns Aifficit* 

Dabimus itaque cancros fluuiaciles, ita, ut ab eorum acce* 
ptione maluam , autoua forbilia » antpifces in petrofis aquis 
degentes adTumant,' & ex uolucribus non graueolentes , & 
macras . 

'A reliquis autem carnibus abfHneant,& i leguminibus, ad 
coepisjfalfamentisque, & qux eius generis funt,ab omni gene 
re placentarum, & i fructibus dulcibusy & &cild acefcentibus 
in ventre. His enim omnibus concoquendis xgrd fufiicit uen- 
cer . Ampliusque, inflantis naturx ea ipfa exiftunt. 

Pharmacum concodionem adiuuans ieiunis exhibendum, 
duabus ance cibum horis . Recipe ex malis cotoneis fucci 
unc. 2. mellis optimi cancundem, aceti unc. i .& femis. 

Hisfimul ad prunas ardentes moderacd decodis, ac defpcu 
matis . Zingiberis drach. 3 . piperis drach. 3. adiicito .* & rur- 
fus donec ad mellis crafsitudmem peruenianc decoquito; con 
tundere aute crafTo modo oportet ea, qux ad huiufmodi phar 
macorum compofltionem conii ciuncur, ea gratia, ut ita uen^ 
ter melius Inde fubducatur,tenuifsime enim trica, & in pulue 
rem redada, ad emolliendum aluum inepta redduntur . 

Cxterum urinam non modicam cient, crafsiorauero iuxta 
uentrem perflilunt, quumanguda ucnarum ora penetrare 
con pofslnc . 

Aliud Pharmacum quod Dyaipolidcum appellatur , Rucx 
luridis pridixdecerpcx, piperis, Cumini,(in.drac. i. nitri drac. 
4. Cuminum ex aceto per triduum macerabis,poftea liccatu 
inpuluere rediges, omnia cum meile bono,& derpumato mi- 
.Icebis, & uafe uicreo repones, datur ex eo coclear unum . Va- 
let edam Dyacalaminces . 

Aliud Pharmacum pro iis qui non conuenienter conco> 

3 aunt. Recipe trium.piiin.parjrqua.cumini,zingiberis;aninf 
umi,an. fez.par. 

Pr^didorum quidem Pharmacorum calidicas circa primas 
aenas excinguicur : minime per uniuerfum corpus fe diffun- 
des, quenriadmodum id quod ex calamintha cdfUc. Neque.n. 
uoiumus ea, qux cum cibo concodionis gratia exhibemus.in 
uniuerfum corpus didundi; Sed tantiim concodionem cibo» 
sum io ventre adiuuare.lcemque hamorum crudorum in pri» 
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mis , ac magnis venis contentoram . r 

Quare non nimis in pulucrcm redigere oporcetet , quatad 
conco&ionem iblam adiuuandam apparantur. Multum quo« 
que acetum pituitoiis in ventre humoribus conuenie, quod 
hoc modo apparare oportet . 

Melie optimo ad prunas decodo,ac defpumato ; dimidia 
eius menfura acetum affunditur>atque ita rurfus ad prunas de 
coquitur , quo ipforum qualitates optime permifeeantur ; & 
ne apppareat guftantibus aceti acor . Csterum ufus tempo« 
re aqua calida mixtum,uelut vinum exhibendum efl. prout, 
zgro iucundius uifum fuerit,quod enim naturz accipientis fa 
miliarifsimum eiidd iucundifo'mum exi(lit,& ob id etiam uti 
le,& accommodatum,nocendfsimum autem contra efi, quod 
minime iucundum. 

Linimentum prznantifsimnm, pro ventriculo corroborari 
dojfucci citoniorum,calmentirabfinthi’,fing.uncias duas, po- 
ne in vafe uitreo oleo comuni pleno, cui adiungd calameti,ab« 
finthii , recentium Hng. manipu unum , uini maluatki, uncias 
4. obflrue Halam , ut ex ea nihil expirare ualeat|, fupponatuc 
foli per triginra dies continuos, poft modum iiia coaddantur, 
nempe cinamomi <mtimi,maiHches,ipicz nard. (ingu. drach. 
duas & femis,gariohlorum unciam mediam ,& denuo uas So-^ 
li iubiiciatur^.per decem alios dies , & ufui referuetur ; poteris 
quinetiam adiicere c^ram, & terebentinam, & ceratum con- 
ficere . 

Quifquis igitur praefentem uiftus rationem obleniauerit, 
haud foliim a renum , & a car teris in aphorifmo enarratis affe- 
^ibus,uerumetiam a fingulis fere aliis morborum /peciebus , 
dubio procul liberabituri ab omni nemp^ obilrudionis gene 
re; confequenterque a putrefeentibus febribus , a melanco- 
lia, i capitis dolore, a conuulhone, a refolutione , ab inappe- 
tentia, a colico affe&u^^abhydropiHa, & ab omnibns abfceP 
fibus; humoribusque aliis przter naturam. Quz omnia apra 
ua uidus inllitutione, caloris innatis munus facultatis ue , in» 
terpellente continguntNam,utfufccpti operis initio diceba* 
mus. Facultas nos gubernans calor inuatus exillii^illa^uc enu) 
fi^uires corporis omnes abrumpi eft nccclTe^attra^cem nar'^ 


pi,rctentriccm,afsimilatricem , ac itidem expultricem . Iil* 
fiquidem (calore innato intercedente) alimentum attrahunt* 
retinent* permutatione aGimilant: & recrementa expellunt, 
quibus uiribus re^d feruatis « roboris, ualetudinisq. habemus 
(ads . Igitur, quod uitam nobis przftat, calor innatus cxiUit, 
qui ab igne inferiore minim6diflert, feuin paruisdifsimilis. 
Nam , vt ille /ubieda materia feruatur , hic alimento : ille li- 
gnorum multitudine, humiditateque proprium dimitdt inc5 
dium, iftf pituitoforum copia» imminutionem padtur, ignis 
Iapides fupccare nequit, calor innatus dura , atque uifeida ali- 
menta haud concoquere valet. 

Pabulo tandem iuo deperdito, pror/us euanefeit, ficque 
homo, e uiu excedit, Procurandum igitur; atque animaduer- * 
tendum,ut alimenti quantitas, zque atque qualitas, nullo ne> 
gocio i calore innato uincantur. Sed tempus iam elf , ut ad 
propofitumreuertamur; ad prznominatorum fenilium aife- 
^um curationem .* Initium irenum lapidiscura Tumentes, 
tanquam ab affedu magis urgente ; nanque ubi perfeueraue- 
rit, ac magnopere increuerit , ob dolores, ac vigilias, fanguis 
multodens corrumpitur , & zruginofus uomitus fuperuenit : 
Quinimo magnum imminet dlTcrimen , nc vires d vigiliis , Sc 
coniUnd dolore deiiciantur; in declinante przferdm ztate , 
in qua frequentius quam iunioribus ulis affedus condngit,- 
propter caloris acrimoniam, quz crafTos fuccos cogit, atque 
tnfpifTat, in pueris uero fundit, atque difToluit. 

in rhenibus itaque conflant lapides, aut parui,aut maiores; 

& aliquando quidem pauciores,aliquand6 plures magnitudi 
ne, & forma, eoiore, & afpentate,& muldtudine inter fe di£fc> 
rentes . £x eorum autem numero rotundi, & leues facile ex- 
cernuntur . Pro curadone igitur , aer eligacurpurus , ac cem- 
peratusjuc Tuperius didum a nobis fuit , 

Somnus, quoad fieri potefl , conciliandus parum confueto 
longior,quies uitanda, efl enim defidiauald^ noxia, deambu- 
ladones, & exercitia mediocria conueniunt, quz pro xtads^ 
habitus , roborisque xgrotands ratione corpus exercere ua- 
kant,nam magn{ exercitadones non conueniunt, uelud fqui 
tationes,& fimilia. Sit aluuus folutaafsidu^, cum nanque hxc 
probd excernit , urinx profluent libere , ab immodicis animi 
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affeftibuscaueantpratterqiiam quod irafcanmr interdum . 
Moderatus autem cibus, & bon* CQ<5ionis percipiatur . Cibi 
Itaque eligantur, c quibus, neque iatietates, licque cruditates 
conungant , cauendum prxterea ab his qui duram fubftantia 
habent, ac zgre concoquuntur,ut ex fuperioribus liquet, a ca 
feo prxferam ; nam,qm frequentius eo uefeuntur , Iapides in ‘ 
renibus eis fubonuntur . Similiter etiam abftinendum ab om 
nibus acribusjdulcibus, crafsis.tenacibus, & pinguibus . 

Quapropter,cremorem ptilknxiurc,pdIorum, ftamarum, 
uelphafianorum,prxparatum , adhibere conuenit. Sic & eo- 
rum caro tribuatur. Vinum aut htadmodum fuaue,& album, 
non ualdc uetus . Dulcia uer6,& nigra uina m*tanda funt, tan- 
quam calculofis inxpta ; & ubi renum hic affedus fubito inua 
dat, & qui laborat cibo nuper refedus fit , cibique adhuc fint 
inco&i,aut femicofti, ante omnem aliam curationem, pro do 
loris mitigatione (nifi quicquam impedimento fit) uomitum 
prouocare expedit; nam Ixuiores quidem i uomitibus eua- 
dunt,zgrotationes cum,cibis uacui fiint. 

' Qua etiam ratione, & alimenti recrementa qu* inteftinis 
colhguntur,confeftim euacuari debent;per idoneos clyfteres, 
modo nihil obftet, idque omnibus calculofis commune cft; 
etiam fi dolorcs,paulatim irruant, & non repente incidant ; ta 
li Igitur pafto parentur. 

.Recipe furfuris in petialigati manip. a. caricarum pinguiu 

num.x.fenugr*ciunc.i.& femis. Ariftologif unc.a.uel ex mal 

uarum,althe*,mercurialis,r.lim’, ac bet* foliis dee odo, cui a- 

dijciendum olei, fUni camomellini, & anetini, an. unc. 2 .falis 

parum,& fiexhisaluus non lufficienter cxcreuerit,unc.femis 

hyerf pi^x adjicias unc.i.butyri rcccntis,aut adipis anferini. 

Cfterum ubi uenter fufficienter exercuerit, quxdam infun 

dere oportct,qux corpufculorum circa lapidem fitorum infla 

mationcs Ixnire, ac luxare poflun^ id ipfum oleum anetinnnf 

facere poterit,adipe gallinaceorcccnti,in eo eliquato, feu an' 

ferino, aut etiam butyro, quinctiam foenugrxcum,& althcx ra. 

dicem oleo decoftum infundemus i Venx autem fcdio, ciim 

lurium robur exigat, haud inftituenda, (mea quidem fenten- 

tia)rembus eft,in affedibus prf fertim rhenalibus, & fi aliquis 

ucnxpoplitisfcaioncm pcnnitterct,qu6d i rarionc meden- 
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di fiaud diflarct . ubi magna nafornm repletio ade/Tet . nam fi 
uafa /anguine repleta /int, & purgans medicamentu dederis, 
non poterit propter plenitudinem in corpus deferri, unde fit, 
ut /ub/ter, & nihil efficiat, aut fi quidquam facir, male laciat: 
pariter , ubi fan^nis multitudo non afiu^rir, ficut ( maxima 
ex parte) euenire fenibus folet, fed uitiofi duncaxat humores 
redundarinc, eifdem purgatio apta efi, citra uenz ledionem $ 
pro ratione redundantis fucci , & quoniam in fenibus craC 
fiores redundant fucci, utpote bilis atra,uel pituita, przdidis 
dyacato. aut confedionem de da6li lis, & puluerem hyerz fim 
plicis adijeere poterimus, hunc in modum . 


Recipe Floris ca/siz 
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Diacatollici * 

L an* drach. a.&femis. 

•' ' .<id 

Diafebefienfim. \ 

i 

"'■fUil 

Spejiierz fim. 

) fcrup.a. 



Formentur boli ciim pul. glicirizz, aurentur^c. 


Demum toto corpore expurgato, his uti debemus fomfti^ 
nempe decofto foliorum maluorum, foliorum, & radicum al- 
tez, florum camomillx,famugr*ciicm.lini,radicis graminis, in 
hydreleo , & cum fpongiis , fzpius fuper affedum rhcnem ad- 
hibeas, optimum efi etiam balneum ex dulci aqua, aut ex hi- 
dreleo , dolore adhuc vehementius uexante, & renum regio 
inungatur inffa/cripto vnguento . 

Recipe olei camemellini , anetini , j^amig. dul. an. unc. r. 
adipis an/eris, vel gallinacei,& butyri recentis, an unc. 3. cerz 
quod fatis fit, interimadiicias oleum quod ex /corpionibus 
paratur, aut ex eodem cum recenti butyro, & oleoamig dulc. 
accfta, vnguentum fiat, taleque multis , reiterandum vici- 
bus . (^loufque lapis mqllefcat f quo etiam tempore ea qu( 
urinam cient , ac lapidem ffanmint exhibere tempefiiuu eil , 
etenim tranfmoto lapide, 8t ex /ede agitato, dolores quiefeur^ 
avalde»inencalidt 5 , ac diureticis omnino abfiinendum efi, 
przfertim,i longo eorum v fu, nam effeftricem calculoru cau 
iam adaugent,quare extenuatibos, ac incidentibus, citra ma- 
gnum calorem utendum cil , fed qur tepidam fiiaxltatem ha- 
beant» 


beant, hxc etenim paulatim citra noxam lapidem commi- 
nuunt, ac eum duriorem reddunt. Hac itaque medicamen- 
ta.qua minimum caloris pofsident callo(as,feu tophaceas con 
fliiendas , incidere funt idonea': ueluti funt radices regiorum 
afparagorum,altea,& rubi,& bedonice, & poliiim,ac acetum 
icillinum.feuoximelfcillicicum, quod magis renibus conue- 
nit, & vitrum combudum . 

Semen, altez,ameos,amigda1a amara, anifum, apium monti 
num, aqua mellis, aqua cicerum, balfamus, (iimptus^ atque li- 
nitus. Bdellium, bedonica,uerbena, millefolium, camomilla, 
cancer fluuiatilis , capillus ueneris , foeniculi radix , genidra, 
ceraforum gumma, graminis radix, & femen ; lapis ludaicus 
quatitas cicerisjapis (pongia,rhenes Hcci leporis,cwn nino al 
bo . Item , fanguis , & pellis cius cum budi in latere crudo : 
lumbrici terreni puluis cum rob.malna maioris,femen melo- 
num , milium folis , granorum citri oleum , oleum de carafis , 
oleum de alKeKe^i, poIicricum,faxiffagia,ouapifcis Ifpia , 
fcolopendria, cafsia H(tula,zuccarum,ficus {icca,pa(Tula, (pel- 
ta, petrofellinum,'cardi decodum, urticis femen , & qua eius 
generis funt,quorum (ingula partim decoda, partim tenuilH- 
mc trita prabeto bibenda. 

Vbi uer6 hac non fuffecerint ad ualentiora medicamenti 
trandre oportet,interque funt cicada (icc; (ine pennis , ac pe 
dibus contufa,ac hircinus fanguis inarefa<!^s Caterum haud 
culcitris indormiant ex anferum plumi.', confcdis . ha liqui- 
dem uald^ rhenes calefaciunt , omnibus enim confert calcu- 
lolis, ut i c^na fape uomant, limiliter ante omnem cibum bi- 
bere aquam tepidam > uel a balneo ; tanquam omnium pra- 
ftantilsimum remedium ad calculos arcendos Paulus cornea 
dat, limiliter quoque oximcl cum decodo adianti , api) , gra~ 
niinisue . Perinterualla,ea quoque bibant,qua ciere urinam 
polfunt, inter qua ed acori,calami aromatici, dauci, hiperici> 
ic roris marini decodum, pradat etiam ( vertimnonlape) 
naturalium aquarum ufus, lemel in hebdomada,merificd coa 
ferr,aut bis in menfe przbcre drach. i .przdida pellis loporis^ 
memoria tenctes,ubicunque lapis fuerit, liue in rhenibus,liue 
in uelica , quod in initio cum urinam prouocadbus abdergea 
tibusque, baud inditucndum» neque ciim lapidem frangenti- 
bus, 






-bus Tcd tum topicis antcdi£lis emollientibus procedendum i 
tam cum lamentis, quam edamillinicionibusi deinde balnea 
aquse dulcis ingrediantur. 

PrjEllaurirsimum eft etiam hoc artiucioihm balneum, nem 
pi, excipianturflorumapii , petrofeliini.feminis urtica ,pu< 
legii, millefulii, origani, mentaUri,iuniperi, lauri.pcrictarix, 
fcabioif.riifli, f(nugraci,an.Iib.i.& (l-mis,hac omnia in dua* 
bus part.aquz & una uini bulliant, & in tina proiiciantur, qua 
ingrediatur paticns,compctenterquc permaneat, dcmiim cu 
Tupraferiptis oleis rhenes ungantur , quinetiam fanguinis hir> 
ci quatuor annorum nutriti per .xxx. dies ex foliis hederz , ucl 
laxifragix ) in diebus canicularibus interf'edi,exiccatiy & ia 
pulueremredadi. Puluis probHtifsunus. Recipe pul.ffaxifra- 
gix, f.ccrefolii, cicadarum aridarum, fanguinis hircini fupra* 
di^,Hng. onc. lemis, garioHiorum drach. exhibeatur de di 
do puluere cum uino decodionis fem apii , petrofcliini , gra- 
norum (olis, & faxifragix , & poft balneum fumant, uel illis 
utantur catapotiis experientia comprobatis , videlicet ; 

. Recipe faxifragix, piperis, cardi,fquinanti) nardi, ganoruni 
iblis, an.drach.v.acori, a(Iari,f.bcdonicx, dauci, petrofcliini, 
anaflicis,draganti,an.drach.i.pul.cicadarumaridarum,pedu, 
& crurum galli aridorum,an.drach.5. fanguinis hirci fupradi 
di unc. I. conficiantur pillulx, necnon,folus puluis pedam, 
&crnrum galli exhibitus ciim didofat ell, prout enarratum 
nobis fuit a quodam przRantifsimo uiro , qui alTeruit illum 
k optimum reperilfe . 

Conuenientifsimx pari ratione funtemulfiones feminuip 
comunium, & amig.cdmu. amar. & ceralorum cum eorudem 
oleo . Aqua etiam illa mirabilis exillit . Recipe rad.afparagt 
arundin.faxitrag.uirgx aurex mirafoIis,omnium cum luis ra»- 
dicL an. lib.z. aceti fcillitici lib. 4. fucci limonum lib. 2. vitri 
adulli, polii, montani, an. lib. 1. ponantur omnia parum com- 
mea in ualcdillillarionis, & quod didillatum fuerit collige; 
inde exhibe drac. 2. uino dccoct. eius . Hoc medicamentum 
nunquam non proHciec. 

I 

AiiaprxRantifsima,ac mirabilia auxilia . Recipe grillos^ 
i(ui duos tantum pedes habent, ac in agro inter ilipulam,^e« 

F flatis 


r* . ' 

ftatis tempore reperiuntur; abfeinde caput coram, cdm Htuo- 
nenofum, proiiceque illud ; Reliquum ucro exiccain furaoji 
quo panis fuerit extradus > & fiat fubtilifsimus puluis , & co- 
clear unum bulliat in uino,quoufque media eius pars abfiima 
tur , colo trafnfundito f & exhibeatur, probatum i nobis 
quippe eft. 

Aliud incomparabile auxilium . Recipe , feminis cucu- 
fnerisycamedreos Alexandrini, fmirtillorum , (ingu.drach'6* 
corti cafsiz nig.cinamomi,fpicz,blac.bis.fing.drac^.. omnia 
in pul. redada bulliant in oleo defpumato, & ad lupini quan« 
titatem exhibeatur, fcdcauen^ puluerizando ferrum eiad- 
hzreat. 

AliaprzRantiora remedia. Recipe,fangui.uulpis,& puden- 
da in lapide ueficz, ac in dorfb in renum calculo,perunge . 

Aliud auxilium maximi efhcax. Recipe frudus palmuL 
gra.j. comburantur, & in pulredada cum uino optimo exhi- 
beantur. 

Articulorum uero dolores fenibus fiunt, fluentibus ali- 
quando ad hzc loca Aiperfluitatibus, aliquando uer6 propter 
inflrumentorum,quz natura propter eorum motionem fabri» 
cauit, frigiditatem ; ut in comento prznarrati Aphorifmi Ga- 
lenus oflendit. 

. Vitanda igitur omnia,qu{ tdm algorem, tilm humorum de 
fluxum excitare polTunt . Sunt autem hzc , aut extrinfecus 
caufz occurrentes , aut internx : externz quidem , ut nimium 
ocium,feu defidiofa uita,muIcorum alimentorum efus,feu era 
pulz , potus multorum , ac fortium uinoram ; 

Pr^cipue cu aliquis,ea ieiunus potauerit, & in fumma cru- 
ditates, ac Veneris vfus immoderatus przfertim,omnia^ alia, 
quz caloris innati diminutionem,feu imbecillitatem, coniti- 
cuunt : ut improbus labor, uehemens ambulatio, creber zqui- 
catus,infueta higida potio ; Frigidorum, uel multoium,ac no- 
xiorum ciborum efus , man-ores, cura:, nigUTz, & reliquz ani- 
mi affediones. 

Quinetiam,familiarum excretionum fiipprefsio. ac confne 
torum exercitiorum intermifsio . Ex internis uero caufis,tan- 
tummodo illam fumemus , quz maxima ex parte fenilem po- 
dagram cificcrc folct,nempd pituitofi humoris dcBuxio, & ar 
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ticuUfngldaintempcriefjm quiqtude(n,nutlui apparet tum 
tnor: (i fine humorum defluxu extiterit,quamquam iflam ue 
ram podagram, leu articul. dolorem nominari multi neglexe- 
rinr;cum fluxione uerd pituitae color exalbidus,?; aqu^ mbter 
cutem fimilis apparebit, ac digitorum opprefsionem cauus 
fiet tumor, fiiblaxus exiftens, & moderatus . 

Dolores autem aliquando quidim fortes , aliquandd me« 
diocres,& exacerbationes quotidie paulatim irruunt, & augd 
cur » & per plures horas durant . Et breuem intercapedinem 
habent , imd neque unquam integrd remittunt : In hyberno 
tempore ma^moleftant. Vitanda igitur refrigerantia, hu< 
tncdantia,& illa quae infpiflantis fune uculuds,& balnea i ci 
bo , aefi falia fiierit pituita , color , 8e humor a^di membri , 
Eodem modo fe habent : pruritus autem maximus, & mordar* 
citas locos infeftabit p hzc artriddis fpecies difficilis curatu 
non admodum erit, ubi tophi,feu calli appellati produdi non 
fuerint : tunc enim Iperandum non eft ad priftinam conIUtu- 
donem exadd ardculum redire polle • 

Qnpniam nero prxeipui cauli» podagra, leu articulant 
morbi in fenibus (ut didum i nobis efl) 8c articulorum imbe 
cilliusifngidicace produda,?: redundantium humorum co< 
pia , Proptera duplex etiam limadonis feopus nobis pr^figi- 
cur , euacuatio nempe redundanris humoris, (pituitofi inqua^ 
& corroboratio, per contrariam in gradu qualitatem, debili- 
tatarum pardum • 

Aer igitur calidus, Scficcus eligatur; autfaltdm tempera-* 
tus, eligatur Ibmnus moderatus .* nam fit moderatz edam ui> 
giliz conferunt, citra fluxionis initia quies, pofleaexercidunt 
ualde conducit ,dui excrementa quoddie natura,uel arte ex- 
cernantur : adhibitis nedum leuibusyled efficacioribus quoq; 
clifteribns,inedia quoque utendum eA ad plures diesmam pl 
tuttola natura, eam bend tolerare poceft, cibi igitur tribuaiv- 
tur, qui non admodum nutnant , extenuent , ac aliqno pado 
fiMd,uelndeft,on 2 ( luccus,paflerculi motani, nuces iu^ades 
piflacchiz,uuz paflz,fi£ cappares ex aceto mullz. poterunt fie 
od paruispifcib.in:pccrofisaqs coalids, afsis,auc dixis, adie- 
^ quibtdda berbiscxcenuaadbus,ucfomiculo, hifibpo,(aRH 
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rcia, rampfucco, pulegio, «i fim. ab aliis carnibus abffinendu ^i 
^ ii leguminibus, fugacibus frudibus, reliquisqnc refrigerans^ 
tibusji copio^re uinopr^fertim nigro, fed inceriialii tempo" 
re,quam minimum uinum cenue, fiiluum, (<. uccus prarbcacuTr; 
inuicem etiam uino, aqua mulfa cum cinamoma, & anifb uti 
poterunt. Venafehibusarticulofis ullopad)ofccanda,neim-r: 
becilliores iiant.nin magna fanguinis permixtio appareat, & 
hoc tantummodo reuqlfionis gratia, permittendum in mor**« 
bi initio, . . ^ ) 

, Euacuandusigitur,& per ventrem, & per vomitum, pituitoi- 
fus humor , familiarior tamen, pituitae via, & minus periculos i 
fa,per interftina exiftit, paulatim tamen duceda, & per uiccs,i 
naiu, neque crafsiora recrementa unincrfa,&: uicc una extrahi 
hipolTunt; uerum ante purgantium medicamentoru exhibi-^ 
^onem, ea tribuenda funt , quae uim habeant extenuandi , ac> 
incidendi, namque fic praq^atati pituitofifucci,adpurgatio>i 
oemmagisidoneiredduntur» : 

Prxparantur aute meile rolaceo,firupo de flicade', eximel- 
lite fimplici, aut fcillino, adiedo firupo ex fuc. boraginis, auc 
^einfufionerolarum , quibus iam praeparatis, purgans medi- 
camentum praebeatur tale . -n 

. , Recipe.mellis colati ex pluribus infu/ionibusunc. ^.eled;.:; 
indi maio. drach. diflbluatur cum decodo cor. ciira addi-* 
(ione pafTuIarum, (ficados,& in aurora fumatur, ucl catapodai 
de agarico, ucl fagapeno , harc quidem praeflantifstma funt im 
pituitf euacuatione.nec femel duntaxat,fedbis,& f^pius(ubic 
vius urgat) repetenda. 

Pofl purgadonem antidota etiam nonnulla exhibere con- 
uenit, przfertim fenibus, qui natura pituitofi funt, uelud the- 
dacam,mithridatum,ac diacorallium, partibus uerdztfedis *• 
medicamina funt imponenda, quz uim habeant leniendi, di- 
icutiendi, atque adffringendi, przfertim circa inida,nam dciiv 
cepsomifsisadfbingentibus', difcudendbus magis , ac exi- 
cantibus utendum . 

Imponantur itaque,terebinthi folia uiridia , & tenera, cum 
adipe fuillo recenti, & rofaeeo,modica cera adicda,apta eda 
funt cuprefsi folia , necnon & cyperi radices, brafsic* cdaii> 
cpnferuQc£oUa,fi coacifaobducantur, bmiliter apij, & canit* 
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ir, althcx folia co&a, trita , tdmper re,tum ciim polline , feu.» 

iiordeacea farina imponantur . ^ \ 

Alia remedia non fpernendainartri.dolo. oleu finapis in- 
fwgi.fcilicet,necnondecoau carnis lupi, in aqua, aut oleo, vfq; 
ad carni$,liquefaaionem . Puluis quo Patruus meus celcberi- 
mus Phylic. bonx memori* odimo fuccenU utebatur . 

Recipe turbit albi & gummofi drach.i. zingiberis, drach. - 
*Jaccaridrach.i.& femis, exhibe ciim aqua falui*,& ebuli per 
quinque horas a caena, & in node zgctludabit, & dolor ceC-, 

fabit. . > 

‘ Quinetiamthimum, origanum, fatureiam,& calaminthanv, 
in aceto acerrimo decoquito ; & ubi herb* fuerintprobe de- 
cod*,tunc eodem aceto adhuc callido, adedas partes no mo. 
do femel.aut iteruni,fed fxpiqs & frequenter fuperinfunditq,i 
feufouetd. ^ ^ ' h 

' Vbi vero dolor moderatior euaferit,eis utendu e(l medica* 
mentis, quz nonfolum fummam cutem infeilantia, fcd et in, 
alto hxa calefacere,& difeutere queant, nempe . R.fucci radi*> 
cis ebulorum unc.3.Refinx pinez,& therebinthinz,an.unc 4^ 
Olei uulpini, & camemillini, an.unc.2. cremoris, rem.althef,t 
ieminis lini;, & fcenugrzci, cuiuslibet unc.z. & femis;opopo- 
nacis, fagapeni , & amoniaci diHbluti in aceto , an. unc. remis> 
croci drach. 1 . cum cfra quantum fatis fit, & adipis fuilli, unc., 
1. fiat cf ratum, hoc etiam tempore balnea difcuciendi,& exi- 
candi ui prxdita conferunt . quidam aqua marina lixiuio, uel 
uino adllringenti affedos lauant,poll inflammationum remif 
fionem utuntur. 

.. Et quoniam non foliim in artritide , feu podagra, verflm 
etia in enphritide, crurum euenire folct Ilupor, qui lenfuum,8^ 
motus difficultatem inducit, nam quibus membrum aliquod 
ft.upidum fuerit , (dicebat Gal.) ij quicquid tetigerint oblcu- 
co & hebeti fenfu percipiunt , neque moueri poflunc , (i uero 
motu cogantur , dolent . 1 

. Prouidendum igitur , ne frupor in refblutionem uertatur < 
|n habentibus etenim fymbulum facilior tranfitus efr : fub eo- 
dem quippe genere, tum flupor,tumreiolutio continentur, 
differunt tamen magnitudine, quapropter,neruof* partes no 
difficulter in rcfolucione rcntiunr,& mouentur,uelucin ifupo- 



4 * 

fe,fe<f neque mouentur, neque lentiunt, &proptetc4 utraque 
facultas in ca ablata e(l y facultate enim animali omnin6 par. 
tes priuatx fiint cilm refluuntur . Stupor igitur, ut ad rem rc» 
deamus, refrigeratio innuis eft,idcirc6 corporibus ita dilpo 
ntts,8f fenfns & motus dimcultatem inducit: quemadmodum 
completa refrigeratio » fenfum> & motum omnino tollit, ut 
plan^ uidere eft in his qui in hyeme per frigora proficifam. 
Cur, atque in refrigerantibus quoque medicamentis : tum , li 
cxtrinfecus immodici adhibeitur,particula ipfa (hipida eua- 
dit, qux deinde lenfum quoque omnind amittit, (i uehemen^ 
dfsim^ refiigeretur;id^ue non fbldm imedicamentoyfededa 
d circunfufb nobis aere . Ergo, ut perfe^f a refngerado,& (cn> 
fum penitus aufert,& inotumyfic moderatiory& fenrus, & mo. 
tus dimcultatem , (ut diximus) inducit: nominatnr^ue fauhii* 
modi refrigeratio ftupor , 

Confiat autem, qu^ conflri^as vehementer particulas, at 
<]ueeos quoque qui torpedinem animal, dum adhuc uinit,te- 
tigerit,ftupor infefrare folet. Non mirum igitur , (i crura eo. 
rum qui nephritidem,vel podagram torpeant, obdormitado 
ne afficiantur , in illis enim non nifi propter confcnfumuafo. 
rum,dorfo incumbendum,cauz rcilicetucnar,ac magna arte* 
rix : quibus mediis crura renibus confentiunc,quibus i mate» 
lia cra(Ta,vel lapide obfrruffis, calor, feu (piritus,ad neruos in» 
fcriores,qui motum,atque fenfum cniribus prafrantifufficicn 
ter tranfire nequit: comprefsis nempe netuis in rhenaliboa 
partibus exiftentibus,qua de re crura frigida, (eu diminuto CM 
lore prxdita remanent. Hinc euenit,vt obdormitationem pa- 
tiantur, (eu (ut diximus) ftuporem, qui quidem hand difficul- 
tate aliqua auferetur, liberatis ab obfrrudione renibus. * 

Competunt tamen topica aliqua medicamenta , ad hoc, nH 
praua crurum conftitutio per longam temporis intercapcicli. 
«em firmata,prorrusabfcmdi ualeat,nam,etli affrffus pereo, 
renfum fuerit,& facultas iam prohibita, ut putafpintus ad md 
brum denuo ualcnter dc(cendat,pars tamen longjo affrda tc« 
pere, (ufficientis fpiritus priuadone, locali adminiculo eger^ 
ad hoc , vt id priftinam rcftara redeat dHpofirionem > ueluti 
fi domusper multos dies radiis priuata eflet foIaribus,nempd 
occlufis feneltris , deinde patc&itis, fol illam infpicerer , nrft 
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ignis intus acccdcrcf, Domus nouo folis aditu, cxcalefieri(nili 
urd^ ) portet ; fic uidctur corporis parti cucnire, quz alterius 
membri facultate illi eam mandantis, diu priuata, ac demiim 
rclUtota fuent, haud fine topicis remediis , ad bonam teperic 
reuerti ualet,crura igitur ,propter materiam rabulofam.atque 
uifeidam in rhenibus exiftentem torpentia, curato nephritide 
affedu, ad torporis curationem deueniendum eil, localibus 
nempe remediis, quibus in refolutione uti folemus ; ex debi* 
lioribus tamen . Qua de re conducit aqua calida marina, uel 
thermarum balneis j crura fxpe foucre , uel decofto flo. ftica- 
des, calamenti, hyflbpi , herbz^ue quam paraliflm nocant . 

Demum vnftiones eis approximare ex oko uulpino,de nu 
ce mufeata, nardino , aut e terrenis uermibus parato, condu- 
cent quoque, & cucurbitula flne ferro admotz : nam ut ad ea 
(anguis, atque calor, & fpiritus trahantur , in caula erunt; u^ 
timo operienda ex pelle uulpis iunt . 

Podagrici uero, qui ob medicamentorum uimyCalidam ne* 
pc,aut frigidam , p^um torpore corripiuntur, medicamenti 
qualitas prius inuefliganda , ac demum fecundflm eius exccC 
fum affectus corrigendus, quamplures enim, ut morem zgro- 
tantibus gerant, abfque methodo curantes, haud fine perfpe- 
&o,doloris tantummodo fedationi imprudenter incumbunt, 
atque, aut priflinumaffedum augent, aut alium grauiorem 
procreant. 

Igitur,vtad propofitum redeamus,qui in fedanda podagra, 
ita frigi^s vfi fuerint medicamentis , ut partem Izlam ftupi* 
dam(ut ita dixerim)effecerint, enarrara admouenda funt ex- 
calefacientia . At fi admodum calida , dcficcantiaque in fc- 
dando arthritide dolore fuere, ut parces craflz in thophi fimi- 
litudinem fint reda^, tenuiores uero , & fpiritus ipfi in hali- 
fnm fi^rint digefli , pro earum curatione, ea conuenientiora 
funt, qu{ emolliendi naturam fortiutv, ueluc funt adeps 
fnillus, caprilius, uitulinus, anferinus, & medulla 

przfertimceruina, alch(a bis coda, . 

^,, .1 & reliqua h^uTmodi. o 


Todagram mirabile Ufumentim . ■ ' 

R.fuccu aicumeris afinini,& radices eorum, quas ahlue, de- 
mum decoquantur in eurum fucco, quoufquenigrefcant, au- 
fer ab igne,po(!niodum pone mirra cerae noua? & fubagitauf 
que ad incraflationem Ite R. cafei ULtu^in>imi,qin bulliat cu 
brodio lardi porcini, ufque ad liquefadiunt m,& vnge,mirabi 
liter ualct ad tophos . 

' Quinetiam haud difficulter, uniuerfus fen-s corporis habi- 
tns’in aquofitatem diffunditur, in quo affedu uniuerfa corpo- 
ris mifcella laxior fit, ac cmollefciticum uirore albicans, red- 
ditur & inuallidus , ita Ut crura intereundum uacillcnt; In 
principio quide concodiones impediuntur . Manente etiam 
fium appetitu , pollea uerd & faftidium accedit, & rcfpiratio 
tpfis fit rara , ac debitis . Aluus etiam inatquaha recrementi 
excernit, qua: omnia fimptomata intemperantiam frigidam , 
& humidam totins corporis infequuntur , quoniam ab ea , & 
propter eam intemperantiam, iam didat adiones obleff funr, 
& totius corporis calor uitiatus exiftit. Calidum enim tdm 
ad alias adiones, tiim uero prxcipue,ad fuccorum generatio- 
nem, aliis prf cedit qualitatibus,quo diminmo,tiim frigiditas» 
tiim humiditas (adfeititia faltem)pra:ualet in /enibus praefer- 
tim,cum frigidiores( vtdicimus)natura fint. nam fenum teitvi 
peramentum frigidum , & ficcum , acquifititium vero humi* 
dum,vtafTeritGal. lib.de falub.diet A: 3. de morbis uulgarib. 
& aphor. 3 i.tertiz fed. Propterea in his fanguificationis defe 
dus facilius euenit, qui ubi immodice amplius augeatur , ge- 
nerandi hydropis cauia erit. . I 

Iccur igitur ipfum ,fiue primarii , fiueper confenfum affi- 
ciatur, ac imbecillum redditum ; propter eius intemperatu- 
tam ob quam fanguinem optimum generare nequir,ac pro ntl 
criin^nto imiuer/o corpori , enm fuppe dicare, fedipfumfri* 
Gidiorcm,ferofi6rcm, ac magis picuitofum, generat, ac difrri- 
Duit, & proprerea h*c affedio, ut plurimum ex Ipngo morbo 
congregatur. Capiuntur hac affc^‘one , ut diximus maxime 
fenes,qui etiam difficillimi liberantur. 

Quod uero ad eorum curationem attinet, aer eligendus cft 
adealidum, & ficcum uergeos, fomnus moderatus fit , ac no- 
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ihimns «iongns, atqoe <!iarnnf * emnind aicetar : moderatio 
dcambulationibussgeftacionibas,udciferacionibus,& trinio- 
nibus (Icds per Unceola ex linocrudo urendutn , poit quxy Sc 
excrdtaitienta moderata conducant . aluu< hii nena natura 
(ir,ud arce , cum dyfteribus , ac glandibus i cibi ci offerantur 
fimpiices,& qui facild concoqui porsinc^optiniunu^ue (angui- 
nem gignere 

Vitanda funt omnia bellaria* item nidorofa» griMoTentiaij 
bumoris craisi. ui(co(av &qux, difficulter concoquuntur^j 
Vinum autem ds conuenit album , tenud, & odorum , Aqux 
potus omnino uitandus: 8c inuniucrfum uidus fit tenuis 
liccus,fenedute non obffante . Purgatio etiam iis admo iunti 
confert ciim rhabarb. ciim medicamento ex hyera,agarico,di; 
niirabolanis. poifquam > abfinthii potio maximi erit iuuami- 
nis. ^uinetiam , fuccus plantagi. necnon ebnli; bulliant 
ufquc ad duamm partium confamptionem : cui adde aliqua 
ftomachicayUt puta cinamo. fpicz,ma(licisyad libitum» ~ > 

Aliud, Recipe fucci ebuli, fucci yreos,v ini optimi, ana ciau 
tum vnam,fpicx,malficis,an.rcnip.j. bulliant vfque ad defpa 
mationem, & cum parum faccari exhibe unc. femisin dilucu 
lo. Externe aero ilfisxger liniendus eif. Recipe (ued apii ^ 
radi.ebali,calamend,rutx,oleiro(iui,meliis,nng.uifc.a.farinas 
optim^ (cil. frumenti, quantum aUquistribusfuis digitis ap- 
prehendere polTetyferucfiant , & ufui referuetur . 

Vertigines autem non paucis fenibus eueniunt i propter 
ipiritum qui in partibus cerebri inordinato cietur motu , fx« 
pius uerd edam in ventriculo uitiofis (uperfiuitadbus acerua 
ds,ad cerebrum fertur exhalatio uaporola , propterea imagi- 
nantur caput circumfern, quibufdam etiam accidit tene bro- 
fa uifio.ac de repente (imul pent fcnfus,& uifus,ide6 ipfi xgro 
d, putant tenebris circumfundi, ambo tamen (ymptomaca in 
. generationis modo conuenirc uidentur, cum ob inordinatam 
ipiricus fiatuofi modonem in pardbus cerebri gencrentur:qui 
uel in capite localem habet generationem, uel lurfum exinfer 
nis fertur , at fecundum magis , uel minus , inter fe diferepare 
uidentur : qua de re uertigu fymptoma erit in genere noxx 
fuQ&ionum, tumimaginadux deprauaex, tum uiiionis dimi- 
nuex, fcu deprauatx . Ac in tencbricofa uerdgine,non modo 
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irtiaginatfua-ibctrif, fcdmfiuxfunciio abolicae(l,2;interiih 
laorrix faculas. Si ex primaria cerebri affedione dcpeckanc^ 
|iel>eincn8 capitii dolor j^auitas«^. pr*ccdet,auriufbnitus, cc 
Qlladus Irflotdc tionnullis etiam gulhis, atque alterius cuiufq; 
ienfus, qui a capite initium fumit. Si uero ori uentriculi c»«> 
rebrum £onfentiat> Aomachi morfum accerfit» ac nauieam se»^ 
gri prxfentiut . Ac quoquomodo fiat, perpetuo ad inzqnalem 
(urbuItD£um,& inordinatum ratbtnmfiatuofi fpintu%in cere- 
pro iam didz aifediones confequnntur, ex qt» aninialis edi 
fpiritus in cerebro confiilens cuierdtur , urproptenea non u^ 
Icat ordinate ( ut decet) ad propria loca diftribui. Haxnm> 
ptomata inzqualem iqfequuntur cerebri intemperiem, nenn 
pe frigidam.. - . . - ..n,u r. j 

' Verum no femper ifatuofus is (piritus imeapiteiodalcin(ur 
diximus ) generationem het exinxquaticerebriintediperiei 
£cd interdum furfum ex infernis partibus fertur., I 1 i . 'i 
Generaturautem flatuofushic fpiritus, non fummclangnfi 
ce natiua caliditate , nam fi perfede langueret, difloluerei non 
inciperet;^ conatur etenim calor ipfe natiuus corporis humo^ 
restum di<roluere,tiuriefftmdere ^uerumipfbs tenuare, &pec 
inniti biiia foramina excernere non uaiet,unde fpiritus flatuo» 
&s ortum. habet,& in capite concentus,nonab re inzqualitcr» 
& inordinati diouetur. ’ ' • ' y ' 

Hic autem flatuofus fpiritus fi in cerebro generationem ha 
bet ex frigido &glutinofo humore ortum ducit, & propterea 
cx quauis leui occatione calfado capite, uertigo excitatur. 
At ti ori uentricuii,aut reliquis partibus cerebrum confentiat^ 
exuidofis calidis & acribus fuccis in iptis redundantibuseiuC* 
dem qualitatis uapores ad caput delad,pod{simuiamdi6iaa 
affediones efficiunt. 

Senes igitur , propter nadui caloriseorum imbecillitatem» 
facife przdidis affedionibus capiuntur; nec paruifecienda 
fnnt,nam uertigo proxima cfr morbo comitialj,8capoplcxix t 
fxpe faturam denunciat epileptiam ; ac ueteres 'paream epi* 
lc]^m uocarunt. * * ■ . . i 

Aerigitur, eligendus erit temperatus,pur^,dc lucidus 
giant aerem nubilofum, cratium, A' nodurnum,caueancd uen^ 
fit (nuxim4) Aufrralibus » ukent radios foUs, necmn Lunc t 
-i o uclut 
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«dnc etiam afpeAum remftt uclodtet motamm, & currentii 
fiuminis ; aut incircum « ut rot* , & CTochi i ac proftuidarum 
rerum afpc^ra,fomnut fit tnc4iocris,non immediate pofi ci 
bum.{ed fakem per duas horas poft,uitcturquc diuturnus; ac 
in loco oiuloim calida fafhis, neque caput ipfum multum 
lidum teneat. Ventris cxcrcmcnriim nitendum > ut finalis 
•diebus excernantur, clyfteribus, uel glandibus, ea excitanda 
erunt , fi naturaauara fueric j Exdreitio utendum crittempei' 
rato, in quo quantum pofsibile erit caput quiefeac. Cuius vi* 
ce friftionibus crebro utendum; mandpraclertim.priufquana 
Ihrganc, quatd fiipemis partibus coepte, ad infima definant; 
Ab animi affedibus.feu perturbationibus cauendum,pr*rcr»- 
tim ira,timore, & mxftitia,pariter & clamores,contcniione^ 
& cantu*^ fugiendi fiint , Venusquoque omnin6 uitandac(l> 
cibi eligendi boni fucci, conco<5hi faciles ; flatus exortes % flo* 
tnacho, ac uentri commodi, fint^ue modici , propterca,& ia* 
ciecasnopminiu-&fames,uitan(iaerit« 

Vinum bibendum uetus , modicum , fit album & tenuiftfi* 
mum,& non ualde uetus,nd caput percutiat, qua ratione, eua* 
.porantes cibi, quales funt erepe , allium, porrum, atque id geu 
.nus ali; uitentur, & i cibo ea exhibeantur , qu« uios habeant 
adft tingendi , nd vapores fiirfum ad caput; ferantur, jOc praefer^ 
tim fi uitioftomachi fiant prxdiibcaffci^oncs. . 

; In ipia veco accelsione,eKcitatc zgrbsconuenit, tum odo- 
ratis medicamentis , tiim fri«flionibus , & id genus altjs f poli- 
lent uero glandes confici exhicra,agarico4alc gepim; , & de- 
fpumato meile, fic & alnus fubducenda; primum acri clyfterc. 
^oflea purgante medicamento redundanti humori (emper 
adaptando ; przcedcntc tamen eius przparationc,atquc con* 
colone : Oiimelliteviddicet compofito , fi ctafius fuerit , 
qui rcdundaritfiiccus,uctn fimibus redundare foict ; purgan- 
cbus deinde utendum , quz eundem humorem eiucuare 
lent, veluti funt catapotia de agarico,aurea,chochia ; & fimi* 
li^tmirabnlanotumchcbulomiq deco&um,& fir. feu mei ro- 
iaceum ex pluribus infiifionibusf Non abibnura erit appon^ 
re fcnam,epytimum,& mirabulana Inda . Poft que, cuciubu 
tulzcumfcarific^^ne adocdpitiumaffigcndzfunt, moxa- 
pophleginatifmisjpituitam a capiceper os detrahcnribus ut4 
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idnni . Naribus infundatur aqua hordei cum corticibus» cum 
antgallidis fucco , aut radicis betx» uelxiclamtnis , garigari£> 
hiiiquoque vtens ex origani» &pulegiidoco&o > cum aceto 
smilfo»odor infuper fufcipiatur per nares ex amaraci» fampfis;- 
chi»fcil.& hyifopi»ac florum flicados deco&o:cafioreo pauco 
addico. 

. ' Ac fi ex humoribus (in uentricnlo prxfertim) eius ore con- 
tentis uaporofusfpiricus ad cercbriun dclatus,cas progignat» 
uomitu curari poterunt»ex anethi, & raphani deco&o, in quo 
acecofus firup. aut oxim. pcrmirceatur,ce'piduxn^ne potilsir 
nmm a cibo aflumetur;quod fi non fuflecerk,conducet edam 
cos purgare ex hiera Gal.auc cxffomacicis piliulis, mirabula- 
Borumcitrinoruni»aucchcbiilarumdecodoi & manna, feu 
«fyrup, ex plur. infuliouibus rofarum rub. pro radone diuerfi> 
xatis iucci redundantis . u - o; ii ■ 

Quoniam ab ii/dem catifis prodeunt verdgines,aquibus 
morbus comirialis»& cafdcm mcc fedesoccupanc,operz prae> 
ciu^ cenfendum» aliqua etiam auxilia hic in comidalis mor- 
bi curatione admodum propria, palam facere ;quzcanquani 
arcana feruari debent , & hzc quippe fune , craneum ex parce 
in qua quiefcitc€i;ebrum» icombulfum, & inpuhtercrcda&uv 
-exhibeatur do cius puL dcadcims,pro vuaquaqMe ui^e ouoi» 
quapeoniz, . 'j 

.oIAliudik«rcusleoBis»<( coa^Ium Iepons,combufhiincum 
vino exhibitura . ir • 

Aliud, pf onia fcemina colkda in diminudone lunz,&coi 
jofufpenfa. ' 

•- Aliud, vermis pilofus quiinfimo reperitur,multis pnzdicu» 
pedibustligatus in pulfu a tali morboizii . 

Aliud, lapis iuuencus in ventriculo irundmis fufpeisfbsia 
collo,A puluis ferpencis, vel pilus canis rabiofi, ucl corallus . 

Aliud I aqua , aut fuccus primulz ueris bibicus per triginta 
dies , alii addunt pulucrem cordis lupi . 

Aliud, gerat epilepticus 'pconiam forminam recentem, &pf 
los nigerrimi canis,& mar^efid^ calamicam,& in fronte te 
nearde pelle fronds afioi & «doret hyffopum , & rutam , i 
Aliud, exhibe poflquam erigetur e terra j. i. cranei’ horni» 
iusmortui,pertrcs_uices. '■r?'’- ' 

.! 1 ’ Aliud 
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• Aliud, Recipe, femen cardi qui coagulat Iac,unciam i.ttorit 
peonix, une. i cum femine ipfius, aqux vitx, unc. 2 , ponantur 
tnuafe uitreo per tres dies , & exhibe unc. j. quotidie in ieiu- 
nio,in tempore accwfsionis prxfettim;n tale continuo in vfum 
habebirmcdicamcn,proculdubi6 liberabitur, numine fauete. 
i> Aliud , Recipe aqux deilillationis primulx ueris , ciacum 
vnum grandioribus,cui adde pulucris cordis lupi exiccatis ia 
fumo, fol^ etiam aqux proficiunt. r , i; i 

1 AliudjielVrfi bibhum i 

' Aliud, gerens fel lupi cu mnfcojprxcauebit fe ab epilepfia. 

. Aliud, cerebrum muftelxbibitumciim aceto. 

- Aliud, fanguisteiludinis. ^ 

. Aliud, ftercus leonis furpefum in collo mafculi,in mafculo, 
fxminx in fcemina,qux tali morbo laborat. i 

Aliud, Recipe ialuix,bedonicx, rutx.confundantur, & bul^ 
liant in aqua,& exhibe ciim parum vini . . * > ; 

Aliud, anulus ungulx dextri pedis afini . .. i • 

Aliud, cui par non ineR . Recipe,plirisarchoticon,dyamar- 
gariton, dyambrf fing< unc. i . fem.peonix, ofsis cranei horni* 
nis ex parte faciei combuRi, an.tres o£ia. termendllx oda. 

fcmis,fem rutx,antimonii,an.fcrup. i. puluerizentur,& mi* 
-fceannu- cum ferapio de corticibus citri, dc quo capiat drac. 
-xmane, omnia iRa conferunt . At antea purgandus xgrotans 
xR,ciun hyera picra,tro.alandal, & elcboro albo, ficcaRoreo, 
tc dyagridio,& ialgemai& fquilla,& agarico,& Ricados. 

Sxpilsime etiam,fcnes i deRillationibus,qux funt cum tuT 
fe capiuntur, quoniampanes ad caput attinentes in ipfis fa* 
cillime refrigerannu* , & quia mulex in iis ipfis fiunt pituitofx 
fuperfluitates; quum iam latis frigidam cerebri habeant tem* 
peraturam,a qua non rar6,& crebros anhelitus , & humidita ^ 
ces oculorum, & narium liquctfieri: propter cerebri nempd 
fuperfluitates , quibus leni ad aluum defluentibus , & ipfa fx- 
-phis,humedatur,prompcifsimc quidem in os,& nares,fluxio. 
nes impetum faciunt; necnon in fauces , feularingem , cuius 
afFcdus raucitas a Latinis nominatur . Nam principio uocem 
zancam facic,procedentc uero tempore, pateam, li uero Ion* 
gius edam procedit malum , rotam adimit. In hisalfcdio<- 
mbus cerebrum primo oblxium eR,& qualis io uentre palsio 
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ex mala conco^ione fic, talis eft in cerebro, pradidanim qn^ 
libet afFe^o>ex ipnufmet quoque cerebri operationibus ob. 
leGs, ac cx eiufdem excrementis quantitate, & qualitate mu- 
tatis, confirmari potefljn fiigida enim difpofitioneexcremea 
eorum quantitas maior eft. Frigida etiam , ac minimd mori- 
dacia,feni$ excrementa apparent,in Aquilonia aeris conditu 
tioneprxfertim, 6c in regione eadem temperatura prxditas 
Frigida igitur cerebri intemperies cogens amplius, &com^ 
prim« quodammodo caput, uelut manus f{X}ngiam'aqua im 
butam, exprimit cerebrum ipfnmyqno fit, ut ad loca capitis in 
feriora, eius excrementadendant,adhxc etiam, quod ad ip. 
ftim cerebrum prouenitpro nutrimento, fua frigiditate con- 
coquere non pofsit,efFe&um ei uelutexcrementumuerum, 
ad infernas partesillud conuertitur; cum n^uaquamcond- 
oere ualeat,nec minus(ciim «x infernis pardbusin ipfum ua- 
pores afeendant, nequaquam digeri, ac difrud ab eo ualeant, 
qui iterum muldplicad , ac crafuores reddid,ut ad fubicdas 
partes, delegentur opus efr,nullamfiquidem in parte aliqua 
corporis, plenitudinem digerit Hyems . Q^re nec frigiditas 
confert , etenim frigida intemperies , dum nihil abfumit hu- 
moris,quodammcdo incremento confert, quaradone edam 
fit ( ut ex accidend propter frigidam intemperiem ) fenis ce- 
reb^m repleatur, ac ut inihauncntinnaplcnitiidincinfefre* 
tur,didendone,zqueatque graoedine, citra tamen calorem , 
ac mordacitatem oculorum,fcu hmei rubedinem, Bcilius uc- 
ro caput frigidis humoribus repletur propter repletionem, & 
przferdm frigidorum alimentorum, ac potuum, aut frequenV 
tes cruditates aflumptorum ciborum , qui in uentee incodt 
perfeuerantes, nequaquam infra excernuntur, Ecfi raucejda- 
nes,& grauedines in u^dc fenibus coi^onem non admittant^ 
abfque curadone , Ane redafaltemui&usiofdtutione* dcc& 
linquende non Pont. i 

C^nAderare itaque oportet, caiurquediflilladoais prr^ 
dentem caufam ,ac przhabium dietam : atque ita remedui 
contraria afferre , in uniucrfum autem , pauco cibo, & quiete 
utendnm efr . Vicatoedam frigore , & calore, & praefernmii 
rependna Aatmucado, modo ad frigus, modo ad calorem^ 
Abfdnendamcftifaile,fiaIaeo,iuno»&ueaerc. £Agataer^ 
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otncqnc impehsc calidus , aut fri|^‘dusfif, ucrum ih caufa fri# 
gida(prouc fupporiitur)parum' ad calidam inclinet . Caucant 
ventos, tutn An(lrinos> mm Aquilonios: vitetque fomnum 16r 
giorem t & diurnum» Moderatus tamen in no£le confert; 
procurandumque erit, ntfingulis diebus alui excrementa ex-» 
cernantur, n non natura^ faltem arte . Abftineant *gri ab im- 
modicis anion aifeSibus, «ibisutanturrconcodu facilibus» 
fcbonifijccftcirai calcfacidnribusi*niterpermillis , forbititf- 
nes maximd profunc, ut amili,ptifanr, ouorum (orbilium . 
ii Quinetiam^panis cdm amigdalarum luceo deco«5hi$, aut cl 
pinitf uftibus . Iteqi>caulicuius brafsic* > & ipla brafdca co^ 
&a> butirum quoque iis utile exillit : & quibufdam robuftio» 
libus 'pprri' quoque probe codli > potilsimum in raucedine* 
CiucancuaporofosoiboSjUtcfpas, allia,iinape,ac reliqux ci> 
bocum quantitas, maderata clfe debet, hiinor tamen inccena 
quam in prandio fit,& poft cibum nec Icg^Wiequc feribant» 
proponi dcuitentuinumdoco cuius aqua,in qua parum radi- 
cis glicerizxjfeu cinamomi fueritdecodum, aucaqua mulla» 
aut aquofum uinum , ipfiusucro potus quantitas fit exigua » 
nam procurata litis multum confert, demum capiti profpi» 
cienduni cft,Tpfumquc fanandum, ucluti mali fontem ; ac fir- 
mandum,- modo liceat: Ex frigido igitur,in calidum permuw 
randum . Caput itaque nardino,rofaccoquc oIco,perungi de- 
bet . Irinum uero, non lolum illinitur , fcd ctiani naribus in* 
ftilJatur, uel camomcIlino,feuanetinoutare. Frigido autem 
redundate humore, prxfcrtim in capite; per ea qux foliim put 
gat medicamenta corpus,6£ caput, iucuabis,inquemufum c6 
terunt acres clyfteres, pi ius tamen quam purgatia tribuas mc 
dicamenta j ex rofaceo meile , lirup.de gliceriza, autde hyfor 
po,iuiubino,antex fucco boraginisprxparari,ac concoqui rc 
dundans lliccus debet, cum aqua betonicx, aut lampfucci, & 
demum catapotiis ex hiera , & agarico contedis , euacuari . 
Idoneum quoque erit poft imiuerfalcm purgationem, mcdi« 
ejuncn quod pituitam per os educat,prxberc,ac deapite 
cnrbiuulis , fridionibus, fcu uinculis humores retrahere dj^ 
iomque prxdidis calidis irrigai e oleis. 

Item faccelli capiti ipfiadmoucndiftint, qui^itercoin* 
ponancur. Recipe hyflbpi» fimlucci « flor. melilo- 


ti an drach. femis. florum (Uccad/nic» flngu.fcnip. f . ma{H& 
ligni aloes, maceris, cuiufque drach-femis rofarid.drac.^. cc«* 
rancur (ingula,& in fericom, feu tenue linteum lineum immic* 
cantur,(acculus^ue Formetur » & coronali faturx imponatur • 
quinet a.eodeloco nnapifmusyaiit igncd cauterium, ubi diu- 
turnior fuerit afledio . utiliter adhiberi poterit i ruffimentum 
ctia admodum conuenit ; quud hoc modoparetur^ videliccr, 
Maceris,ligni aloc,fpicnx, malHchesvCorticu, ft u manx thu^ 
ris,fingulorum cxipe fcrup femis. hyflbpi,& fancucci, fcrap ti 
ladani drac imam,flor.lficadbs,gariofiloram» drac.fcmis« roC 
rub.fic. drach. 1. paretur puluuis»& utare^particulatim uero, 
ubi ad nares fluxio decumbat , utendum ctf decodo fanpfuo 
ci,hy(ropi,rerpilli,bedonicx,'pulegii, excipiendus uapoc erit; 
ex eifdem quoque carutpurgiaiiant, po it purgationem. Sii^ 
aero in os defluat,cx hyflbpi,pulegii,fainpruci,& aridarum fi« 
cuumdecodo colluatur os. < 

Hoc autem ex induif ria fleri oportet, ne tuTsis excitetur, flt 
autem Arupinus cubet . pillule etiam bechichx conferant » cu 
miflura illa, quam fauoniam appellant; Irem eclegma fanum» 
aut de pino. 

Ceratum Angulare pro fenum deftillatione * Recipe, ftora» 
cis calamitf,gariofllorum,lpicx, mirrhx, Ang.drac.i. galbani» 
drach. t.thuris,maflicis,uemicis, Ang. drach. 2. euphor.fcrup& 
femis, flat ceratum, & ponatur in parte capitis pullatili . 

Pro raucedine optimum remedium. Recipe, rorifmarini» 
hyfropi,anifbrum,garioflllorum,glvciriz^,enulx.yreos,zedoa« 
rix,Ang.drach. i femis,pulegii,drach. 2. gummx arab. drac, 
j.faccari albi quod Attis ell,flat confedio, de qua fumat ter in 
die, ad caftanex quantitatem . 

Porro tufsis ex frigiditate inftrumentorum refpirationis 
ortx Agna funt,quod Ac afledi, nihil inter tufsiendum expuur» 
neque uiolenta tufsis, nec coada » fed adeo exigua ell , ut non 
fbltim per fpiritus detentionem, fuppnmi, &ne eneniatpro» 
hibcri,uerdm etiam (niA magna admodum fuerit) fanari po& 
Areo quod per fpiritus inhibitionem frigefadx particulxca» 
leAant» prarterea qui hac tufsi laborant» per crebras infpir#* 
tiones magis irritantur , frigiditate uidelicet» exinde inten- 
flore Atda, & auda» quard A hi Icuiter infpiranc^ ac aerem zt* 

trahant» 




nX 

Rnt 


jji/ 

lA 


5 ? 

crahint) 8s in calida domo nccfantnr param, ant omnino, nihil 
tufsiunt, facie denique fun: pallida, hti nulla premuntur, caW 
lidisopcime, (rigidis male afficiuntur. Iduerdhincmanife'- 
^um ht, quando loquuntur, aut os aperiunt, tunc tulsiunt.cum 
vero non» minimd : quard per pradidia , qux eadem exc^efa- 
<ere polTunt, curabitur. Ccruix itaque lanis callidis ucdiatur» 
rard infpiretur. multum conducit»utzgrotantes in ca- 
lida domo uer(entur»& \cuiter admodum infpirent , cibi etia» 
& potus frigidi uitandi. Qua; uero cum titillatione ab utra- 
que parte palati contingut tuffes» palam oilendunt defluxum 
i capite ad afperam arteriam deferri » itemque ad pulmone , 
id quod ex difficili, qux comiratur fpiratione facile deprehen 
ditur . Qiurd flcraflus, & uifcidus humor tuTsis caufa fuerir» 
per ea»qnx incidunt» & extenuant, illi medebimur, tiim exhi- 
benda iirupa de gIiceriza,dchyfTopo, de calame.& flmiIiaq>o- 
ftea unice confert agarici dilutum exhibere; quod in eum pa- 
ratur modum. 

Acci|K agarici elefti.drach. ixingib.fcrupu. i. falis foftilis 
^a.j.trita macerentur per noftem in uini albi odorif. unc.i: 
liquorisque ftillatkiiabrinthi i, & foeniculi, utriufque ,unc. i. 
nume colentur, & exprimantur, atque adiiciantur antidoti In- 
di maioris,drach a.oximcllis fcillitici, unc.femis, formetur po 
tio , Vacuato corpore,' eclegmata deuoranda erunt, ut puta i 
pino fano, & experto : diaireos, A fimilia, prxterea , extrinfc» 
cusiniungantur oleis calidis, liliaceo, irino, amigdalarum dul 
qum,addudis pinguedinibus . Ad tufsim,non ^num foldm , 
ucnim & puerorunn experientia comprobauifarinx, feminji- 
ni tcn-cfadi, mellis dcfpumati, an part f quales, hateclegmaJ 

Citra febrem nonnulli ex feniori bus crebro rcfpirant, ut fo 
Icnt qui citatiore curfu fatigati funt , adeo quod multotiens 
uniuerfum fupra thoracem corpus, penitus rcdum habere co- 
guntur 5 metuentes ne fuffocentunex quo manifeftum Ht coar 
^tionem locorum prxter naturam intrinfccus adeffe. Fit 
itaque iymptoma hoc in fenibus(maximaex parte)cum craf- 
forum, & tenacium humorum copia, pulmonis bronchiis, car* 
tillaginibnsuc , fuerit infaaa; & his diftillationibus ortum ha 
bentium: quum & alioqiiin ipfa fpirandi inftrumenta,non ra- 
ro habeant fui algoris principium , quando, & in jpfis mulex, 
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ac cratTae ruperf^uicates generantur» porro uidus ritlo in uni* 
uerfum calida , & flccaric . ' ' :• 

. Vitandus igitur aer irigidus,& humidus i, Carnibus utendu 
perdicum» anicularum m6canarum,gallinarum»& hmufmodi. 
fugiendi pifces,frud;us,Iegumina)& alia que crados, & lentos 
humores procerarefolcnt. Vfus frequens fit hynbpi.oximel. 
lis»& feniculi » Vini quidem potio 4ltem tenuis fiibifantiz 
conuenit. ’ » - 

Potus fitmultus»quibus bronchia,&cartillagines tenacibus 
& crafsis humoribus funt obflruda» fiquidem cos tumores re 
purgantia,& abttcrgcntia medicamenta, necdfario tuffes c6- 
mouentjuerum non facile per fjjutum reiicitur» ob crafsitudi. 
nem , id quod repurgatum , & abiferfum eft . Humedacionc 
igitur multa»qud facilius efferatur indiget . Exercitio antc.cif- 
bum utendum,ac nequaquam fubito» quod complures fatae ca 
tione extindi fint . 

Fridiones thoracis profunt , animi perturbationes ,ira po- 
tifsimum, & mccror fugiendae : extenuandi humores funt < at- 
que incidendi , cum medicamentis quae hanc uim pofsident 
citra excalefadionem ; fiquidem ab immodico calore» ueluti 
etiam frigore » cralst » & tenaces humores magis crafiefeunt; 
coguntur » contralHuiturque ; ita ut fubinde difficulter ab« 
ftergi»8« auelli polsint. Qiurc eis maxime prodeft oxiraclfcil 
iiticunijiplaque fcillaafla cum meile trita, & dclinita, ferapia 
item ex gliceriza»marrubio» & hyflbpo,cum decodo carunde 
hcrbarum.Dcmiim pracmifla humorum ad euacuadonem pr; 
paratione » medicamenta fortiora» quz craffos, &tcnaccshu- 
pnorcseuacuare frequenter propinanda» uclud catapotia dt 
agarico»^ cochia nocata . 

item dyaturpetum cum rhabarbaro, dandum edam agar», 
cum dilutum. AIuus clyficribusualidioribus eluenda. Vo 
mendum edam per interualla»cxfumpto raphano, & aliis» qu{ 
uomitum citant . Interea tamen , diim ffequendor fit purga* 
do»exhibendaeruntmcdicamcDUquf fenfim,& pauladm»hn 
mores in thorace extenuare, ac difeutere ponunt,uclud arifto 
lochia rotunda,helcnii, & indis radices, urdeis femehjhyffb- 
pus,& fimilia . Thoraci etiam olea» & unguenta calefacienda 
vinum nempe»anetinum,rutaccum»& huiurmodi»cum adipi. 

bus 


hiM ad moucnda. Thorax tamen nnnqui non antea fricandus 
linteo afpero,quo refcratis.ac dcduais meatibus, ms medica- 
mentorum ad profunda prontius penetrare ualeat . Oterura 
iis etiam medicamentis utendum , qux exulcerare cutem , Si 
faniem,(erofosque humores extrahere pofsint , in hunc ulum 
thorax, & pedus cum urticis confricari,& c^di poteft . ^ 
Serapius iltxmaximoperi fenibus afmaticis prodent. Re- 
cipe, calamenti,glyciriz*,hyfropi,pimpinell*, pulmonarias, ro 

riimari. fafcolor» an. ad libitum, bulliant in aqua quanmm fat 
eric,& fiat ferapius cum mcUc,fccu. ar.cui adde agana ele^» 
drac.a.cxhibeaiurmanc. . 

Qttinctiam,oculorum , & narium humidicates iifdem pr*- 
parantibus , asqueatque purgantibus medicamentis arceri 9 
haud difficulter pofiunt ; propterea remediorum claflcs,!» 
defUlladonis cura inftitutx,reitcrand* non fimt , 

Aliud, fel caprx curat oculi telam . 

Aliud, aqua uitas oculorum humiditates aufert. 

Aliud, fucens expx coftz inftillatus ; . . . . 

Aliud , extinguatur corallus rubeus ignitus in lac muheri^ 
ablua oculum per nouem uices, expertum . ' 

Vrin* uero ftillicidia, atque difficultates, cum frigidam in^- 
temperaturam confequantur, & humidam, ficuti alii cnarrad 
tfifeaus, haud difsimilem uidus lationem requirunt; frillici- 
dia c'nim urin*,ob expultricis, aut rctentricis ucfsicx faculta- 
tis imbecillitatem. . /1 - 

Difficultates uero, propter pituitx meatum ueflic; obltrue- 

tis copiam, eueniunt» r 

Porto uterque affeAus frigidam, & humida iniequitur nel- 
ficx intemperiem ;excale facientibus igitur , & exficcantil^ 
in eorum fimptomatum curatione indigemus: nam indiffi- 
cultate,urinafgre,& difficulter excernitur,ob uefsic^ imbecil 
licatem , atque adeo eiufdem intemperiem frigidam , qux a- 
^ionem eius Ixdit,interdum etiam propter pkuitofos , atque 
aKledcraffos humores ueficx ceruicem oblinientes acciffic, 
cibis itaque calefacientibus utendum ; Vino quoque calUdo, 
& condito mcdicamentis,prxterca urinam cicnribus,utcft pa 
fl^naca probe cofta, feniculum, apium, afparagus , hippofclli- 
num, & fimilia, prxter alia , fumm^ conferunt antidotus dya- 
^ Ha cala- 
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calamintlies, dialach^x, 8c d)'acurcmn^. i' • ' f - rf 
Thcriaca quoque in potu data mirifici conducit. ' Extrini 
fecus peftincm oleis c:^dis,rutacco nimirum, anetino, lilia* 
ccotfcorpionum, & de cailorco, fonerc oportet t ad moueada 
etiam fomenta, & lacculus ex camemelo, abrotano , be^oni* 
ca,artemifia,ruta» calamento, labina, & limiL Si uero pituito. 
fus huinor difficultatem , feuftillicidium urina fecerititunc 
oximellite utendum erit, & deeodis hyffopi, pulegii, origanh 
thymi, &fimiliumfupca comme moratoriun, ' i- 
, Ad nrinz fupprefsionem, radicis prouenese ^ tut decodum 
eius.fuppofitoria etiam falis gemf profunt, ’& une.'i.fucci pa-r 
rietariz cum uino calklb, & media unc.dy^alamtCiun uino. 

. Aliquando lenibus, & fi natura frigidis accidit nihilominus 
eis,& pnefertim in prima fenedute^urinz ardoi^obflaaahkbi 
lem in przcedenti xtate generatam, nec dutn plane CMiadta, 
expulfam, uel quia in uidiis ratione perinde atque iuuanes 
peccant,acria fumentes alimcnta,& modoyrinz ItilUcidium,. 
modo difficultatem patiuntur, Caufam fiue coniundani,fiue 
immediatam dixeris, excoriatio colli uelsfcx efl, aut eutldcnt 
ulcus, hzc aut ab excefsiuo epatis , & renum calore , euenirc, 
■aut a congeliis arenulis, aut ab utroque, no alienum ducirmis, 
;fat nobis eft quod recepta in uefsicanitrofa & acri aquolirare 
-oirtutem irritante expultricem, ad Roxiumexpellcndum;to- 
ties igitur virtus monetur, quoties fenlum peropit rei con- 
trariz. At fenfusiltxfere femper elfyfemperigituradcxpel- 
kndum mouetur: Cum autem zgre appricecur,expellens or- 
ganum, collum uidelicet, ad eam, quz expelli debet urinani « 
mirari debet nemo cur efl,q uod pauca acLmodum ,& inceudu 
nulla urina emittitur , adde uirtutem ex longo morbodebiK 
&• arenularum cuius uis conglobatz materiai obilrudione; his 
autdm indicio funt pundio in collo vefsicz manifeUa,quzin 
colis extremitate maxime uiget,idautem euenire dicunteu 
panniculus virgz capiti annexus maximi fenfus Iit , cuicom- 
municatur vlcerofus ex collo vefsicz dolor , folari etiam alv 
quantifper dolorem , crebra glandis contradio fblet , ncc mi- 
rum , ciim per coroprefbonem iaciliusexpellatur vrinft, quat 
qualitatibus fuis dolorem efteciflet acriorem, a natura taciun 
•cxpulfa^ adde, quod comprefsio foete tantum rccipide fpiri» 
... tu 
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tu uctat» cluanfum ad fcnfationem eiHciendam opus erat , uis, 
cniro fcnticndi in adum non exit , prxrcr debitam quantitate 
(enfibilis lpiritus,ac difpo(itioncm, in hycme quincdam ardo 
rc opprefius plus affici, quam xUatc ac ucrc , nemini quidem 
snirum uideri debet, ciim innatus calor in profundis recipia- 
tur corporis panibus, magisque augetur, iuxta fenis oraculu , 
unde crebrius excitatur ad expellendum, uigens uirtus quam 
imbecillis. 

Qui vero non mulnim conturbatam urinam mingunt , id 
cuenire propter loci a quo effunditur propinquitatem cenfcn 
dum , breui enim fpatio tranfitus,uix multum puris, uel fjcis 
cum ea admifeeripotefl:, nec tamen a feculenta materia ab- 
foluitur,nam dum per fpatium congruum illa refidet, in ea no 
apparere ulcerationis, uel puris , manifeffa indicia, inconue* 
niens non eff . igitur morbus illf, & confimilis, & officialis» & 
comunis exiitic}e(l enim hic morbus in temperatura calidus , 
hoc eff propter rhenum caliditate,hepatisq.> in conffri<^one 
in uia,in unitate*, fortitus tamen ab accidente nomen, flrangu- 
ria,& difluria meruit appellari. Sequitur ergo talem difpofitio 
nem difficillimam curatu fore, uel propter eius diuturnitate , 
uel quiaeilin urin^ dudibus, rhenum inquam, & uciuc^^aqui 
bus morbis nunquam omnino euadere homines prouei^o- 
res palam ell, iuxta illud , nelritici ultra quadragcfimum &c. 
Adde uirtutis ob continuas lancinationes debilitate : quod 
(i hanc difpofitioncm, capitis intemperies materias nitrofas 
ad rhenes tranfmittendofedulo foueat, vt nonnullis, & quidc 
peritis Medicis,uifum cll,iam difficultatem curx compertam 
proculdubio habemus , Sui igitur fatagere tali morbo affeftu 
decet . Nos autem quantum fi*agili'tati noffrx datur,IibcntiC 
lime opem feremus. • 

. Aer igitur eligcndus(quoad fieri potefi) temperatus, quan- 
do & Auffrini ffatus ipfom Izdunt, at longe plusBoreales, hu> 
iufmndi igitur conUitutiones nimis irigidz, ac excefiue cali- 
dae,mird obliint. igne temperato igitur rcctificandus aer, uali. 
dx exercitationes oninind euitandx,prx(ertjni a cibo , feriari 
igitur debet, ne promptiora ad fiuxum,ipie motu, atque acria 
fa reddantur excrementa, nec minus excellentes animi motus 
pbluDt,ut ira, furor,trilUtia,& id genus alia,iomnus fit uigiiia 
. 1 longior. 


longior, exiccat enim Sc calefacit vigilia ; vnde urina reddi- 
tur omnind acrior > (omnus autem mitiorem eam reddit, nec 
non tranfadis duabus ad-minus horis d cibo,dormiat; nec (u- 
per {pinam omnino, fed lateribus dextro primo interdum rc- 
cubans, crebro autdm refici debet, quando crapula fibi inimi- 
cifsima eft , ter igitur in die elTe debet, decentique comafiica> 
tione manfum tranfglutiat, neque ex potu, autefu,itarepleac 
fe, ut rugitus,aut fiuduaciones(ne dicam naufeam)percipiat , 
Ventris beneficio incumbat, ut natura bis in dic, ucl falteni Cc 
mei reipondeat , & fi rebellis admodum fiierit , interdum ole* 
ribus perfuperiorarumptis, interdum per inferiora infufis» 
ufum redimat ut aluus citetur, Venus autem & fi non omnind 
abdicanda fuerit, raro tamen ei inferuiendum efi . 

De ciborum qualitate,glutinofa,ac crafsi fucci alimenta ui 
tanda eunda, Cauendum igitur d cafei antiqui, bulborum , 
lends,carnis cuiufcunque falitz efu , multo^ue magis , ne an- 
guillarum , autobfhearum, aut denique eorum quorum dura 
caro, difficilisque concodu efiufum habeat : panis etiam azi- 
mus malus,pa(filiacuda mala,acuta omnia mala, ut radicula, 
ccrpe,allium,porrum,{al{a omnia mortifera. Aromatum ge- 
nus fereuniiierfum malum, nifi croci & cinamomi odor, & id 
quidem raro, femina omnia 8i aperitiuamala,utanifum,ma* 
ratrum,fifcleos,& acetum fimiliter malum, nec non omne faU 
/amenti genus, uitanda quoque illa qu 2 erucae, aut finapis fe- 
mina ingrediuntur . Agrella uer6 non /alita, uel punici mali, 
fuccus interdum conuenit : panis optimi tritici bene fermen- 
tatus, optimeque fubadu$,& dcccntercoftus conuenit, fine fa 
le tamen,carnespullace;,uitulina,hedinx, agninz, cafiratoru 
quoque iuuenum conueniunt’,Cames auium,uel filueflriu ani 
malium, ut plurimum conueniunr, etiam fuilla recens iuuenia 
interdum conceditur. faxatiles pifees, lucii, trilix, rumbi, 

& alii id genus, fiuuiales leuium carnium , & concodu mini- 
me contumaces, optime conueniunt . Ex oleribus,fpinachia, 
atriplex,borago,buglo{fa, endiuia,inthybus,laduca, inter feu 
dus pepones,cucurbita,cerafa dulcia,auellanx recentes, amig 
dalf,pomamollia,& apprime dulcia, femina omnia comunia, 
conuenire dicimus; fimiliter cafeus recens . cibaria cdm lade 
codo,oua et forbilia,aqua,uel butyro coda conueniunt, potus 
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fit album uinum, tcnue,aromaticum, ac dulc^ , cuius impctut 
etiam fi quis eft , frangere debet aqua decodionis glicimx, 
h^ede dieta. ubi prius admoBucrimus>qu6doIeioluiarumni 
miusufusril malus, acrimoniam enim fiiam fentiunt oculi > 
unde longe melius efletamigdalinum. , - , 

■ / V rr.uiof. :;t > 

* ' ^ '.iiil.la tqKql 

Tro ntedicinalibus h{c fttnt • iciainl 

i^irioD 

Recipe, flor. cafiSx nuper extrac. unc.i. ‘ ji!o|I 

Dyaprunis non foiutiui , unc:femis«' ..:S‘ 

. Sy. rof. ■ unc.i*- ' 

, U 7 ''t; -0 

Aquf ladts caprini, q. f. bibat in auro, tepidum; abftinens 
i fomno^ & cibo, horis quinque . Cauendnm tamen nc caTsia 
fit agreftis , qux tortiones excitare CbnTueuit, Die aucem fe- 
quenti imponatur clylter j videlicet, 

il * ' 

Recipe Buyri recentis, zuc. an. unc.unam. ^ r 
■« Oleiamig.duL 'une. a. 

Cum iure capitis cafrrati inqao bullierint hordeum * 
narum folia, & molarum, ac lini femen ; fiatenema fine fale> 

‘ additis ouo.uite.num.a* 


Tertia uerd die recipiat fir. ifie, videlicet, , 
Recipc,femen melonum, &cucurbi- . 

tz,an. unc.ijjc femis * ) .(/v’ 

Semen Papau,albi. ^ /ii? drach. femis. ’ ; t.I 

Pul.glycirize, .n^/n' fcrup.i, ^ xi:uT ' 

XrocialKeKegni, ir-1 fcrup.fem. ' ' i;I 
Aq. agrimoniz, unc. unam* ^ 

AquzlaSisouini, unc.^. 1 ' 

r : '--r» ' 

MHce fi folum capiat per dies quindecim, in auro. PofUte*^ 
rum detur lenitiuum fuperius feripeum, jtt ibidem feriptunt 
Onema. : - p 
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i ■ ?f ' jiUud, ,rrt.rJrj 

I ... . : j y :~}\\ frjJJa 

Recipe,ffiacci.rebe(len,nini>&fnac> Hi:! 

ci. grano, (iflami, an. unc t. & (emif . • < » • 

Pulpxcarsixno.crac.cumaquiol unc.j. » ■ ^ j 

Granorum alK{Kegni>nu.i 2 . 
fpapa al.f.melon.an. drach.6. 

Interaneorum cor.caiT. drac. i< & femis . 

Con(erux de prunis Hne fpeci. unc. 2 . 

Polipodiiy • • drach. 2 * ' • I 

Zucc.albi-, q.f. 

Fiat eledu.addendocinamo. g1yciri7.x,an.drach.unam, detur 
coclear unum inauro. & ftadm bibat aquam infrafcriptam. 
videlicet, *' • ‘ ' 

o Aquxagrimo. •- unc. unam, & fem. 

' Aq. rnblima.granato.dul.cdm cor- 
ticibus contuforuray unc.a.&fem. 

Mifce & detur totum pod ele(duarium, utatur per plures dies, 
& i cibo abdineat per horas quinque . <■ 

Item la(dis humani, uel caprini in quo extindum ferrumlit, 
q.r.{>erlyringaminiiciacur,bisindie. ' i i • 

I *, f ■ ’ *!i • 

FltimHmI{pnedi$$m4 " ■ ' 

Vltimum aut^m remedia excogitatum ab expertis eft : vt 
Recipe, fucci plantag. unc. femis , • ! 

Vnguenti albi canforati, drach.6. 

Litargiriiauri,&argend,an. drachVa. n * 
Tutixprxparatx,ncfalbi,an. drach.i.&fem. ' ' 
Ladis mulieris, ladis emulfi. fem. 

papaueris,an. nnc.femis. 

Olei rof.omphracini • unc.vnam. 

Omnia ducantur in mortario plumbi per horas duas, vt inde 
Hat linimentum,' modus autem applicadbnisperargenteum 
cannuliim arte fabricatum odo digitorum longitudine exteti*^ 
fum, cum rotundo', ac perforato capite , habens animam qd* 
ex chirurgicorum ofHcinis eripere licet , vnum redare omni- 
no mihi videcurpro fedado dolore^ ^ adhuc modum fe habet 

accipe 
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iccipc gliciriz? rafae, & recentis, unc.i. fcbellen. drach-femis. 
f.quatuor,comm fri an.drach 2.mucci.Cmal. Ccitoniorum, 
an unc. femis. Fiatelec.far. 

Vel Recipe, C mcllonum , citrul- 

lorum,an. drach.v. 

r.portula. unc. femis. 

fcucurbitse, drach.5. 

f lufquiami, drach. i fcm. 

f Papaucr. al. unc.fem. 

Contere prius femen portu. & iufquiami, & papau. poftea fe- 
mina alia, &mifceanturfimul , & cum quinque unciis faccari 
albi exhibe dc ifto pul.^. 2. fcro,& mane, ciim (yr.uiol.fcrucc. 
fado cdm aqua rof. 

Aliquando vrinx difficultas lapidem infequitur in uefic* 
ore exiftentem,linicndx funt inguinis & pf nis partes, cum uul 
pis fanguine, cuius magnam facultate , tali pafto quifque ex- 
periri poterit, nempe de eo ponendo in aliquo quantumcun- 
que duro lapide,& quatuor,aut quinque dierum intercapedi- 
ne,abfci(Tus reperietur. 

Alia prxftantifsima medela ad lapidem frangendum , tum 
in vefica,tiim in rhenibus permanentem . 

Recipe, f.cucumerisangurix, camedreos Alexandrini, fc- 
min.mirtillorum,an. drach. 6 . 

Corticis cafsix nigr*,cinamomi, fpicx.blad* bifantis,ana, 
drach.quatuor,in puluerem fubtilifs. reducantur, & cum oleo 
fcruefado aromatizentur, & dc eo fumat lapide affeftus,ad lu 
pini quantitatem, quotidie mane, fed cauendum ne in puluc- 
rem reducantur nifi ciim inftrumentis ligneis , neque tanga- 
tur ferro, & mirabilia (Domine fauente) inipicies 

De apoplexia quid dicendum ? Nil aliud, nifi id quod i 
Galeno in eodem apho. afleritur, nemp^quod nullus morbus 
eft adeo fenili xtati familiaris , quoniam in ea cerebrum pi- 
tuitofis repletur fiiperfluitatibus,nam,& fi Auic.tertio.can. & 
Galen.de fanguin.milsione,capXexto, & quarto dc uidu mor. 
acu.comm.27. & in li.intro. fcu Medico, dicant poife edam a 
fanguine ortum habere , nihilominus in fenibus (maxima ex 
parte ) ab humore pituitofo procreatur, uelud in aphorifmo . 

I aperte 
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aperte Galcn.farctnr, Apoplexiam ifta-procedcrc iymptoma" 
ta folentjideft capitis dolor, vertigines, & fcotomixjucnarum 
circa guttur inflatio , totius corporis tremor , & ftridor den- 
tium,in fomno, grauitas, ac pigritia , frigus extremarum par- 
tium motus difficilis, urina xruginofa,atr.'i, & modica . 

Signa uero actualis apoplexix funt,quia fubito infirmus ea 
dit,& uelut attonitus iacet,uox amittitur, cum totius corporis 
fcnfu,& motu , citra febrim, in fomno ftertit , uocatus non re- 
fpondet,nec diuulfis pilis-.ucl ftimulo punftusmon fi:ntit,fi fuc 
rit in uentricu1isprioribus,tunc re/blutx erunt faciei partes', 
aut odoratus uitiatur,fl in uentriciilispoflerioribus,turu; refo. 
lutio erit in fpiux principio. 

, Eft igitur quxdam uentriculorum cerebri obftructio, per 
quam membra motu & fenfu priuantur, de repente incidens, 
in qua fpiratiouehementer impeditur, & omifla obflrudioT 
ne, qux clauflone fit, dicimus q> prouenit a materia pituitofa 
replete cerebri uentrkulos^ Statim igitur,quum nota fuerint 
medico figna prxcedentia,utputa dolor capitis afsiduus, ucr« 
tigo,&c. Prouideat ne xger in forte incidat apoplexiam, nec 
fingulx expedandx funt commemoratx notx, quinimode 
una tantum morbofb conquerente , uiiSus ratio ad caliditat^ 
tendens ei inftituenda eft, tenuis nempe, aer eligatur tempe- 
ratus,accipiat igitur alimenta pauca, leuia,'calida, & exterib-» 
ria ui prxditai,]potusfic aqua mellis , & panis ciim ficubus Ac- 
cis, nam tutifsimc lubricum cuftodiunt uentrem >cptin\us eft 
origani ufusmecnonpaflularum, piflachiorum , pinearumque 
carnes fint filueftres,non in domibus pingues faftx, undc,paf 
fares , & omnia minutarum auium genera in indicio futurx a • 
poplexix,& in declinatione morbi conucniunt,ikut & uinum 
tenux calente aqua temperatum , non nouum , ob eius fuper- 
fluitatem,non antiquum, ob uelocemeiuspenctrationcm,fcd 
inter utrunque horum magis proderit, intellige in morbi de- 
clinatione,^ in indiciis futuri, nam in initio nufquam conue- 
nit, Paulus aquam calidam comedat, alii cum fyrup. corti, ci- 
tri,quidam uero cum meile , gefletur xger curru , aut lectica , 
aut ledo penfili , nec dormiat flatim a cibo , fed moretur do- 
nec alimentum defeendat, & concoqui incipiat, tali etenim 
pado cerebrum adiuuat , & ex cibis uaporem non conco- 
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Aum ,concoAioncm prohibentem rcfolult, Auicen. au^orc. 

Nec admodum uigilct nc uircs admodum langucfcant. 
Oximellicefciniticouci quotidie debet, nccno ferapio de ftc 
cados, de bcdonica, meile rolaceo, poflmodum ucro fadlaali 
quo pado pituitx incifionc.catapotia qug cochia appellantur 
fumat,ucl de agarico,McC 

Accipiat ergo pilu de agarico MeC 
Cochiarum,de hycra ciini agarico, an ferup.». 
Conglobentur cum meile rofacco,per feptem horas a cibo.co 
ferunt quincuam, tternutamenta excitantia, & apophlegma- 
tifmi ex thimi , & origani deco«f^is parati . 

Omnia illa auxilia in prima alicuius futurx apoplexixin- 
dicatione,inftitui debct,nam illa prxfcntc , Medici inftitutio. 
ni miniltri propter morbi contumaciam obtemperare ne- 
queunt tentanda nihilominus per externa remedia illius af- 
fcdus curatio , & primo cum fortioribus cnematibus , deco- 
do, videlicet, 

- Salui^camemali,origani,cut admifccatur,unc.rem. 

Hyerx logo, benedidx. Ciim oleo camemcllino,rutacco , 
& meile rofaceo.Vitellis ou jr & (ale, & fi clyller fieri nequeat 
fiant fuppofitoria cum falgcma,& fpc.hyerg-.fiantpari ratione 
fridiories fortes , fi uires permittant cucurbituix occipitio cu 
fcarificatione defiganmr , &fi fieri potell etiam prxeordiis . 
Vaporationes calefacientes fiiper caput fadx admodum con 
ferunt,ex aucto, amaraco, foliis citrj,calamento, origano, &c. 
& inundiones calcfacicntcs,& corroborantes,omnia illa & in 
indiciis futuram indicantibus apoplexiam, & in ipfius decli- 
natione ad modum conferrx medicinx profitentibus uifum 
ell. Diim ucro prxfcns cll,poll uentris lcnitionem,aut per fup 
pofitorit, aut per os lumcntia confedam , ferrum igninim ca- 
piti apponendum, & emplafirum finapifmum . Theriaca 
quinetiam , & diamuf.in palato appofita admodum prodefie 
Medici afierunt omnes . 

De ucnx fedione nihil in prxfentiaru in medium abduci- 
mus, cum fuppqnamus in ultima fenedute tantummodo i fu- 
perabudante pituita hic prxtcrnaturalis affedus proueniat , 
ut Galcn.in aphorifmo aflerit , ifdem fer^ auxiliis*, tum Ixtar-- 
gum,tum epilepfiam,ac relblucionem curamus, quumfingull 
^ * 1 1 z illi . 
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iftialFedus a piruitofo humore, ortum habeat, nos uero hictS 
tummodo ultimum tertixfcftionis aphorifmum declaranda 
fufeepimus ,[Sed tempus iam eft, ut ad reliquos in aphorifmo 
commemoratos aftec^s animum uertamur. 

Et primo de Cachexia, feu de malo habitu,qui fenibus euc 
nire folent. Cuius caufa frigiditas vna cum humore pituitor 
fo maxima ex parte exiftit, prxuia profedo ad aquam inter- 
cutem difpontio . nam corporis habitus in aquolitatem dif- 
fundimr,deprauata nempe iocinoris,auc ventriculi vialtera- 
trice, qua de re fanguinem incoftum, atque aquofum per co- 
tum dellribuit corpus . in hoc prxternaturali afficdu vniuerfa 
corporis mifcella laxior ht, ac emollefcit; corpusque totum cu 
uirore albicat , ac inuaiidum eft , nam inter eundum crura ua- 
cillant, concodiones impediuntur , faftidium accidit,rerpira- 
tio fit rara, & imbecillis . 

. Vidusfit tenuis & deficcans . 

Volatilia conferunt,ut perdices,& his fimilia . 

Vina odorifera ciimcinamomo, gariophillis, fuatvute ali- 
qua prxdita. 

Alplenon , fcolopendron uino , necnon & polipodij aliqua 
portio,pani uero, femen petrofellini, anifbrum,aut cumini ad 
mifeeantur. Dyas politicum maximopere conuenit, nec mi- 
nus Dyacalanuntes conuenit, Veluti & finapis,porrum,& al- 
lia, Sanguinis mifsio uitada,nifi per hemorroydas,dum,& hic 
affeftusex confuetx earum excretionis cohibitione contin- 
gat, fi minus conuenienti pharmaco, maximeque , exhyc- 
ra purgandus xger eft, aut ciim dyalacca, ac dyacurcuma, in- 
cila prius pituita, cumeximelle Icillitico, bifantino cuma- 
cetOy ferapius quinetiam de abfinthio admodum confert. 

Accipe igitur , oximellis fcillitici , aut compofici,ferapu dc 
abfint.fing.vnciam vnam. Sumateum vncj.deco^ abfindi, 
iamrucci,per feptem dies ,poftmodum propinetur hoc medi- 
camentum, videlicet, 

Recipe,rpe.hyerc. GaL drach.2. 

Dyacurcumx,dyalaccx,an. drach.3.& fcm. 

Fomentur boli, num. 4. 

Et in diluculo cxhibeantur,reitcrctur tum prxparado, tum fe 
purgado,prout opus ruerit,dum ferapiafumit una de fiibfcri- 

ptis 
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ptU catapotiis , malo habitu aflFedus uti debet , nempe . 

Recipe, troch.de dyarrhodonis,dc Rhabarbaro, de eupato 
rio,dc ablin.fin partes aequales, formentur globuli cum mcllc 
rofacco folutiuo, & innaurentur,nonnunquam drac. mediam 
theriacae, aut dyateflaron, auttripheri minoris deglutire de-, 
bctycaueat ab aqua: potu, ab aere,& loco ffigido,atque humi- 
do, fi enarrata haud fufficienter prxfiarent auxilia , aquarum 
naturalium ufus adhibebitur, primum aluminoforum,nitro- 
farumq. magis, mox fulphurolarumjpluribus interpofitis die- 
bus, aliud balneum accomodabitur. Senibus uigilia acci- 
dit,quoniam feneftus plena curarum eft , & praeterea corpus 
habet fencxexiccatum, unde & tunc magis uigilare contin- 
git (ut ait Galcn.in commento) quando integra fanitate fruu 
tur. Si igitur fenex ob mf rorem, aut curam, aut quandam ani- 
mi aegritudinem uigilauerit, primiim id quod molefiat , qua- 
tenus licet protinus amputabimus, deinde fuauium fonorum 
auditu , mens a follicitudinibus abducenda eft , id quod non- 
nulli leni aqux murmure machinautur , qui enim fic permul- 
centur fomno facile capiuntur, praeterea balneis, prxlertimq. 
ue/pertinis quum bene concoxerint utentur , ciboque hume- 
danti in fero,utpote lacluca,&: id genus ali js,nonnunquam ni 
gripapaueris folia uiridiaoblbnijs admifeebunt, pifeibusad 
concodionem promptis , uino largiori tenui , & non uecuftd 
recreari debent. Dormituri rofaceo caput perungent, aut 
oleo in quo papaueris capita, aut mandragora fintincoda, 
item anetinum non uetus (bmnum accerfit , noui autem (in- 
quit Paulus) qui poftlafsitudinem,quicte fiibito fuccedente, 
fomno caperetur, ad haec uenus moderata id ipfiim prxftat,ui 
ribus(cilicet,haudlabefadatis. Alij caput, aut pedes refri- 
gerantes , facile fomno corripiuntur. At fi ex cibi copia , ui- 
tioue,ftomaco grauato uigilauerint,(nam hoc etiam accidere 
iblet,)| quemadmodum rurfusalii praeter confiietudinem inc- 
diaptefsi , aut modico cibo fumpto , uigiliis funt infeftati’, 
confiderare id , ac caufam fiiccidere oportet . emulfio quine- 
tiam amigdalarum duL ferup. i. femin. papaucr. albi maximi 
eft iuuaniinis. 
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Ai Somnum conftliandum. 


Recipe, opi j, • fcrup.i. 

goci™’ } «"•'•-P-'--- 

Redigantur in pul, addendo pofl modum duas.ucl tres gut 
cas (crapii de papauere, formetur forma ellychnii , & filo 
gamm, naribus immitatur. 

Si autem excitare ^ fomno uelis , xgtotantis facies tepida 
aqua aceto permixta abluenda eif . 

A'iud . 

Fiat enema in quo drach.femis filonii difibluatur . 

Aliud . 

Recipe , foliorum la Aucz , i 

Maluz, V an paru, decoquantur in bro 
Salicis, ) dio pinguis pulli, & exhibe. 
Aliud. 

Rec ol.hyofciami parum , ciim uino permixtum, & bibitum. 

Aliud. 

Papauerum nigrum cum aquapluuiali . 

Aliud. 

* Dens canis nigri mortui fuppofitus capiti. v 

Aliud . ” 

' Serpentis, A uulpis pellis capiti fuppofita. 

Aliud. 

Fellis leporis deficcati dum in ore tenetur. • • ' 

Aliud . 

Olei rofacei, violacei, an. par.zq. 

Bulliantin cucurbitarum rucco,quoufque fuccus abfumatur , 
fic reiterando, per feptem uices,deinde adde canforz parum, 
ungantur tempora & nares . 

Aliud. 

Recipe foliorum ralicis,laducz,nenufaris,rorarum rub.pa» 

! >aueris nigri, violarum,arundinis,malu^,fol.uiolarum,rolacri9 
bl camomillz,an. pare. zq. 

Bulliant in tribus par.aquz pluuialis, & una uini.& cum il-* 
lo decodo per horam i cfna abluantur manus, & pedes, tepi- 
de,necnon, & facies, & uadit dormitum ; ex his etiam fimpli> 

cibus 
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<;ibus pdtcrir puluinulus impliri diquc caput fuptrponcrc . 

Aliud. 

Agrimonia capiti fuppofita . 

? . Senes quinctiam frequenter fcfcalpunt , quod prurigines 
appellant, quoniam illx qua: pruritum operantur fuperfluita- 
tes , ( lut ait Galen. in comento ) difficilem habent per cutem 
euacuationem, fiquideni in ipfis,ex frigiditate cutis denratur^ 

& Tuperfluitates plures.ac crafsiores in iis exiftunr, falfa prz- 
fcrtim pituka, qax omni conatu ( antequam ad topica deue-^ 
niamus auxilia) expelli debet; fua tamen uifcidicate,eam au- 
ferre difficulter quifque ualet: anet paranda igitur eff cum in- 
cidentibus,& aliquo pa6fo excalefacientibusiprimo clemen- 
cioribus,utputadecodionefcEniculi,abfinthii, afparagi, bo- 
raginis, intibi, cum unciis duabus eximellis fim aut mellis rof. 
ucl fyrup.acctati, deinde cum ualentioribus, nempe oximellc 
icilli. uel de quinque radi, non rede ergo operantur qui tan* 
tum frigida in fenum pruritu conffituunt , purgetur a prx- 
paratione cum dyafena nico. leni. fcil. aut ciim catapo. de Fu- 
maria,uelcum agarico pr^parato, formetur tandem talipado 
medicamentum . 

Recipe, dyafenx nico. drach. 7. 

Agariciprxpar. drach. 1. Aifemis. 

Fiant boli, aut mifeeantur cum decodoc.cordia Secunda die a 
medicamenti fumptione, imponatur enemacommun. tertia 
uero die, ingrediatur balneum aquz dulcis tepidz de fero, aut 
mane ance refedioneniidemum li uites ualidz reperiencur de 
cem ponantur per uicem unam tantum, cucurbicule, quatuor 
uide.in fpaculis,duas in natibus, duas in coxendicibus, duasq. 
alias in crurium pulpamento, fcarificentur,& fex aut odoun- 
ciz fangui.extrahantur, fequenti die, denuo ingrediatur bal- 
neum aqu{ dul.in quo folia maluaru, viularum,hordei,fuerint 
cbullita,& fracim a balneo,totum liniatur corpus cum ifro fci 
licet linimento. 

R. dyadrag gu.ara.infurorum,mucci rmaluz,bifm.an.unc. 

/em. conficiantur ciim oleofifamino,& czra alba quod facis 
cft, fiat ungucntum,f ar jeiteretur tiim balneum, tiim Iznicio, 
bis in hebdomada, at fi ciim pruritu fcabiesadiunda ftieric, 
pofr przcedencia talis utatur Linimento . 

. * Recipe, 

• jr 
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•Recipe, olei rofati, cerufTar ablntf in aqua ro{acei,& in puL 
redadae, (in. unc.z. 

Mifceantur (imul, demum adde aceti albi quod facis fit ad c 5 
'ficiendum linim.fe. ar.quo vtatur alterius diebus, & mirabilia 
icabiofus videbit . 

^liud prfHantifswnan . 


unc.4. & (em. 
unc.unam. 
unc. 1. 
unc.femis. 
unc.femis. 


an.fcr.z.g 5* 


Recipe, ol.communis, 

Cer* , 

Terebinthina in aceto ccr ablutae, 

CerufTae , 

Aluminis rochfy 
Euforbii, ^ 

Sublimati, J 

Aquae rofparum, cum qua bulliat tere bentina, & liquefiat, 
caera una cum oleo, in fine adde pulueres , uerum rublimacum 
erit ultimum y fubagita continuo, quoufque linimentum me- 
diocriter incraffecur, poftmo dum aqua rofacea abluatur . 

Multotiens iliaci dolores (enibus accidunt , propter pitui- 
tofos humores gracilia intedina obdruentes, qui przparandi, 
& euacuandi fune cum fupra commemoratis , & infra politis 
auxiliis . 

Recipe eufor bii, drach. i . 

Sagapeni, fcrup.4. 

dyagridii, ferup. i. 

Salis gemmx, (crup.lemis. 

Aloes epatici fecundum omnium pondus,confice cum fuo 
co capitum porrorum , de quo drach. femis exhibeatur, ciim 
parum vini maluacici,a nobis (xpilsime expertum . 

. Aliud. 

Puluis cicadae (icc; in Sole , & crocus, exhibe cu uino albo . 

Aliud. 

Stercoris columbini , > 

Sinapis > an. q. v. 

Ficus, j 

Infundantur in aceto, & hatempladruin, & (nperponaturlo- 
' co 
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co \z(o at intermittatur pannus linens, ne fiat aliqua pellis e?- 

coriatio,’ 

^liud in colico dolore . i 

« 

A proprietate valet vmbilicus pueri gcftui in anulo , efi ex 
mirabilibus auxiliis . 

Aliud. V> 

Gs hominis mortui rurpenfutn in collo. , aitimol iiuuji 

Aliud . . ' 

Succus radicis ebuli par. t. 

Olei communis par.i. ■ V- 

Linienda eft pars affeda, poteft etiam per os exhiberi cum o- 
Ico amigdalino. 

Aliudjftatim fedans dolorem . 

Recipe, ftoracis liquidx, unc.fem. 

Pingue. anfcriSygallinz , anatis , olei liliorum, ana, drach. v. 
Cerzrub. unc.a.&fcm. 

Butiriuaccini, unc.fem. 

Liquefiant, & ultimo addatur (lorax,fiat linimentum » , j , 

Aliud. .• 

Fimos lupi fnipendatur in collo, aut bibatur , ; r j ^ 

■ Aliud, cui noneft par • r. : vi.ini 

£xcipe cineris uitis albz. uil ‘f;; iiu^m 

ScRiin.zderz, gran. quinque. i. » 

Cicadz ficcz,reducantur . 

• Simul in puluerem, & uino albo permiiceansur , & dolenti 
exhibe. 

Alui humiditates (enibus accidunt propter cerebri fiiper- 
fhutates (Galeno Audore in commeoeo) ad aluum defluen- 
tes, polTuncpari ratione ob uentriculi imbecillitatem, imper^ 
fefte concoquentis euenire , retentriccq. uirtute labefadata • 
Qua de re fi d cerebro ortum habent, illud corrigendum , atqj 
purgandum ciim in cap.de deitillatione commemoratis auxi- 
liis , Si a uentriculo , & iple primum curandus , ponam tamen 
aliqua illum corroborantia , quz hzc ex iis inter alia cxiltunt , 
Recipc,pul.ma(Hcis, drach. j. 

Terebendnzfinz, unc.i.& fem. 

Subagitentur, &ftematurin corio, oriq. uentriculi anneda- 

K tur. 


tur . Dcfumat qtiineriim,(eripium ex merita aromati. c6n&< 
dum;pote{l etiam addi in cerato pul.gariofi.drach.i.&rcmii. 
coraliorum rub.drach. unam . 

Aliud, 

'Redpe,rpe.diaga1angx, drach.2. 

Confec.decitoniis» unc.3. 

Cui adde uiniciconiorum, quod fatis (it ad conficiendam ele. 
duarii formam ; podquam uidelicet, erunt fimnl in pila mar< 
morea contufa . 

Aliud. ' * ' j 

Exhibe fy. menthr, 




an unc.1. 
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Vini cito. 

Pul. madicis, fcrup i. i , * 

GallixmuC • ' fcrup. fimi. 

Mjfce, utatur fero, A mane, per duas horas ante cibiun . Siue^ 
r6 aiui flnor cum fanguin.exitu eftiteric, tunc adde fchip.i. 
vfnex,aut burfz palloris . .. 

Aliudfortius. ; 

Excipe folia citonioru, corneorum, prunorum lUueftrium', 
corticum mali punici,rof.(icca.vna cum fhi&ibus fingulorum 
& ferueant in aqua, quoufque; liquefiant colo transfundaiv 
tur,& retransfufis,utacur pro pedum ablutione,^ baIneo,uen 
triculique fomento . poterit etiam de eo enema fieri cutn fc« 
po,& oleo rofaceo, theriacz quinedam ulus, haud pacum con 
fertin fingulos fiutus generibus, nec minus adiuuare, cucurbi 
tulariimlatiorisabfquc inciflone per totum uentrem appofi* 
donem;compertum perfzpcanobisell. At quoniam quam» 
plurimz funt fluxus xUiferentiz, czceris omi&is» eas cantunu 
modo qiiz «tpieuicpfia oriuntur humoribus, (ut (dificGalen. 
in apho.) hic fupponere decreuimus:emanantes nempe, aut i 
cerebro, uel ab ipfo uencriculo,cum illorum uifeerumintenv* 
perie frigida . 

Yerdmenimuerd, dum deie&iones admodum uifeidae ap» 
parent, zqueatque accrabiliofz illos inido audader adflcinga 
re tutum minimdefl. Conucnit igitur, exhibere per aliquas 
uices talem ferapium, uidelicet. 

Recipe, mellis rof.colad. unc.L& fem. 

Cum oecodo borag. pofl modum dcfumat uncias quinqi^ 

mellis 


V 
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imllis rofari folutini, cum brodio pulli, haec profeao potio, 
emotu i proprio fitu delinquentem humorem, cuacuadi uini 
habet; & propter rofarum propriam ftipticitatem quam poi- 
fidet, partes per quas tranfit corroborat. At,fi condridio ante 
purgans medicamentum fieret, conftridi humoris magna pu- 
tredo, dubio procul cucniret. Veluti etiam, lumbricis in ucn- 
tre exiftentibus, addridioconftitucndacft minime, fed ante 
illi extramittendi funt,fiat igitur tale enema. 

Recipe, ladis caprini, & mellis, fingulo.par.aequal. atftingua 
tur in his ferrum, fcu calibs ignitus , & imponatur dyfter, & ii 

opus fuerit reiterandus eft. demum, 

Recipe, Rhabarbari torreiadi, drach.i, & iem. ipic^,uini di 
luti , ana, parum, de fumant in diluculo, icquenti die fiat ene- 
pna cum b’"odio , ut abluendi uim habeat ; demum, ut adeon— 
ftringentia redeas uelim . 

Fluxui frequens aflcllandi cupiditas’ accidit, qua:, autob 
frigi ditatem,aut ucrmium,uel Iwmorroydarum caufa,auc pro 
pter uifcidos,uel calidos huaiorcs pungentes, cxulcerantcsud 
feftum inteftinum aduenic . Qw de re fi ob frigiditatem, tuc 
theriacaauxiliabimur,BCcnon enemate deco&ionisaneti j.ca 
famenti,abfinthu,cum fcpo,8c parum mellis^ proderit etia^ 
olibani, corticisque pineorum fumificationis exceptio , 2cie* 
derein abietina tabula,aut.in fiuuiali lapide ex calefad:o,teg- 
mineque lineo aceto imbuto contedo, podeaque ficcus pan- 
mis dcfiiper ponatur, ne nares nimia cxcalefa£tione Izdwti^ 
nec minoris auxilii erit linimentum corrfcclum ex brafuexfo 
liis elixatis,itqiie contufis,butyro,& uiteUo oui cofto permx 
tis,«t in podice appofitum : At fi ten^mon i uermibus origi- 
nem traxerit , uermes auferantui' . Si uero ab hf moroidibus, 
imponatur harundo butito pleua, ciun permixtione hermo, 
da<ailorum pulueris, uel ciim iilo. linimento . 

Rec. pingue. ^linx-aLrofiiti,. 

ol.de femine lini,an. 

Butyri, 

• Succi plantag.lucctaxibar,an. 

Opii, 

Omnia fimul ducantur in mcMctario plumbi, per horas & 


unc. fem. 
drach.x,. 
drach.a. 
fcrup.i. 
ferup. fem. 
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Rat linimentum , quo utatur intus cum Ikhintis , ied fi euene- 
tit ex calidis humori.fiaut enemata infrigidantia>ex fncco, ui- 
delicet > 

' Portulacx,femperuiui,olei rofacei, albuminis oui> & la<^is» 
dc lac per fe folum, admodum confert. 

^lind ad fluxum expertum » ' 3 -: -; 

I i 

Recipe,Macis, > ' ^r‘<zs\ 

Mafticis, v an.partxq. '-.i ; 

Gariofillorum. j i.rvj 

Sumat mane drach.f. per tres die». 

Aliud. ' 

■ Recipe corticis , malimedici ficciin pulucrcmrcdafti>& 
propinato . 

Aliud. 

Recipe, turturis uiuz , & antiqux, & pone in uafe uitreo,cu 
pinnis ipfius abfque liquore aliquo,& obfirne os uafis cu oper 
culo fuo,& cirumciera panis maffa occlude, & define in fumo 
ufquc quo panis concoquatur, turturq. comburatur, & in puU 
nerem reducatur,de quo exhibe bis quotidie,fero, & mane ic 
iuno. 

Aliud . 

Excipe intefiinum reffum caflrati in ilhidque hnmktas no 
paucos ouorum uicellos coque polfea intefiinum fic uitellis 
plenum in aqua , uel iure aliquo , de quo ad libitum patiens 
forbeat . Potefl etiam , & de inteftino una cum ouis edere, & 
de decodo clyfterimponereun difenteria mirabiliter operat. 

Hebetes autem uilus,& graues auditus,fenes habent;Gale« 
no an&ure , propter potentis fenfibilis imbecillitatem cx di* 
minutione nempe caloris innati, necnon ex picuitofis humo* 
ribus,quos illa aqua ablcindes pofi capitis purgationem . 
Accipe radicum maratroni5 hoc efi corticis eius, chelidonis, 
rofarum rubearum,lingu femiunciam. rutz,manip. i.vini op> 
dmi Candiz, vncias duas, mellis optimi defpumad uncias 4. 
finguia in uafz uitreo in(fillentur,& utitor . Ante illinitionem 
foueat oculos, fpongia aqua marina calida imbuta , ualct eda 
fufiufis,qui humorum a^dionem inter cunicam ceratoidem» 

& 
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& chriftalloydcmconcrcfccntiiim pariuntur, fafFufione tenta- 
tis, initio paru* mufcc,& quafi arane* telas ante oculos appa- 
rere uidentur. Antequam malum radices egerit, conlillatque, 
purgatione. Item iniedionibus acrioribus .^leluti, & cen- 
tauri, aut cucumeris amari decodo, & alui folutione cre- 
briore, cucurbitulisquc occipitio cute incifa admotis, uti de- 
bet, aqu* mellis potus toto uidus curriculo competit, cibisq. 
utiquiextenuant.proderit autem , & temporis (patio, & apo- 
phlegmatifmisdieb aliquot uti: quftamc peculiariter ad huc 
affe&um pertinent, cucurbitulas , prim*,& fecundas uertebr^ 
affixx.errhina, & apophlegmatifmi , quorum hxc (it formula, 
qu* accipit, f.ftaphidifagrifjmaftichcs, radicis piretri, utriufq; 
drach.unam, hyflbpi, origaui, utriufque drach.unam, & femis 
finapi drachm. 2. trita excipiantur terebintina refina, & exra 
adhibita, fiant paftilli manfiles . 


Aqua ccelitus in{Utuca,non foliim pro affefHbus prxtcma- 
turam oculorum remouendis , Veriim etiam, pro uita homi- 
nis prolunganda , in (ingulis hominum morbis auxilium prx- 
ftas , in contagionis tempeltate prxfertim . 

Recipe, gariofilorum. 


-n 


Nucis mufe. 
Zingiberis , 
Zedoarix, 

Galangx , 

Piperis longi, & rot. 
Sem.iuniperi, 
Corticis citri , 
Foliorum faluias, 
Ocymi , 
Rorifmarini, 
Amaraci , 

Mentx, 
Ganofilatx, 
Pomorum lauri , 
Pulegii , 




an.unc.unam. 
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an.manip. 1. 


Melianorum, calamenti, floris fambuci, floris rofamm al* 
barum, ana . 

Spicx 
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Spiccnardi. 

Ligni aloe» 

Cubebe » 

1. Cardamomi» 

Cinamomif 
Calami aromatici » 

Scicados , 

Camedreos » 

Camepiteosj 
Melcget> 

r Grana Paradin » 

Turis marculi» 

MaAicis mafcuU » 

Aloes epatici» 

Scmin.& floris aneti, rcm.artemiiifiCaricarumjpaflTulanmv 
carnis daftilorum,amigdalarum dul & pineorum, ana.vnc.fc- 
fnis,mellis optimi, unc.ie^ faceari fini» partes duas. 

, Kpducantur omnia ifla in pulucrem) demdm infundantur 
per vigintiquatuqr horas in libris tribus aqmeuittr optima» & 
quinquies inflillatf.poflmodivn fic ita permixta inllillaiaqua 
qui extra ueniet erit rubea tapquam ignis , Q^ndo uero ca- 
lor permutabitur, aufer aquam inflillatani, eamque io hala ui- 
crea oclufa ferua . 

Hic aqua priflantifsima pro auferendiafiuguKs maculis i 
facie cft , abluendo eam per quinque uices,femel in dic» 
Accipe de ifla aqua,& ^qu^is ponderis de aqua matris bal 
/ami quam inferius deferibam , & ponantur fimivl in fiala una 
uitrea;& poft duos diesdeftillalcui igne; priuia aqua erit lim- 
pida,& quando ceperit permutari, &efle fleutaqua pluuialis 
tunc aufer recipiens » & /erua in fiala occlufa > ^ quando uc- 
nient rubei,ferua eas tanquana aurum in alia fiala, bene oclu- 
fa: Ifti du* aqux uinr eandem pofsident , confojidant omne 
uulnus iivtrigintafex horis,necnon antiquum ulcus»curant ca- 
crum,fiflulam,lupam,necat carbonem. in tribus horis»omnem 
maculam aufcrt,guttam unaminflillando alternis diebus » fra 
git lapidena in rhe.oibuf» aot in ue/sicaexiflentem»(umcHdo 
cum parum uini albi; dolores matricis prorfu$ caripguit,ciim 

vino 


^ an.unc.iemis. 
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an. unc.vnam. 
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vino albo fumpta, on^. alios dolores rcfnonetfic ; & nemori 
actradionem.Nunc in medium adduca utres teitix aqux qu( 
eU fangnini Hmilis , & aqua nuncupant cceleArm . Quoniam 
fi quinquies, aut fepties.homo de ea acceperit quantum in pl2 
ta manus fuftinere poflct quotidie tantundem , elephantia- 
fim , exulcerationem pulmonis, hidropicos, paraliticos,mor> 
bum comitialem, arteticos, & coxendicos dolores nrinz fUll£> 
cidium,& difKcultatem, duorm melium intercapedine, curat, 
quid mulca? Senium in iuuentucem ucrtic , &lztalemmbr- 
bum in falubrem , & qualifcunquc confueuerit ea furoera 
quotidie quantum frumenti granum , ciim medio dato aquz 
l^raginis,euadetcanquam adolefcens,non fioc omnium uu^ 
pore,& hzc efr forma aquz matris Balfami . 

Recipe, cerebentinz Hnz,. lib.unam . 

Thuris albi, drach.a. ‘ » ' -i 

Ligni aloes redcpul. ’ drach.unam. 

Mafticis, 

Gariohlorum, 

Nucis mu£ 

Galangz , 

Cubebz , 

Cinamomi , 

Scmin.maratronis, granorum lauri,fingul. drachmlcx. 
Mifeeantur fimul , & inllilla,uc priiHnz aquz, & (ic completa 
eft aqua coelefris, quz ut nomen uires pofsidcc . 

Haud raro homine$(fenes pr 9 fertim)de hemorroidarum do 
lore coi}queruntin‘,cali pa&o uius fum iis auxiliari . 

' Recipe,feptem, aut odo fcarabea, hoc efr animaliailla fce* 

tida tibias longas habentia q repetiuntur in domibus, locis^. 
aliis humidis , pone illa in paruu uaie cum oleo communi, Sc 
deline quoufque omnino liquefiant,?: accipe alia fcarabea, & 
pone in latere ignito ,, quoufque fiant carbones, Sc reducan* 
tpr in pulucrem fubtilirsiroum , Sc cum illo oleoin quo lique* 
fadafunt fcarabea,liniantur hemoroides,pofrmodumalper« 
ge fupra de puluere illorum , Sc breui tempore deficient. 

^ autem uis.illasapcrircbSc lan^nem cottcrecum, atque, cor 

ruptum 
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Tuptum extrahere , Accipe mei excaleBi&amiin qnodimmic* 
cenda eft optima hirina bene cum meile fubagitata y & illine . 
Hemorroidarum dolorem aufert coepa optime coda contufa 
&cum butyro permixta fac linimentum, & utere, calide. 

Aliud. 

Recipe,nuces putridas, & parum picis,pulueriza (ubtiliter, 
8c fiat linimentum cumoleo rofaceo . 

' Aliud. 

> Recipe, pifees falitos(quos fardelli a^pelIitant)coinburan- 
tor , & in puluerem'reducantur,de quo ad Jibitum fupefpone. 

Aliud. 

• .. Pulueris aranei combofli quantum uis, excipe cilm oleoy 
& illine . 

Aliud . * ' ■ 

Sedere in leporis pelle . 

'Aliud. ’ ' f' 

Farina hordei ciim lade uaccino aufert hemorroidarum 
dolorem . 

Aliud. 

Redpe,rumbicis foliorum, aut radicis, & bulliant in aquis, 
aut in uino optimo, & recipiat exhalationem , & quum deco- 
dum erit tepefaftum, propinquetur ei podex, & hemorroides 
egredientur fi in partibus internis fuerint, tuneque alperge 
in eispuluerem cornu cerui, & deficcentur. 

Aliud. 

Recipe,litargirij auri rede puluerizati,& permifeae cdm al- 
bumine oui optime conquafiatici, & utere. 

Aliud. 

Rec.radicis liliorum alborum opdme corotuforum, bulliat 
cum meile, & fac linimentum . 

• ' 

^liudadrxtrahendHmcorrHptwn humarem» 

Recipe, r coepz,meIlis, an. par. zqu. 

- Farincoptimzfubcemiculatz, quantum fufficitad confi» 
ciendum linimentum . 

Aliud . 

' Recipe, ex uermibus qui fiib terra, uel fub lapidibus^aut li- 
gnis 

Dii 


fc’ fic uiul immittantur inoUuUoleo plena 

riiim^ bulliant per horam unam,poftcicxtra^ ani^lu,& 
pone in oleum croci pulueruati,fcrupAmum,rcadiubagitttt- 

do.&cumcoto illine. ; 

AUud. , _ - . 

Kecipe, corticis oui, iquo pullus fuent 

cif Wpis brafsicxpcomburantnr.^t rcducan 

^Irm&ccantnr in oleo rolacco,& utere. Scdmaximop^re pr{. 

K^cmclin hebdomada huiafcemodi medicamenti 

cuat enim humorem atrabiliofiim , qui ueaa» bcmonroidalc» 

inirumimodiiminfcftac. ^ 

Recipe igitur, dyafcnxiuco. drteh. feptem, 

Defumac cum brodio in quo deco^ linuapJW. (colop«ndr. 

gn^jtnanip.upum . ^ 

jU denthm i^eSns, 

Conquerunturpatirationcmultodcns.tdmiw^ 

fenefcde detium dolore^prauorum humorum 

xima ex parte) ortomecnon aUquandd.propwd^^^W 

ablutionwicibo, inter dentes reliao,& putrefccntes Inlpicic 

diigitur funtdctes,& 

«raui coloris; defumatper hora ante c««ia, 

Lere Galeni in bolos redadaa, aut cum bro^o permixus,^ 
qLtuor,autad minus ter,purgabit; poiW . 

2ux eft in media parte nucis,conmtum,m f 

&pe abluantur dentes ,& fiet ab cis rci cxcrcmcntitix abfter 

“"Red^^Mdicbiarquiaim.n^^^ - 

KWf,rmB. uncum (n«4i»ro. 

Radicis ccli&nixpfing. . c.«;- 

Pilatri Alexandrini, mafticis,carmsdaftilorum,^rlcnj?% 
Sinculaifta bulliantin aceto ,«£cxtraheabignc, pcdcrmcul- 

queqno refrigeretur, poftmodum , duos ciatus optimi o^lliv 
3enudomniafimul(haud perquam maxime tamen) bullum* 


& utatur pro oris ablutione , & ccflabit dolor , & putredo . ^ 

, , Aliud. 

Recipe , mediam gIandcm,hoc eft fruaum quem comedat 
fues, & pone in dente dolente, extrahet enim fuperfluitatem, 
doloris caulam . 

Aliud . 

. Puluis lapidis comiolx liberat dentes, tum a dolore, tiim a 
■putrcddine,&ging!uasacorrofionc. ■ f * q 

' ' Aliud. . r 'I r>|i, 

^ando mala intemperies eft in caoCi,abaqux frigidat for 
bitione acquiHta . ^ , 

Abluatur os aqua vita, fcd pracftantifsima eft illa cflcftis fu 
pra commemorata ; fat enim guttam vnam apponere in par- 
te dolente. 

Aliud,^um'dolor i vermibus prouenit. 

Recipe, grana i^em piperis , & pulueris radicis allcorum 
combultorum , & iufquiamijfianttrocifci ciim parum olibani 
puri,& fiat fuffumigium,propter quod decident vermes, &in 
aqua poteris videre. 

Aliud . 

Recipe.gfana quinque h?derar,& buHiant in aqua rof mfra ' 
«orticem granatorum prope cinerem fer uentcm,& illine den 
tem dolentem. 

Aliud . 

Bulliant in cortice granatorum, propd cineres fementes, 
ialuia,galanga,zingiber,maftix,cum uino granatorum acido- 
rum,demum adde optimum uinum , & ntcreioptimum proh • 
6^ auxilium , & expertum a nobis in dentium dolore; gingi- 
tits etiam corroborans. 

^Hudyaddenthm dolorem. 

Accendatur candela cum c^ra, & femine iufquiami confc- 
fta,& aperto ore calorem excipiat, dolorem aufert, & uermes 
extrahentur. 

Multotiens fenes propter falfxpitnitxdeftillationes, detes 
jiarum firmi exiftunt.quos hxc auxilia firmant, faluix.rorifma 
rinx,rofatum, radicum urcicz, radi.rntx, corticis malipuoic^ 

fbli. 


foU.oliux.mcnME, alumi\i-och«^ngtt;Bnciam femi», mellis roi 
fac.unc.trcs, fcriicfiant in olla recenti, in uino aIbo,in oreque 
idecofttun ttneatur, ter» quaterque»mfiuguiis diebus;, l i\. 

. .msr.. • Aliud i ! . i.— 

Gingiuarum roftones auferen^ iucco foUontm uitis albit» 
ciimmcUcroCgingiuas illinc. * . 

I - :tu 

j iij ", Ji ^dfi£kroi, «tiuii iul 

Fifluras quinedam labiorum,fencsi^atpcparimdcatnr, 

4 illas aufert olei communis abluti>but)rri ablud, fcpi agn^ ab- 
lud,ana,partes zqualesunfundatur in aqua rofiL per no&em • 
czrc nouz cerdaparsfing. di&orumt dcllillcntur y & vfui rc- 
(ementur. • 

' , , Aliud. 

I4cii,gummzarabicz,dra^canthi,ana»parui labia lUinCk. 

Aliud . 

Czrz albz, olei rof pingue, anatis (ine falCydeind^ muciU. 
cato.adde* puL amidi» & fiat lini & loco illinito|puL dragacan- 
ciafperge. 

au(Utum fraum . , n J 

.... I 

Sencs(maxima ex partc)propter diminutionem caloris in- 
nad, & pituitz incrementum,de graui andim conqueranmr y 
Ad hunc cfFedum purgantia medicamenta in eorum deflilla- 
done commemorata > haud leuiter conferunt. Topica verd 
remedia ifU, admodum compecunt;nemp^ cicadz, quz in ar- 
bore oliuz reperiuntur,in uetudirsimo feruefadz oleo» quod 
in auribus guttadmpafsimeft immittendum. : 

Aliud . t . . . 

Pinguedinis anferis. vrinz agnz , & fellis eius, fingulis per • 
mixds, utere. 

Aliud . 

Oleum lumbicorum in aures dciUlTatum , maxime eft ua- 
loris. > 

. V l.Aliud, ■ -i, ;i 

Feltauri. . . : 

. L t Fet* . 
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‘ /Swrttfir.uri llol 

'"i<ocllr. ■ ' .'I ‘ i .^.T * .. i ^ i- nal ,f^3.3fiu.Di.l^ 

Ad aoriomnerd fbnRum» poft picattoii hMcnofit|>nrgad9^ 
nemtClebori, cailorei , flngo. ' drach.unam . 

■|^liora(nriicar,mhTbt« 

SaIisnim,piperislonghi» .. i r 

finguIonuiH dracfimam medOBi. 

EuForbii, - . fcrop.unum. 

Sacci rafani» uncquinquc. 




rr' 


unc» trc5. [i 


l^huefian tVfque ^fwcicbiifitmpd^^ tranafiiBd^ft 

arfiurcTeruecor. *' ' 


'1f 


r : - f 


alui coniiriSionem . . i. " - ; 

Konrard iene», excrementorum cohibitionem propter vir 
autis expuUiox imbecillitatem, patiuntor; a medicaminibuP^ 
que emollientibus per os inftitntis abltorren^ akalocalibtt» 
igicnr,i|s fatisfacere conabimur. 

Felle tauri,'cnm fepo, & meile» & puluere coIocbintidisiS» 
liniendaeftaluus. 

Conferunt etiam efulr» fcrup.unum* 

Cinamomi» icrup.a. 

Cum iure,& faccard propinatis. 




jUncruorUM tremorem» 


labefafianoir quinetiam/enes;.ineraonim trem o r e , o& 
'debilem calorem » iiliniendxfiintuertebrx pam affe&e cor* 
i|t fpondcntesjcdm oleo in quo caput vc^ertilioniaiuerit fer* 
iieiadus,ufque fdlicet» ad perfefiom ltq n c i a&i op em>fl c hoc A 
purgatione humoris pimicoii confeda » 

jld aculeos extrahendos» 

diliqnandd fenesuirtutis imbecillitate perrepeanSr At in 
culeos aliquos incidunt, quos perfacile extrahentur, cum a* 
rundinis radice calamento, mcUc , fermento, & galbano 

excerptis» 


fc 

l£d HU qkd degiMficnde cSmmintcrte^ ^ 

Srpefertihns dtf to t i c nd o accidit propter deftiJUtIoncin 
tufsif#qu*cibjim,imcaUud(pi»fertim duriiro)inccrc^t. i:>c- 
fiunat cor» fcamican> panis calk)aoi< dko communi, autnu- 
cnni»auc pinguedine aliqua imblltayS^ deglutiatabiquc com* 
manducationc,& dilatet o»,& extrauoniet: pcl dcglutictalbu 
menoui, & liberabitur. j r, 

Manifeftum igitur, ex fupinu* enarratis eft , fingulorum 
(fenum praefertim) atfcdua, ex caloris innati diminutionc 
oriri. 

Calor etenim , aut natuealiter , aut prxtcr naturam languc- 
feit, porro fecundum natur* curfum, non foliim decrelcic, uc- 
rumprerfus in ultimo deficicienio, propter fui pabuli defi^ 
fium ; /cminalis nempe humiditatis, eiufdem innati caloris 
fub flanti* . Hinc ultimum fenium , feu marcor euenit. 

Vita enim,duobus maxime conflat, (ut uoluit Hypocratls) 
igne, & aqua , calido , & humido , humidum calido , alimen- 
tum efl ; ignis perpetuo motu, acnuam depafcitm. ^ce- 
dunt quoque attati exercitia corporis ; fic inualefeit ignis : & 
minus aqu* relinquitur. 

Dum procedit *tas, & longius genituram relinquit, pro- 
pius ad corruptelam accedit, nam, vt generatio & uita, in ca- 
lore,& humore cfl, ita corruptela, & mors,in frigido, & ficco. 
itaque,magna parte infiti flicci abfumptt d calore , calor ali« 
mento minus fruitur , & languefcit, cx quo frccius, & minus 
calens corpus relinquitur. 

Vbiuero extra naturam diminutio efficitur, cxprauaui- 
dlus ratione ortum habet , qu* in prauis aquis , non puro ac- 
re,& loco, nec non tenaifsimo , aut craflb, aut praui fucci ali- 
mento, labore, incompetenti uigiliarum, fbmni , ac ueneris 
ufu conciflit;i quibus omnibus, prxcauerc nullo negocio po- 
terit,quicunquc pr*fentem enarrationem lechtauerit; atque 
perlectam cullodierit : in fingulis me remittens cacterorum 
Medicorum fagaciflimo iudicio. Ego autem , cumiri vltimo 
fimfenio,labUem memoriam me polsidere,inconueniens aut. 
quaquam efl . Sciat quifque velim,ea omnia, qug hac in enar- 
ratione in medium addaxi^ me fideliter icripta hulTei in pro- 

prioq. 


prio\ttc( maximi cx parte) corpore obfcmaflci aut in alijs 
comprobalTc. 

f Coimus iam diii nonum Indicem ih finalis Hypocrir 

i ris libris, cdm Annocationibui propnis; Scdim-‘^^*’rt 

- - 'perfe^m derelinquetur; Tempus etenim 

•I non Tat eft nobis ad illum perficien* - 

K j!.. ... dum : nili DEVS fua de* :'^r,£Ti ^ 

mentia,uitam prolun- - ■ i .i ^ , luo n^rn 
■xji.i- :>gare digne* tu 

:;n, ienib cr.rii.- ;.i retur* . (<;tij;.,l3rtquu;ri9l) 

^ Vtit 9 

'T-.uj:..: - Finis^Laus Deo, w • ,ali> 

--•a -n: i »• 'ti opt. max. ' .rjl.ntmlovioq jtsl 

- s . •;. af^ • 'biu ne 2 uhnqni!ii 

«i .. jij •>. i.i 1 Ii aif/.n ffjjl ; j 

.•jrrut it/),' . .1 • . ’i* v.iiJf .•xlinr.ifdiii 
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